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参考資料２  平均寿命の国際比較 

 
 

 図５ 主な国の平均寿命の年次推移 

 

（参  考）

　国　　　名　 作成基礎期間 男 女 人  口
（万  人）

日 本 (Japan) 2020   81.56 　87.71 12 340

カ ナ ダ (Canada) 2018 - 2020   79.82   84.11 3 801

ア メ リ カ 合 衆 国 (United States of America) 2020   74.5 　80.2 32 824

フ ラ ン ス (France) 2020 　79.10 　85.12 6 512

ド イ ツ (Germany) 2018 - 2020 　78.64 　83.40 8 317

イ タ リ ア (Italy) 2020 　79.672 　84.395 5 964

ス イ ス (Switzerland) 2020 　81.0 　85.1  861

イ ギ リ ス (United Kingdom) 2018 - 2020 　79.04 　82.86 6 708
　資料：当該政府の資料によるものである。人口は国連「Demographic Yearbook」。　　

　 注 ：人口は年央推計人口で、2020年の値である（アメリカ及びスイスは2019年）。

　　　　ただし、日本は「令和２年国勢調査」（不詳補完人口）による日本人人口である。

 　    （単位：年）
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資料 ：国連「Demographic Yearbook」等 

 注  ：1990 年以前のドイツは、旧西ドイツの数値である。 

 


