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生活保護の被保護者調査（令和７年１月分概数）の結果を公表します 
 
厚生労働省は、被保護者調査（令和７年１月分概数）の結果をとりまとめましたのでお知

らせします。

 
被保護者調査に関する詳細な結果は、政府統計の総合窓口（e-Stat）に掲載しておりま

す。（https://www.e-stat.go.jp/stat-search?page=1&toukei=00450312） 

○ 被保護実人員数は2,004,559人となり、対前年同月と比べると、16,242人減少（0.8％減）。

○ 被保護実世帯数は1,650,501世帯となり、対前年同月と比べると、1,659世帯減少（0.1％減）。

○ 保護の申請件数は22,085件となり、対前年同月と比べると、1,934件増加（9.6％増）。

○ 保護開始世帯数は17,224世帯となり、対前年同月と比べると、728世帯増加（4.4％増）。

１．被保護実人員数（保護停止中を含む。）
対前年

同月差

対前年同

月伸び率 対前月差

総数 2,020,801 (-16,242) (-0.8%) 2,007,364 (-2,805)

保護率（人口百人対） 1.63% 1.62%

※保護率の算出は、当月の被保護実人員数を同月の総務省「人口推計（概算値）」で除した。

２．被保護実世帯数（保護停止中を含む。）

総数 1,652,160 (-1,659) (-0.1%) 1,652,199 (-1,698)

３．世帯類型別世帯数及び割合（保護停止中を含まない。）

総数 1,643,761 (-2,176) (-0.1%) 1,643,111 (-1,526)

構成割合

高齢者世帯 901,659 54.9% 905,324 (-3,665) (-0.4%) 902,810 (-1,151)

単身世帯 839,565 51.1% 840,266 (-701) (-0.1%) 840,415 (-850)

２人以上の世帯 62,094 3.8% 65,058 (-2,964) (-4.6%) 62,395 (-301)

高齢者世帯を除く世帯 739,926 45.1% 738,437 (1,489) (0.2%) 740,301 (-375)

母子世帯 62,321 3.8% 65,464 (-3,143) (-4.8%) 62,510 (-189)

障害者・傷病者世帯計 415,600 25.3% 413,042 (2,558) (0.6%) 415,394 (206)

その他の世帯 262,005 16.0% 259,931 (2,074) (0.8%) 262,397 (-392)

４．保護の申請件数、保護開始世帯数

申請件数 20,151 (1,934) (9.6%) 18,551 (3,534)

保護開始世帯数 16,496 (728) (4.4%) 18,989 (-1,765)
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