
結 果 の 概 要

１ 就業保健師・助産師・看護師・准看護師
(1) 就業保健師等数の年次推移

平成20年末現在の就業保健師（以下「保健師」という。）は43,446人（男447人、

女42,999人）で、前回（平成18年）に比べ3,255人（8.1%）増加している。

就業助産師（以下「助産師」という。）は27,789人で、前回に比べ2,014人（7.8%）増加

している。

就業看護師（以下「看護師」という。）は877,182人（男44,884人、女832,298人）で、前

回に比べ65,210人（8.0%）増加している。

就業准看護師（以下「准看護師」という。）は375,042人（男23,268人、女351,774人）で、

前回に比べ7,107人（1.9%）減少している。（表１）

表１ 就業保健師等数の年次推移

(単位：人) 各年末現在

平成1O年 12年 14年 16年 18年 20年

(1998) (2000) ('02) ('04) ('06) ('08) 増減数 増減率（％）

 保健師 34 468 36 781 38 366 39 195 40 191 43 446 3 255  8.1

(100.0) (100.0) (100.0) (100.0) (100.0) (100.0)

　　男　　　  86  148  189  281  341  447  106 31.1

(0.2) (0.4) (0.5) (0.7) (0.8) (1.0)

　　女　　　 34 382 36 633 38 177 38 914 39 850 42 999 3 149 7.9

(99.8) (99.6) (99.5) (99.3) (99.2) (99.0)

 助産師 24 202 24 511 24 340 25 257 25 775 27 789 2 014 7.8

 看護師 594 447 653 617 703 913 760 221 811 972 877 182 65 210 8.0

(100.0) (100.0) (100.0) (100.0) (100.0) (100.0)

　　男　　　 17 807 22 189 26 160 31 594 38 028 44 884 6 856 18.0

(3.0) (3.4) (3.7) (4.2) (4.7) (5.1)

　　女　　　 576 640 631 428 677 753 728 627 773 944 832 298 58 354 7.5

(97.0) (96.6) (96.3) (95.8) (95.3) (94.9)

 准看護師 391 374 388 851 393 413 385 960 382 149 375 042 △7 107 △ 1.9

(100.0) (100.0) (100.0) (100.0) (100.0) (100.0)

　　男　　　 20 489 21 269 22 726 22 838 23 462 23 268 △ 194 △ 0.8

(5.2) (5.5) (5.8) (5.9) (6.1) (6.2)

　　女　　　 370 885 367 582 370 687 363 122 358 687 351 774 △6 913 △ 1.9

(94.8) (94.5) (94.2) (94.1) (93.9) (93.8)

 

 保健師 27.3 29.0 30.1 30.7 31.5 34.0

　　男　　　 0.1 0.1 0.1 0.2 0.3 0.4

　　女　　　 27.2 28.9 30.0 30.5 31.2 33.7

 助産師 19.1 19.3 19.1 19.8 20.2 21.8

 看護師 470.0 515.0 552.4 595.4 635.5 687.0

　　男　　　 14.1 17.5 20.5 24.7 29.8 35.2

　　女　　　 455.9 497.5 531.8 570.6 605.7 651.8

 准看護師 309.4 306.4 308.7 302.3 299.1 293.7

　　男　　　 16.2 16.8 17.8 17.9 18.4 18.2

　　女　　　 293.2 289.6 290.9 284.4 280.7 275.5

対平成18年

人口10万対

注：「助産師」は、女性のみ。



(2) 就業場所別にみた就業保健師等数

就業場所別に実人員をみると、保健師は「市町村」が24,299人（構成割合55.9%）と最も

多くなっている。助産師、看護師、准看護師は「病院」が最も多く、それぞれ18,180人（65.4%）、

656,012人（74.8%）、180,883人（48.2%）となっている。

常勤換算数をみると、保健師は「市町村」が23,016.0人（55.9%）と最も多くなっている。

助産師、看護師、准看護師は「病院」が最も多く、それぞれ17,584.6人（68.8%）、

635,898.0人（77.6%）、169,881.0人（50.4%）となっている。（表２）

表２ 就業場所別にみた就業保健師等数（実人員・常勤換算）

平成20年末現在

実人員 常勤換算 実人員 常勤換算 実人員 常勤換算 実人員 常勤換算

 総　数  43 446  41 201.9  27 789  25 545.1  877 182  819 262.5  375 042  336 881.3

 病　院  2 770  2 675.4  18 180  17 584.6  656 012  635 898.0  180 883  169 881.0

 診療所  1 392  1 302.1  5 685  4 779.1  107 237  86 627.9  123 083  105 189.6

 助産所   4   3.3  1 653  1 502.9   48   35.9   37   30.1

 訪問看護ステーション   276   246.3   4   2.8  24 628  20 216.5  2 754  2 219.4

 介護保険施設等　注）   533   505.0 ・・・ ・・・  47 738  40 700.1  55 102  48 552.4

 社会福祉施設   390   363.0   6   5.5  10 304  9 096.6  7 841  6 951.8

 保健所  6 927  6 710.3   227   107.3   848   458.5   106   58.4

 市町村  24 299  23 016.0   667   284.8  6 831  4 364.7  1 683  1 022.3

 事業所  3 524  3 308.1   38   24.7  5 797  5 132.1  1 498  1 232.7

 看護師等学校・養成所
 又は研究機関

  983   962.7  1 223  1 177.2  12 556  12 251.7   30   24.2

 その他  2 348  2 109.7   106   76.2  5 183  4 480.5  2 025  1 719.4

 総　数  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0

 病　院  6.4  6.5  65.4  68.8  74.8  77.6  48.2  50.4

 診療所  3.2  3.2  20.5  18.7  12.2  10.6  32.8  31.2

 助産所  0.0  0.0  5.9  5.9  0.0  0.0  0.0  0.0

 訪問看護ステーション  0.6  0.6  0.0  0.0  2.8  2.5  0.7  0.7

 介護保険施設等　注）  1.2  1.2 ・・・ ・・・  5.4  5.0  14.7  14.4

 社会福祉施設  0.9  0.9  0.0  0.0  1.2  1.1  2.1  2.1

 保健所  15.9  16.3  0.8  0.4  0.1  0.1  0.0  0.0

 市町村  55.9  55.9  2.4  1.1  0.8  0.5  0.4  0.3

 事業所  8.1  8.0  0.1  0.1  0.7  0.6  0.4  0.4

 看護師等学校・養成所
 又は研究機関

 2.3  2.3  4.4  4.6  1.4  1.5  0.0  0.0

 その他  5.4  5.1  0.4  0.3  0.6  0.5  0.5  0.5

　　 2)　「･･･」は、項目として把握していない。

保健師 助産師

注：1)　「介護保険施設等」とは、「介護老人保健施設」、「指定介護老人福祉施設」、「居宅サービス事業所」及び「居宅介護支援事業所」をいう。

看護師 准看護師

構　　成　　割　　合　　(％)

実　人　員　・　常　勤　換　算　　(人)



(3) 雇用形態別にみた就業保健師等数

雇用形態別にみると、保健師、助産師、看護師、准看護師のいずれも「正規職員」が最も

多く、保健師は37,344人（構成割合86.0%）、助産師は22,847人（82.2%）、看護師は729,023人

（83.1%）、准看護師は282,103人（75.2%）となっている（図１）。

図１ 雇用形態別にみた就業保健師等数

平成20年末現在

(4) 年齢階級別にみた就業保健師等数

年齢階級別にみると、保健師は「30～34歳」が7,357人（構成割合16.9%）と最も多くなっ

ており、助産師は「25～29歳」が4,791人（17.2%）と最も多くなっている。看護師は「30～34歳」が

151,230人（17.2%）と最も多くなっており、准看護師は「45～49歳」が59,567人（15.9%）

と最も多くなっている。（表３）

表３ 年齢階級別にみた就業保健師等数

平成20年末現在

実人員 構成割合(%) 実人員 構成割合(%) 実人員 構成割合(%) 実人員 構成割合(%)

総数  43 446 100.0 27 789 100.0 877 182 100.0 375 042 100.0

25歳未満  1 744 4.0 1 862 6.7 83 103 9.5 16 237 4.3

25～29歳  6 031 13.9 4 791 17.2 145 472 16.6 25 407 6.8

30～34  7 357 16.9 4 468 16.1 151 230 17.2 38 438 10.2

35～39  6 653 15.3 4 294 15.5 130 989 14.9 42 436 11.3

40～44  6 608 15.2 3 891 14.0 117 950 13.4 52 388 14.0

45～49  5 876 13.5 3 195 11.5 99 025 11.3 59 567 15.9

50～54  4 475 10.3 2 278 8.2 74 695 8.5 51 582 13.8

55～59  3 249 7.5 1 570 5.6 49 041 5.6 53 014 14.1

60歳以上  1 453 3.3 1 440 5.2 25 677 2.9 35 973 9.6

保健師 助産師 看護師 准看護師

0% 20% 40% 60% 80% 100%

准看護師

看護師

助産師

保健師

正規職員 非常勤職員 派遣

37,344人

(86.0%)
6,000人

(13.8%)

102人

(0.2%)

4,888人

(17.6%)

54人

(0.2%)

146,083人

(16.7%)

2,076人

(0.2%)

973人

(0.3%)
91,966人

(24.5%)

22,847人

(82.2%)

729,023人

(83.1%)

282,103人

(75.2%)

注：1) 「正規職員」とは、施設が直接雇い入れた者であって、施設が定めた所定労働時間をすべて勤務する者であり、契約期間

が限定されていない者をいう。「非常勤職員」とは、名称に係わらず、「正規職員」「派遣」に該当しない者をいう。「派遣」とは、

派遣会社から派遣されている者をいう。

2) 助産師は、助産所開設者を含む。



(5) 都道府県別にみた人口10万対就業保健師等数

都道府県別に人口10万対保健師数をみると、「山梨県」60.5人、「島根県」59.3人、「長野

県」58.5人が高く、「神奈川県」、「大阪府」20.5人、「埼玉県」22.7人が低くなっている（図２）。

人口10万対助産師数をみると、「富山県」32.0人、「新潟県」30.9人、「島根県」30.6人が

高く、「三重県」15.9人、「埼玉県」、「千葉県」16.2人が低くなっている（図３）。

図２ 人口10万対就業保健師数 図３ 人口10万対就業助産師数

平成20年末現在 平成20年末現在
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人口10万対看護師数をみると、「高知県」1,031.8人、「熊本県」962.0人、「長崎県」961.5人

が高く、「埼玉県」445.0人、「千葉県」479.8人、「神奈川県」515.8人が低くなっている（図４）。

人口10万対准看護師数をみると、「鹿児島県」641.7人、「宮崎県」617.1人、「長崎県」595.1人が

高く、「神奈川県」124.9人、「東京都」131.1人、「滋賀県」162.1人が低くなっている（図５）。

図４ 人口10万対就業看護師数 図５ 人口10万対就業准看護師数
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