
「イクメンプロジェクト」第７回「イクメンの星」に選定された方 

 

ニックネーム マルカズ 

本  名 丸山 和也（まるやま かずや） 

職  業 運送業 

年  令 ２９歳 

イクメン宣言 

最近、３人目が産まれ、初の育休も経験しました。 

 父親しか出来ない様な育児を目指して頑張ります！！ 

育休・育児体験談 

最近、３人目が産まれ、初の育休も経験しました。 

 

２人目が通っている幼稚園では、有志の団体「わんぱく親父の会」というの

があり、積極的に育児に参加したり、 

 父親ならではの発想で、子供達や日頃、育児をしている妻達を楽しませる企

画を毎月行っています。 

 

２ヶ月に１回は、「親父の会の妻の会」と称して、仕事から早く帰り、妻と育

児を交代して、妻達だけの飲み会を企画したりして、楽しく育児をしています。 

 

自分の子供以外にも、様々な子供達や父親達と向き合うことによって、更な

る成長が出来そうです。 

 

ちなみに、現在、第２２代わんぱく親父の会の会長を務めています。 

 

（別紙１） 


