
 

 

 

健やか親子２１推進協議会参加団体の取組実績の調査について 
 

１．調査方法 

  

プロセス（どう取り組んでいるか）とアウトプット（取組の事業量）の２本立てで調査 

  

（１）プロセス：当該団体が第 1回中間評価以降（平成 18年）の４年間「健やか親子 

２１」に関してどのように取り組んできたかを振り返り、今後５年の具体

的な目標を示していただく。 

  

（２）アウトプット：当該団体の「健やか親子２１」に関する活動を数量的に調査し、 

実績としてまとめる。 

          ＜数量で表せる実績＞ 

リーフレット類の配布、相談事業等の回数、大会・イベント回数 

研修会・講習会回数、委員会・協議会開催回数、学会開催回数 等 

          ＜数量以外の実績＞ 

           調査研究事業等、ガイドライン・手引き・マニュアル等の作成 

           政策への提言等 

 

 

２．調査手順 

  

（１）プロセス 

    ○推進協議会加入後 1年以上経過したすべての団体に依頼 

○プロセスチェックリストの第 1回中間評価以降（平成１８年から平成２１年現在

まで）を振り返って記載 

    ○過去４年（平成１８年から平成２１年まで）の取組における手応えや推進の難し

さ、これからの推進方法への課題等自由記載を付加 

  

（２）アウトプット 

    ○すべての団体に依頼 

    ○事業実績シートの第 1回中間評価以降（平成１８年から平成２１年現在まで）の

４年分を記載 

    ○第 1回中間評価の取組と比較して、良い点、悪い点についての自由記載を付加 

 

（３）調査期間 

    平成２１年８月～９月予定 

 

 

３．留意点 

  

 団体への負担は軽く、効果は大きくなるような方法、手順で実施   
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健やか親子２１推進協議会参加団体の取組実績の調査について 

（調査票案） 

 

プロセス（どう取り組んでいるか）とアウトプット（事業量）の２本立てで調査を

実施。 

 

調査の概要 

１．調査目的 

 「健やか親子２１」の中間評価・見直しにあたり、健やか親子２１推進協議会参加

団体における第１回中間評価以降（平成１８年）の取組のプロセスを振り返ることに

より、今後５年間の取組の方向性を明確にする。 

また、各団体の取組実績を調査することにより、課題に対する専門団体・民間団体

としての取組を集積し、その貢献を社会にアピールする。 

 

 

２．調査方法 

 全ての団体を対象にした「調査票による調査」（別紙１～３）と、抽出された団体

及び希望のあった団体を対象にした「インタビュー調査」を行います。 

 

（１）調査票による調査 

この調査は、推進協議会加入後１年以上経過した全ての団体

   

が対象です。 

○「健やか親子２１」推進のためのプロセスチェックリスト（別紙１） 

    貴団体が第１回中間評価以降（平成１８年）からこれまでの４年間において

「健やか親子２１」に関してどのように取り組んできたかを振り返るチェック

リストです。 

回答はそれぞれ「はい・いいえ」または「１できない～５よくできた」の５

段階のうちあてはまる番号に○をつけて下さい。 

また、今後５年間の具体的な目標について記入してください。 

   

○「健やか親子２１」事業実績シート（主催）（別紙２） 

    貴団体が主催した

第 1回中間評価以降（平成１８年から平成２１年現在まで）の状況を記入し

てください。１～６の実績については、計上する

（共催は別紙３に記入）「健やか親子２１」に関する活動

実績を調査するシートです。 

期間を明記して下さい。７～

９については「健やか親子２１」の第 1回中間評価以降の全ての実績を記入し

てください。 
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      １→リーフレット、パンフレット類は、「健やか親子２１」運動の趣旨が記載されている、

又はシンボルマークを使用しているものに限って計上してください。 

      ２～６→「健やか親子２１」の趣旨に沿って展開されている事業や大会等について計上

してください。 

      ７～９→「健やか親子２１」に関連すると判断されるものについて、幅広く記入してく

ださい。 

 

○「健やか親子２１」事業実績シート（連携）（別紙３） 

  貴団体が他団体と連携（共催）して実施した

記入要領は、別紙２と同様です。 

「健やか親子２１」に関する活

動実績を調査するシートです。 

 

 

（２）インタビュー調査 

  今回の調査に際し、紙面ではくみ取れない実績を具体的に調査するために、取組

が充実している団体やご希望の団体に対し、インタビュー調査を実施いたします。 

インタビューは、基本的に（１）の調査票に沿った内容で行いますが、お話を伺

うと同時に、今後の計画策定や他団体との連携についても支援したいと考えており

ます。 

対象となる団体には、事務局から連絡を差し上げます。インタビューのご希望が

ございましたら、事務局まで電子メール又はファックスでお知らせください。 

 

 

３．調査期間について 

 （１）調査票の提出期限 

    平成２１年※月※日 

 （２）インタビュー調査実施期間 

    平成２１年※月～※月中旬目途 

    対象団体と事務局の間で調整 

 

 

４．事務局 

  厚生労働省 雇用均等・児童家庭局 母子保健課 

   健やか親子２１推進協議会事務局（担当：山口） 

E-mail yamaguchi-michiko@mhlw.go.jp 

FAX   03-3595-2680 

（記入上の留意点） 
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「健やか親子２１」推進のためのプロセスチェックリスト 

                 団体名（              ） 

 

◆次の項目について、「はい・いいえ」又は「１できない～５よくできた」の５段階のうちあ

てはまる番号に○をつけて下さい。(第１回中間評価以降（平成１８年）から現在まで） 

項   目 
はい  いいえ 

１できない～5 よくできた 

1．担当者を決めましたか。 はい    いいえ 

2．「健やか親子 21」の推進について活発に検討や議論を行

いましたか。 
1   2   3   4   5 

3．年次計画の中に「健やか親子 21」関連の事業を盛り込

みましたか。 
はい    いいえ 

4．取り組む課題を明確にしましたか。 1   2   3   4   5 

5．課題を達成させるための方策（事業）を明確にしました

か。 
1   2   3   4   5 

6．アウトカム指標（成果）の目標値を設定しましたか。 はい    いいえ 

7．アウトプット指標（事業量）の目標値を設定しましたか。 はい    いいえ 

8．6および 7の指標についてのモニタリング（データを収

集する）システムはありますか。 
1   2   3   4   5 

9．定期的に取組の評価を行いましたか。 1   2   3   4   5 

10．「健やか親子２１」事業関連の予算を計上しましたか。 はい    いいえ 

11．「健やか親子２１」関連の研究事業などに参加しました

か。 
1   2   3   4   5 

12．他の機関や団体との連携を図りましたか。 1   2   3   4   5 

13．自分の団体のホームページなどに取り組みを公表しま

したか。 
はい    いいえ 

14．健やか親子２１公式ホームページに情報を提供しまし

たか。 
はい    いいえ 

 
○今後５年間の具体的目標 

（追加案） 

※上記１～１４について、平成１８年から平成２０年までの取組における手応えや困

難、課題 等 

※今後５年間の「健やか親子２１」推進の方策 等 

（別紙１） 
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（別紙２）

これは貴団体が主催した「健やか親子２１」に関する活動実績を調査するシートです。

                                                 (第１回中間評価以降（平成１８年）から現在まで）

◆１～６は計上する期間を明記し、名称、対象者、部数・件数・回数・人数を書いて下さい。

１．リーフレット，パンフレット類の種類と配布数 　平成（　　）～（　　）年分 対象者 部

２．相談事業（電話相談など）の種類と延べ件数　平成（　　）～（　　）年分

３．大会などのイベントの開催回数と延べ参加者数　平成（　　）～（　　）年分 回 人

４．研修会・講習会の開催回数と延べ参加者数　平成（　　）～（　　）年分 回 人

５．委員会・協議会などの会議開催回数と延べ参加者数　平成（　　）～（　　）年分 回 人

６．学会・研究会・発表会など開催回数と延べ参加者数　平成（　　）～（　　）年分 回 人

◆７～９は貴団体が「健やか親子２１」第1回中間評価以降（平成１８年～）現在までの状況の実績を記入して下さい。

８．ガイドライン，手引き，マニュアル等の作成

９．提言や要望書の提出など健康政策への関与

(追加案 )

◆１～９に関して、第1回中間評価時に比べて良かったこと、悪かったこと　等

「健やか親子21」　事業実績シート（主催）

対象者

件

団体名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

７．調査研究事業

提出先
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（別紙３）

これは貴団体が他団体と連携（共催）して実施した「健やか親子２１」に関する活動実績を調査するシートです。

                                                                                  (第１回中間評価以降（平成１８年）から現在まで）

◆１～６は計上する期間を明記し、名称、対象者、部数・件数・回数・人数を書いて下さい。

１．リーフレット，パンフレット類の種類と配布数 　平成（　　）～（　　）年分 対象者 部

２．相談事業（電話相談など）の種類と延べ件数　平成（　　）～（　　）年分

３．大会などのイベントの開催回数と延べ参加者数　平成（　　）～（　　）年分 回 人

４．研修会・講習会の開催回数と延べ参加者数　平成（　　）～（　　）年分 回 人

５．委員会・協議会などの会議開催回数と延べ参加者数　平成（　　）～（　　）年分 回 人

６．学会・研究会・発表会など開催回数と延べ参加者数　平成（　　）～（　　）年分 回 人

◆７～９は貴団体が「健やか親子２１」第1回中間評価以降（平成１８年～）現在までの状況の実績を記入して下さい。

８．ガイドライン，手引き，マニュアル等の作成

９．提言や要望書の提出など健康政策への関与

(追加案 )
◆１～９に関して、第1回中間評価時に比べて良かったこと、悪かったこと　等

「健やか親子21」　事業実績シート（連携）

対象者

件

団体名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

７．調査研究事業

提出先
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