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補足資料）3 

生活行為向上マネジメント アンケート調査票    他職種・介入前期 

職種〔                         〕    記入日：         年    月    日 

《アンケート票への記入方法》  

各設問につきまして、該当する回答のいずれか一つに○を付けてください。 

また、その理由などを具体的にご記入ください。 

 

設問１.退所支援において、作業療法士が入所前の段階から関わることは、利用者様にとって有効と

思われますか？ 

１.とても有効  ２.有効  ３.あまり有効でない  ４.有効でない 

「１.とても有効」「２.有効」と回答された場合はどのような点で有効か、「３.あまり有効でない」

「４.有効でない」と回答された場合はその理由を具体的にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

設問２.退所支援において、作業療法士が入所前の段階から関わることは、他職種間の連携にとって

有効と思われますか？ 

１.とても有効  ２.有効  ３.あまり有効でない  ４.有効でない 

「１.とても有効」「２.有効」と回答された場合はどのような点で有効か、「３.あまり有効でない」

「４.有効でない」と回答された場合はその理由を具体的にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

設問３.退所支援における作業療法士の役割には、どのようなことがあると思われますか？ 

具体的にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



! "!#!"!

設問４.作業療法士が生活行為向上マネジメント（以下、マネジメント）を用いて立案した目標・プ

ランは、調査対象者の施設サービス計画（ケアプラン）に反映されたと思いますか？  

１.とても思う  ２.思う  ３.あまり思わない  ４.思わない 

「１.とても思う」「２.思う」と回答された場合はどのような点で反映されたと思うか、「３.あまり

思わない」「４.思わない」の場合はその理由をご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

設問５.通常の「リハビリテーション実施計画書」に基づくリハビリテーションと、マネジメントに

基づくリハビリテーションとに違いを感じましたか？  

１.とても感じた  ２.感じた  ３.あまり感じない  ４.感じない 

「１.とても感じた」「２.感じた」と回答された場合はどのような点で違いを感じたか、「３.あまり

感じない」「４.感じない」と回答された場合はその理由を具体的にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

設問６.作業療法士がマネジメントを実践したことによる調査対象者の変化を感じましたか？  

１.とても感じた  ２.感じた  ３.あまり感じない  ４.感じない 

「１.とても感じた」「２.感じた」と回答された場合はどのような点で変化を感じたか、「３.あまり

感じない」「４.感じない」と回答された場合はその理由を具体的にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

設問７.その他、作業療法（士）やマネジメントにつきまして、感想やご意見がございましたら、自

由にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 
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課
題
分
析
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
表

こ
の
ま
ま
推
移

介
入
後

起
き
上
が
り

自
立

自
立

自
立

自
立

立
位
保
持

自
立

自
立

自
立

自
立

床
か
ら
の
立
ち
上
が
り

自
立

自
立

自
立

自
立

床
の
も
の
を
拾
う

自
立

自
立

自
立

自
立

食
事

自
立

自
立

自
立

自
立

イ
ス
と
ベ
ッ
ド
間
の
移
乗

自
立

自
立

自
立

自
立

整
容

自
立

自
立

自
立

自
立

ト
イ
レ
動
作

自
立

自
立

自
立

自
立

入
浴

要
介
助

自
立

自
立

自
立

平
地
歩
行
（
車
椅
子
駆
動
）

自
立

自
立

自
立

自
立

階
段
昇
降

監
視
o
r介
助

自
立

自
立

4
自
立

更
衣

自
立

自
立

自
立

自
立

排
便
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

自
立

自
立

自
立

自
立

排
尿
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

自
立

自
立

自
立

自
立

食
事
の
用
意

し
て
い
な
い

ま
れ
に

ま
れ
に

ま
れ
に

食
事
の
片
付
け

し
て
い
な
い

ま
れ
に

ま
れ
に

ま
れ
に

洗
濯

し
て
い
な
い

時
々

時
々

時
々

掃
除
や
整
頓

時
々

週
1
回
以
上

週
1
回
以
上

週
1
回
以
上

力
仕
事

し
て
い
な
い

時
々

週
1
回
以
上

し
て
い
な
い

買
物

時
々

時
々

時
々

時
々

外
出

し
て
い
な
い

時
々

週
1
回
以
上

週
1
回
以
上

屋
外
歩
行

し
て
い
な
い

時
々

週
1
回
以
上

2
週
1
回
以
上

趣
味

ま
れ
に

時
々

時
々

時
々

交
通
手
段
の
利
用

し
て
い
な
い

ま
れ
に

ま
れ
に

3
し
て
い
な
い

旅
行

し
て
い
な
い

ま
れ
に

ま
れ
に

し
て
い
な
い

庭
仕
事

し
て
い
な
い

し
て
い
な
い

し
て
い
な
い

し
て
い
な
い

家
や
車
の
手
入
れ

し
て
い
な
い

軽
作
業

軽
作
業

軽
作
業

読
書

月
2
回
以
上

月
2
回
以
上

月
2
回
以
上

月
2
回
以
上

仕
事

し
て
い
な
い

週
3
0
時
間
以
上
週
3
0
時
間
以
上

1
週
3
0
時
間
以
上

年
金
な
ど
の
書
類
を

書
け
る

書
け
る

書
け
る

書
け
る

新
聞
な
ど
を

読
ん
で
い
る

読
ん
で
い
る

読
ん
で
い
る

読
ん
で
い
る

本
や
雑
誌
を

読
ん
で
い
る

読
ん
で
い
る

読
ん
で
い
る

読
ん
で
い
る

健
康
に
つ
い
て
の
記
事
や
番
組
に
関
心
あ
る

関
心
あ
る

関
心
あ
る

関
心
あ
る

友
達
の
家
を
訪
ね
る
こ
と

な
い

あ
る

あ
る

あ
る

家
族
や
友
達
の
相
談
に
の
る
こ
と
あ
る

あ
る

あ
る

あ
る

病
人
を
見
舞
う
こ
と

で
き
な
い

で
き
る

で
き
る

で
き
る

若
い
人
に
自
分
か
ら
話
し
け
る
こ
と
あ
る

あ
る

あ
る

あ
る

未
把
握

未
把
握

未
把
握

未
把
握

未
把
握

未
把
握

未
把
握

未
把
握

老 研 式 抜 粋 他

現
状
能
力

ア
セ
ス
メ
ン
ト
項
目

基 本 動 作 A D L B I I A D L ( F A I )

仕
事
復
帰
を
望
ん
で
い
る

回
復
期
の
症
例
で
あ
る
。

年
齢
が
若
い
こ
と
も
あ
り
、

仕
事
復
帰
が
症
例
に
と
っ

て
重
要
な
生
活
行
為
と
考

え
ら
れ
た
。
仕
事
復
帰
の

為
に
、
職
場
ま
で
の
通
勤
、

事
務
作
業
、
調
理
や
後
片

付
け
な
ど
現
場
業
務
が
必

要
で
あ
っ
た
。
利
き
手
交
換

を
進
め
な
が
ら
調
理
や
食

器
の
片
付
け
等
の
練
習
を

行
う
な
か
で
、
時
間
を
要
す

る
が
片
手
で
も
出
来
る
こ
と

は
多
く
あ
る
こ
と
を
体
験
し
、

仕
事
復
帰
が
可
能
と
思
わ

れ
る
状
態
と
な
っ
た
。
ま

た
、
車
の
運
転
は
下
肢
の

麻
痺
の
為
に
ア
ク
セ
ル
を

踏
む
事
が
難
し
い
。
自
動

車
免
許
セ
ン
タ
ー
に
行
く
事

と
、
自
動
車
の
改
修
に
よ
り

車
の
運
転
が
再
獲
得
で
き

る
事
を
情
報
提
供
し
た
。
麻

痺
に
よ
る
機
能
低
下
に
よ

り
、
介
入
の
前
半
で
は
悲

観
的
な
発
言
が
聞
か
れ
、

精
神
的
に
大
き
く
シ
ョ
ッ
ク
を

受
け
て
い
る
印
象
を
受
け

た
。
し
か
し
、
仕
事
に
復
帰

と
い
う
目
標
を
見
据
え
て
介

入
す
る
こ
と
で
、
表
情
が
明

る
く
な
り
、
心
持
も
前
向
き

な
状
態
に
な
っ
た
。
こ
の
よ

う
な
事
か
ら
、
主
体
的
な
目

標
を
設
定
し
て
介
入
す
る

事
は
有
効
だ
と
感
じ
た
。

予
後
予
測

課
題
解
決
目
標

評
価

考
察

課
題

重
要
性

課
題
個
々
の
要
因
分
析

①
仕
事
：
通
勤
が
困
難
、
利
き
手
に
麻
痺
が

あ
る
為
に
利
き
手
交
換
し
な
い
と
事
務
作
業

が
困
難
　
、
調
理
や
片
付
け
等
の
実
務
動
作

が
難
し
い
。
　
②
屋
外
歩
行
：
下
肢
の
支
持
性

の
低
下
、
バ
ラ
ン
ス
が
不
安
定
。

③
交
通
手
段
の
利
用
：
通
勤
の
為
に
も
車
を

運
転
し
た
い
が
、
右
下
肢
に
麻
痺
が
あ
る
た

め
ア
ク
セ
ル
の
操
作
が
出
来
な
い
。

④
階
段
昇
降
：
手
摺
が
あ
れ
ば
監
視
に
て
可

能
で
あ
る
が
、
麻
痺
側
下
肢
の
支
持
が
不
安

定
で
あ
る
。

※
重
要
性
で
は
仕
事
が
一
番
で
あ
る
が
、
自

立
す
る
順
番
と
し
て
は
、
屋
外
歩
行
と
交
通
手

段
の
利
用
が
優
位
と
な
る
。

仕
事
復
帰
が
目
標
と
な
る
。
そ
の
た
め
に
、
屋

外
歩
行
の
獲
得
、
車
の
運
転
の
獲
得
、
利
き

手
交
換
に
て
書
字
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
事
務

作
業
が
出
来
る
事
、
調
理
や
片
付
け
が
で
き

る
こ
と
が
必
要
と
な
る
。

（
チ
ー
ム
の
）
総
合
的
援
助
方
針

チ
ー
ム
の
目
標
も
、
仕
事
復
帰
す
る
こ
と
で
あ

り
、
そ
の
為
に
各
部
署
ご
と
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す

る
。
　
N
rs
：
病
棟
生
活
の
自
立
支
援
。
P
T
：
屋

外
歩
行
や
段
差
昇
降
の
為
に
、
バ
ラ
ン
ス
の

安
定
化
や
歩
行
の
安
定
性
・
耐
久
性
の
向

上
。
Ｓ
Ｔ
：
仕
事
復
帰
出
来
る
レ
ベ
ル
に
言
語

能
力
の
向
上
。
O
T
：
仕
事
で
必
要
な
作
業
で

あ
る
、
事
務
作
業
、
片
手
で
の
調
理
、
片
付
け

な
ど
の
為
に
利
き
手
交
換
の
練
習
。
ご
家
族

さ
ま
：
通
勤
の
為
に
車
の
改
修
を
検
討
。
　
管

理
栄
養
士
：
再
発
予
防
の
為
に
塩
分
や
カ
ロ

リ
ー
制
限
な
ど
の
栄
養
指
導
。
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65-69 70-74 75-79 80 65-69 70-74 75-79 80
!"# $%& &"" &&# %#' 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
$& # ! " ! 3.2 1.9 3.1 3.5 5.6
$! ( %& " %& 4.0 2.2 4.2 3.5 7.5
&# ( # # ( 2.6 2.2 2.1 2.7 4.4
%'# &# &) &$ $$ 10.8 8.3 8.3 10.2 20.6
"% %& && %" &! 8.2 3.8 7.6 8.0 18.1
&! ( %' # # 2.9 2.2 3.5 2.7 3.8
&! # %% * ( 2.9 1.9 3.8 2.2 4.4
$&( (( !% !# #$ 33.2 24.7 31.6 42.5 39.4
$( " %' " %% 3.8 2.6 3.5 3.5 6.9
)" ! %) %' %* 4.9 2.9 4.9 4.4 9.4
&( # " # ( 2.7 1.9 2.8 2.7 4.4
"' %# &$ %# &* 8.1 5.1 8.0 7.1 15.6
$( # %% ( %$ 3.8 1.9 3.8 3.1 8.1
$'% )! #! !% !& 30.5 15.7 24.0 40.3 57.5
#' %* %" " %! 6.1 4.8 6.3 3.5 11.9
&(& #) (" #* #* 27.6 20.5 27.1 28.8 40.6
$% ( ! ( " 3.1 2.2 3.1 3.1 5.0
$% ( %% ) ! 3.1 2.2 3.8 1.8 5.6
$' ( %% * ( 3.0 2.2 3.8 2.2 4.4
&%% ** ## )) )# 21.4 17.6 22.9 19.5 28.8
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65-69 70-74 75-79 80 65-69 70-74 75-79 80
%'(% $$* &"# &&! &&% 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
&# # " ) " 2.4 1.8 2.8 1.7 3.6
&) %' ! $ & 2.2 3.0 3.1 1.3 0.9
&) $ # ) %% 2.2 0.9 2.1 1.7 5.0
)* # %' * &) 4.2 1.8 3.5 2.2 10.9
(& %) %% %& $* 6.7 4.2 3.8 5.2 15.8
%) ) # & & 1.3 1.2 2.1 0.9 0.9
&$ * ( $ " 2.1 1.5 2.4 1.3 3.6
)& * ( # &) 3.9 1.5 2.4 2.6 10.9
&% * * & ! 2.0 1.5 1.7 0.9 4.1
$$ %$ # # " 3.1 3.9 2.1 2.6 3.6
%$ ) * & & 1.2 1.2 1.7 0.9 0.9
#* %& ! ! $* 6.1 3.6 3.1 3.9 15.8
&! " " * " 2.7 2.4 2.8 2.2 3.6
#(( %*$ %(& %## %"# 63.2 45.7 60.1 72.5 84.2
$" ( ( %' %) 3.5 2.1 2.4 4.4 6.3
&!% #! () (' (" 27.2 20.6 25.9 30.6 35.3
%* ) # $ & 1.4 1.2 2.1 1.3 0.9
%" # # & ) 1.7 1.8 2.1 0.9 1.8
%) ) ( & % 1.3 1.2 2.4 0.9 0.5
$( ) ! & && 3.5 1.2 3.1 0.9 10.0
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!"# #$% &#% &' $$ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
$& &( ' ) & 2.1 2.7 1.8 0.0 4.5
$" $& * & & 2.8 3.4 3.0 7.7 4.5
&" &% $ & & 1.8 2.2 1.2 7.7 4.5
"& %# $% ' " 8.2 7.4 14.6 23.1 36.4
#& %' && ) ( 6.2 6.9 6.7 0.0 31.8
$) &* % ) & 2.0 2.4 2.4 0.0 4.5
$$ &( $ ) ' 2.2 2.7 1.2 0.0 13.6
$#* &!% *" # ( 26.9 31.1 35.4 46.2 31.8
$( &! # ) $ 2.7 3.0 3.7 0.0 9.1
'* $$ " ) * 3.5 3.5 4.9 0.0 22.7
$) &% % & & 2.0 2.2 2.4 7.7 4.5
*# '$ &* & " 5.7 5.1 9.1 7.7 36.4
$% &* # & $ 2.4 2.4 3.7 7.7 9.1
$'& &*& *( &) &' 23.4 24.2 34.8 76.9 59.1
%" $* &( $ % 4.9 4.0 10.4 15.4 18.2
$$* &*' *" % &) 22.8 24.5 35.4 30.8 45.5
$% &" % & & 2.4 2.9 2.4 7.7 4.5
$' &" % ) & 2.3 2.9 2.4 0.0 4.5
$$ &" % ) ) 2.2 2.9 2.4 0.0 0.0
&() &&' %$ # ! 17.2 18.1 25.6 46.2 40.9

&)(& #)) $)" ( %! 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
$) &' ' & ' 1.9 2.2 1.4 14.3 6.1
&! &% ' ) $ 1.8 2.3 1.4 0.0 4.1
&! " # & % 1.8 1.3 2.9 14.3 8.2
'* &% ! & && 3.3 2.3 4.3 14.3 22.4
*% $( &' ) &% 5.0 4.5 6.3 0.0 28.6
&) ! & ) ) 0.9 1.5 0.5 0.0 0.0
&! ! ' & # 1.8 1.5 1.4 14.3 12.2
'& && &) & ! 2.9 1.8 4.8 14.3 18.4
&# ( ' & * 1.5 1.2 1.4 14.3 10.2
$* &* % & * 2.3 2.5 1.9 14.3 10.2
&) ! ) ) & 0.9 1.5 0.0 0.0 2.0
*& &( &! & &% 4.8 2.8 9.1 14.3 28.6
&" &$ $ & ' 1.7 2.0 1.0 14.3 6.1
*** '*' &*" % %) 51.8 58.8 76.0 57.1 81.6
$! &$ &) & # 2.7 2.0 4.8 14.3 12.2
$'' &'# #! ' $* 21.8 22.7 33.2 42.9 51.0
&& ! ) & & 1.0 1.5 0.0 14.3 2.0
&' " & & ' 1.2 1.3 0.5 14.3 6.1
&) " & & ) 0.9 1.3 0.5 14.3 0.0
$" " # ' && 2.6 1.3 2.9 42.9 22.4
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65-69 70-74 75-79 80 65-69 70-74 75-79 80
955 300 281 221 153 1047 321 280 228 218
107 17 24 30 36 202 25 36 50 91
11.2 5.7 8.5 13.6 23.5 19.3 7.8 12.9 21.9 41.7
949 298 280 221 150 1049 317 279 229 224
101 17 24 25 35 130 14 19 28 69
10.6 5.7 8.6 11.3 23.3 12.4 4.4 6.8 12.2 30.8
963 298 287 223 155 1050 324 282 228 216
158 31 31 40 56 272 42 55 68 107
16.4 10.4 10.8 17.9 36.1 25.9 13.0 19.5 29.8 49.5
883 282 268 205 128 1026 321 278 227 200
75 10 24 17 24 155 20 21 39 75
8.5 3.5 9.0 8.3 18.8 15.1 6.2 7.6 17.2 37.5
914 294 272 213 135 997 312 278 220 187
243 45 61 75 62 406 72 101 109 124
26.6 15.3 22.4 35.2 45.9 40.7 23.1 36.3 49.5 66.3
960 298 283 224 155 1059 323 282 230 224
50 12 11 12 15 40 6 6 5 23
5.2 4.0 3.9 5.4 9.7 3.8 1.9 2.1 2.2 10.3
962 299 281 225 157 1049 322 281 229 217
114 24 30 29 31 133 20 28 36 49
11.9 8.0 10.7 12.9 19.7 12.7 6.2 10.0 15.7 22.6
660 232 203 130 95 1029 322 281 226 200
62 14 17 11 20 80 10 10 19 41
9.4 6.0 8.4 8.5 21.1 7.8 3.1 3.6 8.4 20.5
953 297 283 222 151 1053 322 283 230 218
38 5 9 13 11 175 32 34 39 70
4.0 1.7 3.2 5.9 7.3 16.6 9.9 12.0 17.0 32.1
944 296 279 220 149 1039 314 282 226 217
65 14 11 20 20 303 65 75 70 93
6.9 4.7 3.9 9.1 13.4 29.2 20.7 26.6 31.0 42.9
967 299 285 224 159 1060 323 283 230 224
152 32 32 41 47 157 22 24 33 78
15.7 10.7 11.2 18.3 29.6 14.8 6.8 8.5 14.3 34.8
914 290 271 214 139 1005 315 279 223 188
62 10 16 12 24 117 13 17 25 62
6.8 3.4 5.9 5.6 17.3 11.6 4.1 6.1 11.2 33.0
952 298 282 223 149 1041 319 280 226 216
67 16 18 20 13 82 18 14 14 36
7.0 5.4 6.4 9.0 8.7 7.9 5.6 5.0 6.2 16.7
688 255 224 136 73 396 178 118 61 39
36 5 7 13 11 44 6 10 6 22
5.2 2.0 3.1 9.6 15.1 11.1 3.4 8.5 9.8 56.4
931 291 275 222 143 1036 320 282 221 213
74 12 19 22 21 137 15 20 34 68
7.9 4.1 6.9 9.9 14.7 13.2 4.7 7.1 15.4 31.9
720 242 215 166 97 782 263 218 155 146
100 20 26 29 25 177 30 43 47 57
13.9 8.3 12.1 17.5 25.8 22.6 11.4 19.7 30.3 39.0
961 298 284 223 156 1058 323 281 229 225
44 8 15 8 13 58 5 7 13 33
4.6 2.7 5.3 3.6 8.3 5.5 1.5 2.5 5.7 14.7
960 298 282 226 154 1056 321 282 230 223
39 7 14 4 14 54 6 4 8 36
4.1 2.3 5.0 1.8 9.1 5.1 1.9 1.4 3.5 16.1
961 298 282 225 156 1060 323 281 230 226
22 3 7 5 7 19 3 4 2 10
2.3 1.0 2.5 2.2 4.5 1.8 0.9 1.4 0.9 4.4
784 255 226 186 117 1033 323 278 230 202
27 6 7 6 8 68 10 7 14 37
3.4 2.4 3.1 3.2 6.8 6.6 3.1 2.5 6.1 18.3
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  a 65-69       b 70-74            c 75-79                 d 80
(n=351) (n=339)                 (n=304)                        (n=297)
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                d
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  a 65-69       b 70-74            c 75-79                 d 80
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