
活動理念 

開設の経緯 

地域の中で 
共に暮らしつづける 

介護保険サービス事業所（特養・デイサービス・グループホーム）
を経験するなかで、高齢者、障害のある方のサービスが縦割である
ことに疑問を感じている自分がありました。「地域って」高齢者、
障害者、障害児、健常者など様々な方が暮らして地域なのに、制度
の中で「地域密着・・・・・」と言われているが、これが地域なの
か？との思いから、いつでも、誰でも利用でき、その中でお互いの
立場、互いに思いやりながら暮らせることが地域の中で必要ではな
いか？「制度の中で無理であれば、必要と感じた者が発信し、取り
組んでいくしかない。」との思いから開設に至りました。 

活動理念・事業内容等について 

（兵庫県美方郡香美町）
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事業内容 

対象者 サービス内容 備考 

高齢者 

宿泊サービス 
短期入所が利用できない・家族の急用等の場合 
5,000円／1泊 
地方単独補助【町】 

通所サービス 
［自主事業］ 

3,000円／1日 

障害者・児 

宿泊サービス 
短期入所が利用できない・家族の急用等の場合 
5,000円／1泊（自己負担分） 
地方単独補助【町】 

日中一時支援事
業［地域生活支
援事業］ 

子
ど
も 

乳幼児 
一時預かり型 
［自主事業］ 

500円／1時間 

学齢児 放課後児童クラ
ブ型［自主事業］ 

500円／1時間 

交流の概要 

高齢であっても、障害があっても、人として互いにいたわりの気
持もって過ごせることを目標としているところですが、高齢者は
ひ孫のような子どもたちを可愛がり、しつけをされる場面もあり
ながら、関係づくりができています。お子さんは、おじいちゃん、
おばあちゃんと甘える姿も見られます。近年、核家族が増えてい
る中でこのように家族のような関係が構築できる機会を持つこと
は必要と感じています。 

利用者の交流について 
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交流のメリット 

日常的には両者良い関係です。 
一方、認知症高齢者の方と障
害児のコミュニケーションを
図ることに試行錯誤が必要で、
その都度その都度のアプロー
チに四苦八苦の場面も多いで
す。 

利用者・家族の声 

利用者からは、決められたスケジュールではなく「好きなよ
うにできる」との声があります。 
家族からは、都合に応じ柔軟にて受け入れしてもらえること
がうれしいとの声があります。 

施設職員の声 

支援の必要な、地域の中の様々な方々のニーズに応えられるよ
う努力したいです。（制度以外のこのようなサービスが地域の
中で必要とされていることの自覚とその事業に関わっている自
分に誇りを持っています。） 

◆主体：宅児老サロン「いこい場」 

◆住所：兵庫県美方郡香美町香住区 

      香住1262-4 

◆電話：0796-39-2111 

◆ E-MAIL： ikoiba1116@zeus.eonet.ne.jp  

◆開設時期：平成22年5月  
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活動理念 

開設の経緯 

一般的な通所介護との違いは、介護
を受けるのではなく、ご利用者自身
が、あゆみのいえのスタッフの一人
であるとの認識を持って頂くことに
より、「失われつつある生きること
への自信」を取り戻していただくこ
とであり、その点に職員は力を注い
でいます。 

職員の中に、親の介護が必要な者、また出産したが保育所の空きが
ない者がおり、それならば顔の見える関係で援助が出来ないかと考
え、宅幼老所の開設に至りました。 

活動理念・事業内容等について 

（兵庫県尼崎市）
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事業内容 

対象者 サービス内容 備考 

高齢者 

通所介護 

高齢者サロン 
［自主事業］ 

子ども 乳幼児 

認可外保育園 

一時預かり型 
［自主事業］ 

月  4回コース 15,000円 
月  8回コース 25,000円 
月12回コース 35,000円 

交流の概要 

あゆみのいえでは、高齢者の方に、特技を活かしての担当をお願
いしており、例えば、元教師であれば、乳幼児の園庭遊びの見守
りのお手伝いをして頂いています。 

利用者の交流について 
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