
５．自己意識・社会意識

5-1．価値観（Q41）

　どのグループでも、男女を問わず｢親孝行をするのは大事なことである」と考えているが、「恩返し

をすることは大事なことである」とする人は女性には男性ほど多くない。

　「政治や社会に関し議論するのが好き」と答えた人は男女とも【継続独身】、【継続無子家族】で

比較的多く、子どものいるグループとの間に差が見られる。

　なお、【継続独身】の女性で「社会が良くなってこそ、個人が幸せになる」と考える人は他グループ

ほど多くない。

図表5-1：価値観(複数回答）（基数：全体）
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継続独身男性 58.7  67.3  40.0  49.3  51.3  46.0  34.7  22.0  23.3  14.0  15.3  6.0  4.7  1.3  1.3  

継続無子
家族男性

66.0  60.7  47.3  51.3  52.7  46.0  28.7  18.0  26.7  20.0  10.7  6.0  2.0  4.7  3.3  

継続一人っ子
家族男性

62.0  62.7  51.3  48.7  48.7  52.7  24.7  18.7  16.7  10.7  8.0  4.0  1.3  1.3  4.0  

複数子
家族男性

63.3  64.0  44.7  48.0  52.7  52.7  27.3  14.7  18.7  12.0  11.3  2.0  0.7  2.0  2.0  

継続独身女性 64.7  68.7  55.3  38.7  48.0  37.3  25.3  10.7  11.3  10.0  7.3  4.7  0.7  2.0  0.7  

継続無子
家族女性

67.3  69.3  46.7  44.7  41.3  50.0  23.3  10.0  11.3  6.7  4.7  2.0  0.0  0.7  2.7  

継続一人っ子
家族女性

60.7  65.3  50.7  34.0  44.7  49.3  19.3  14.7  4.7  5.3  4.7  6.0  0.0  0.7  4.0  

複数子
家族女性

60.7  57.3  54.0  38.0  36.7  52.0  21.3  11.3  4.0  10.7  2.7  3.3  0.0  1.3  3.3  
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5-2．現在及び将来の不安（Q42）

　当然ながら、ライフステージによって抱えている不安は異なる。

　【継続独身】では、男女とも「自分の進路・将来」「結婚・離婚」に不安を抱いているのが特徴であ

る。更に、女性では「老後の生活」に対する不安が加わっている。

　【継続無子家族】では、｢老後の生活」に対する不安の強さが目立つ。この他、女性では「国の経

済・景気」に対する不安も他の女性グループより強く感じている。

　【継続一人っ子家族】では、男性の場合、「家族の健康・病気」についで最大の不安は「国の経済・

景気」である。「自分の健康・病気」は他グループに比べ少ない。

　【複数子家族】では、男女とも「子どもの将来」が最大の気がかりごとになっている。

図表5-2：現在及び将来の不安（複数回答）（基数：全体）
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継続独身男性 42.0  68.0  44.7  43.3  38.7  40.7  35.3  38.0  10.7  33.3  29.3  20.7  2.7  35.3  17.3  

継続無子
家族男性

61.3  56.0  55.3  40.7  38.7  35.3  42.7  45.3  4.7  26.0  15.3  16.0  15.3  2.7  22.7  

継続一人っ子
家族男性

54.7  51.3  51.3  54.0  42.0  38.7  40.7  44.7  52.0  19.3  19.3  21.3  2.0  4.7  22.0  

複数子
家族男性

66.0  60.7  40.7  57.3  42.7  38.0  40.7  50.0  66.0  29.3  12.0  16.7  0.0  0.7  29.3  

継続独身女性 67.3  66.0  64.0  42.7  55.3  39.3  27.3  34.7  11.3  27.3  30.0  18.0  19.3  34.0  8.0  

継続無子
家族女性

70.7  60.0  73.3  53.3  56.7  46.0  40.7  39.3  0.7  27.3  14.0  22.0  21.3  1.3  4.0  

継続一人っ子
家族女性

64.7  46.0  62.7  37.3  51.3  44.0  40.7  33.3  62.0  18.0  2.7  24.0  2.0  2.7  2.0  

複数子
家族女性

66.7  48.7  58.7  39.3  54.0  39.3  47.3  31.3  72.0  24.7  6.7  24.0  0.7  4.7  4.7  
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