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今成 知美 特定非営利活動法人ASK（アルコール薬物問題全国市民協会）代表
アル法ネット（アルコール健康障害対策基本法推進ネットワーク）事務局長
アルコール健康障害対策関係者会議委員（第１期 教育・誘引防止・飲酒運転等ワーキンググループ
座長／第２期 会長代行）
1984年、ASK代表になり現在に至る。季刊Be!〔依存症・家族・AC…回復とセルフケアの最新情報〕編集長。
1984 ～ 88年に中高生の飲酒実態調査を実施し、予防教育に取り組み、アルコール・薬物問題の予防や

「ライフスキル」を主題にした小中高向け教育プログラムを開発。
2003年には「妊娠中の飲酒のリスク」をテーマに国際シンポジウムを開催、酒類容器への妊産婦向
け警告表示や、母子健康手帳の文言改定を実現した。
2012年に設立されたアル法ネット（アルコール健康障害対策基本法推進ネットワーク）事務局長とし
て、超党派議員立法による「アルコール健康障害対策基本法」の制定に力を尽くした。

フォーラム
徳島県

平成29年11月5日（日） 午後1時30分から4時30分まで日 時

徳島グランヴィリオホテル　グランヴィリオホール場 所

プログラム

吉田 精次 昭和５６年、徳島大学医学部卒。平成１３年からアルコール依存症治療を開始。刑務所におけ
る薬物離脱教育を６年間担当。平成１９年からギャンブル依存症の治療も開始。現在は依存
症全般を専門として治療にあたっている。依存症家族勉強会を１１年前から院内で月２回開
催。依存症問題に悩む家族のための強力な援助プログラムであるＣＲＡＦＴを全国的に広め
る活動を行っている。アルコール問題の一次予防活動として小学校６年生から高校生を対
象に、ダルクのメンバーと共に「アルコール・薬物乱用防止教育」の出前授業も行っている。
自殺予防活動として地域で研究会を開催している。

◆開会挨拶　徳島県・厚生労働省

◆関係団体の取組紹介　AA藍グループ／徳島ダルク／徳島県断酒会  （※五十音順）

◆基調講演　今成 知美 特定非営利活動法人ASK（アルコール薬物問題全国市民協会）代表 
アル法ネット（アルコール健康障害対策基本法推進ネットワーク）事務局長
アルコール健康障害対策関係者会議委員

（第１期 教育・誘引防止・飲酒運転等ワーキンググループ座長／第２期 会長代行）

◆特別講演　吉田 精次 藍里病院副院長、徳島県断酒会・顧問／徳島ダルク後援会・代表／日本アルコール関連問題学会・
評議員／徳島アルコール関連問題研究会・代表／徳島自殺予防面接技法研究会・世話人

徳島県徳島市万代町３丁目５－１

●鉄道をご利用の場合
ＪＲ徳島駅（ＪＲ四国）から徒歩約20分

氏　名

続　柄
電話番号

本人・家族・その他※ ※その他を選んだ方のみ所属を次から１つ選んで下さい。

参加希望者が複数いる場合は、下記欄にご記入をお願い申し上げます。

※受付確認書を送付いたしますので、FAX番号（もしくはメールアドレス）は必ずご記入をお願い申し上げます。

医療機関関係者・教育関係者・福祉関係者・行政機関・団体・断酒会・一般

氏　名 氏　名 氏　名

（フリガナ）

（フリガナ） （フリガナ） （フリガナ）

E-mail

FAX

URL：https://ez-entry.jp/alf2017/entry/
FAX：03‐3453‐1180 からお申し込み下さい。

【問い合わせ先】
「アルコール関連問題啓発フォーラム」運営事務局
株式会社アイ・エス・エス内
〒108‐0073 東京都港区三田3‐13‐12三田MTビル8階

TEL：03‐6369‐9984　FAX：03‐3453‐1180
E-mail：al f2017-reg@issjp .com
受付時間　平日9：30 ～ 17：30（土・日・祝日は休業）

参加申込

参加申込用紙

本フォーラムへの参加登録の締切は10月31日（火）17：00です。
各会場、定員になり次第締め切らせていただきます。


