
全国健康福祉祭（ねんりんピック）の概要 

１ 目的・沿革 

全国健康福祉祭(ねんりんピック)は、長寿社会を健やかで明るいものとするため、国民一人ひとりが積極 

的に健康づくりや社会参加に取り組むとともに、こうした活動の意義について広く国民の理解を深めることを 

目的として、厚生省創立５０周年に当たる昭和６３(1988)年から開催している。 

 

２ 主 催 

  厚生労働省、開催県(政令指定都市)、(一財)長寿社会開発センター 

 

３ 参加者 

主たる参加者は６０歳以上の者とするが、児童の参加等の世代間交流等にも積極的に配慮する。  

 

４ 事業の内容等 

  (1) 健康関連イベント 

   スポーツ交流大会、ふれあいスポーツ交流大会、ニュースポーツの紹介、健康フェア等 

  (2) 福祉・生きがい関連イベント 

   文化交流大会、美術展、地域文化伝承館等 

  (3) 健康、福祉・生きがい共通イベント 

    シンポジウム、健康福祉機器展、音楽文化祭等 

 (4)併催イベント 

   子どもフェスティバル、４０歳からの健康フェスティバル等 

 

５ 開催県の状況 

      開   催   地      開   催   日       テ   ー   マ               参加人員 

 第１回兵庫県・神戸市 Ｓ63.10.30～11. 2(日～水)「いのち輝く 長寿社会」          ８万人 

 第２回大分県     Ｈ 1.11. 3～11. 6(金～月)「健やか人生 きらめく生命」       １８万人 

 第３回滋賀県     Ｈ 2. 9.29～10. 2(土～火)「輝く長寿 あなたとともに」       ２３万人 

 第４回岩手県     Ｈ 3. 9.21～ 9.24(土～火)「ささえる長寿 あなたが主役」      ２７万人 

 第５回山梨県     Ｈ 4.10.31～11. 3(土～火)「健やかに 伸びやかに 晴れやかに」   ３０万人 

 第６回京都府・京都市 Ｈ 5.10. 2～10. 5(土～火)「健康 ふれあい いきいき長寿」     ４６万人 

 第７回香川県     Ｈ 6.10.22～10.25(土～火)「健康発 長寿行 オリーブ色の風に乗り」   ５５万人 

 第８回島根県     Ｈ 7.10.21～10.24(土～火)「ひろげよう 神話の里から 長寿の輪」  ３３万人 

 第９回宮崎県     Ｈ 8.11. 9～11.12(土～火)「太陽の国 ひらく長寿の 夢ペ－ジ」   ４３万人 

 第10回山形県     Ｈ 9. 9.20～ 9.23(土～火)「すてきに輝け ねんりん青春」           ５２万人 

 第11回愛知県・名古屋市Ｈ10.10.31～11. 3(土～火)「年の輪 人の輪 元気の輪」             ７０万人 

  第12回福井県     Ｈ11.10. 9～10.12(土～火)「ねんりんの  パワーを生かす  新時代」   ４６万人 

 第13回大阪府・大阪市  Ｈ12.11. 3～11. 6(金～月)「なにわから  未来にかける  長寿の橋」   ７０万人 

  第14回広島県・広島市  Ｈ13.10. 6～10. 9(土～火)「あなたの笑顔にあいたいけん｣            ６１万人 

 第15回福島県      Ｈ14.10.19～10.22(土～火)「ほんとうの空に輝け ねんりんの輪」      ５１万人 

 第16回徳島県     Ｈ15.10.18～10.21(土～火)「ねんりんの 渦よ 輪になれ 踊り出せ」    ４４万人 

 第17回群馬県     Ｈ16.10.16～10.19(土～火)「ぐんま発の応援歌」           ５０万人 

  第18回福岡県･北九州市･福岡市 Ｈ17.11.12～11.15(土～火)「長寿の話 ひろげて人の輪 アジアの和」   ５４万人 

  第19回静岡県・静岡市 Ｈ18.10.28～10.31(土～火)「奏でよう ふじのくにから 健康賛歌」     ５７万人 

  第20回茨城県          Ｈ19.11.10～11.13(土～火)「さわやかな 長寿の風を 茨城に」     ４８万人 

  第21回鹿児島県        Ｈ20.10.25～10.28(土～火)「かごしまで 元気・ふれ合い・ゆめ噴火」 ５４万人 

 第22回北海道・札幌市  Ｈ21. 9. 5～ 9. 8(土～火)「ねんりんに 夢を大志を 青春を」    ５４万人 

  第23回石川県         Ｈ22.10. 9～10.12(土～火)「光る汗！ 輝くいしかわ 笑顔の輪」     ５４万人 

  第24回熊本県         Ｈ23.10.15～10.18(土～火)「火の国に 燃えろ！ねんりん 夢・未来」 ５５万人 

  第25回宮城県・仙台市  Ｈ24.10.13～10.16(土～火)「伊達の地に 実れ！ねんりん いきいきと」５１万人 

  第26回高知県     Ｈ25.10.26～10.29(土～火)「長寿の輪 龍馬の里で ゆめ交流」      ４０万人 

(累計 １，１９４万人) 
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６ 今後の開催県                                                                    参加予定人員 

第27回栃木県         Ｈ26.10. 4～10. 7(土～火)「咲かせよう 長寿の花を 栃木路で」  ５０万人 

  第28回山口県      Ｈ27.10.17～10.20(土～火)「おいでませ！元気な笑顔 ゆめ舞台」  ５０万人 

  第29回長崎県     Ｈ28.10.15～10.18(土～火)「長崎で ひらけ長寿の 夢・みらい」  ５０万人 

 第30回秋田県      Ｈ29（開催日未定）            （テーマ未定） 

  第31回富山県     Ｈ30（開催日未定）            （テーマ未定） 

 第32回和歌山県    Ｈ31（開催日未定）       （テーマ未定） 

 第33回 未定 

 第34回神奈川県    Ｈ33（開催日未定）       （テーマ未定） 

 第35回愛媛県     Ｈ34（開催日未定）       （テーマ未定） 
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