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平成 25 年度「インターネット販売製品の買上調査」の結果を公表します 

～購入したいわゆる健康食品の半数以上から医薬品成分を検出～ 

～危険ドラッグはすべて指定薬物又は麻薬を含有～ 

 

インターネット上で広告され販売されていたいわゆる健康食品及び危険ドラッグを購入

し、国立医薬品食品衛生研究所で分析を行った結果、購入したいわゆる健康食品 81 製品中、

49 製品から医薬品成分が検出され、危険ドラッグ 52 製品すべてから指定薬物又は麻薬が

検出されたのでお知らせします。 

 

１．結果概要 

（１）強壮効果を目的として使用される製品（強壮用健康食品） 

50 製品中 33 製品から、シルデナフィル等の 12 種の医薬品成分を検出 

（２）痩身効果を目的として使用される製品（痩身用健康食品） 

31 製品中 16 製品から、シブトラミン等の７種の医薬品成分等を検出 

（３）危険ドラッグ 

平成 26 年 1 月～3月に買上を実施し、52 製品中 52 製品から、19 種の指定薬物（うち

１種は平成 26 年８月から麻薬に指定されたもの）を検出  

(a) ３製品から買上以前より指定薬物に指定されていた成分を３種検出。うち１製品

に含有されていた１種は平成 26 年８月から麻薬として規制。 

(b) 51 製品から買上以降に指定薬物として指定された成分を 16 種検出  

 

２．国民の皆様への注意喚起 

医薬品成分等が検出された製品は、当該医薬品成分等に起因する頭痛、動悸、胸痛、

ほてりなどの健康被害を起こす可能性があるので、個人輸入しないよう注意してくだ

さい。また、これらの製品をお持ちの方は直ちに使用を中止して、健康被害が疑われ

る場合には医療機関を受診してください。 

また、インターネット等で、違法であることが疑われる医薬品のサイトを発見した

場合には、直ちに、厚生労働省・地方公共団体の通報窓口（※１）、又は、「あやしい

ヤクブツ連絡ネット」（※２）に通報してください。 
（※１）http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iyakuhin/topics/ 

tp131111-01_1.html 
（※２）http://www.yakubutsu.com/ 

 

 

平成 27年 12 月 28 日 
【照会先】 
医薬・生活衛生局監視指導・麻薬対策課 
（担当・内線） 

（指定薬物関係） 課長補佐 上田（2795） 
（無承認医薬品関係） 専門官 青柳（2767） 

（電話代表）03(5253)1111 
（直通電話）03(3595)2436 



２ 

 

 

 

３．監視・取締等の対応 

医薬品成分等が検出された製品の販売サイトに対しては、その所在地が国外にある

又は所在地を明らかにしていないため、警告メールの送信や、対応するレジストラへ

の削除要請などを行い、製品の販売及び広告が中止されるよう、指導・取締りを行っ

ています。危険ドラッグ販売サイトについては、全て閉鎖されています。 

今後も買上調査を継続し、流通実態の把握と指導・取締りを徹底していきます。 
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平成 25 年度「インターネット販売製品の買上調査」の結果について 

～偽造医薬品、医薬品成分を含有するいわゆる健康食品に注意～ 

 

いわゆる健康食品については、医薬品成分を含有する製品の発見事例や医薬品成分に起因

する健康被害事例が報告されています。 

このため、厚生労働省としては、これら製品の流通実態の把握と取締りを行うために、国

内店舗で販売されている製品を購入し、分析を行う「無承認無許可医薬品等買上調査」を平

成 13 年度から実施し、その結果をインターネット上に公開しています。 

平成 23 年度からは、国内店舗販売製品に加え、インターネット上で広告され、販売されて

いる製品についても購入し、分析を行うこととしました。これは、無承認医薬品の販売実態

を把握することと、これら製品の分析結果及び販売サイト等を公表することによって、個人

輸入等で製品を購入しようとする消費者に対して注意喚起を促すことを目的としています。 

製品の買上にあたっては、強壮用、痩身用を目的としたいわゆる健康食品及び危険ドラッ

グを対象として、運営者が海外に所在する又は運営者の所在地が不明のインターネットサイ

トから購入しました。 

その結果、購入したいわゆる健康食品 81 製品中、49 製品から医薬品成分が検出され、危

険ドラッグ 52 製品の全てから指定薬物又は麻薬が検出されたのでお知らせします。 

※ 本事業は平成 23 年度から行っている事業です。平成 23 年度は、強壮・痩身効果を目

的として使用される製品を対象とし、69 製品中 58 製品から医薬品成分が検出され、平

成 24 年度は、強壮・痩身・健康増進効果を目的として使用される製品を対象とし、109

製品中 56 製品から医薬品成分が検出されました。 

※ 本事業とは別に、平成 13 年度から、国内店舗で販売されている製品を対象として、「無

承認無許可医薬品等買上調査」を実施しています。 

 

また、いわゆる健康食品とは別に、海外で販売されている医薬品である旨を標榜して販売

されていた国内未承認の 26 製品についても、表示されている成分が含有されていない等の偽

造医薬品であることがあるため、個人輸入代行サイトを通じて購入し、分析を行ったところ、

１製品について、表示された医薬品成分が検出されませんでした。 

 

このように、インターネットで自らあるいは「個人輸入代行」と称する業者を利用して海

外等からいわゆる健康食品や医薬品を購入する場合、それらは国内で承認された医薬品と異

なり、品質、有効性、安全性が確認されているものではなく、表示された成分が入っていな

いものがあったり、表示のない医薬品成分が入っているなどして健康被害を起こすおそれが

あります。インターネットで健康食品や医薬品を購入する場合は、事前に医師や薬剤師など

の専門家とも相談しながら、そのリスクと必要性を十分に検討してください。 

 

※製品名・製品の写真・検出された成分名等の一覧は、厚生労働省ＨＰからご覧いただけます。 

http://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/houdou_list.html?ym=201512 

 

別添 
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【医薬品成分が検出されたいわゆる健康食品】 

１．検出成分 

（１）強壮効果を目的として使用される製品（以下「強壮用健康食品」という。） 

50 製品中 33 製品から、以下の 12 種の医薬品成分が検出されました。 

 

○ＥＤ治療薬成分 

①シルデナフィル、②タダラフィル 

○ＥＤ治療薬成分類似化合物 

③ホモシルデナフィル、④ヒドロキシホモシルデナフィル、⑤ヒドロキシチ

オホモシルデナフィル、⑥チオデナフィル、⑦チオアイルデナフィル、  

⑧ホモタダラフィル、⑨アミノタダラフィル 

○その他 

⑩ヨヒンビン、⑪シブトラミン、⑫フェノールフタレイン 

 

・シルデナフィルについて 

国内ではクエン酸シルデナフィルを含有した医薬品があります。 

適応症：勃起不全  

副作用：頭痛、ほてり、鼻閉、心悸亢進 等 

・タダラフィルについて 

国内でこの成分を含有した医薬品があります。 

適応症：勃起不全 

副作用：頭痛、潮紅、ほてり、消化不良 等 

・ＥＤ治療薬成分類似化合物について 

国内外でこれらの成分を含有した医薬品は承認されていませんが、シルデナフィ

ル又はタダラフィルと類似の化学構造を有することから、これらの医薬品と類似の

作用を有することが考えられるため、健康被害が発生するおそれが否定できません。 

・ヨヒンビンについて 

国内ではヨヒンビン塩酸塩を含有した医薬品があります。 

適応症：老衰性陰萎、衰弱性射精、神経衰弱性陰萎 等 

副作用：発疹、発赤、めまい、発汗、虚脱感 等 

・シブトラミンについて 

国内でこの成分を含有した医薬品は承認されていません。海外では医薬品（肥満症）として使用

されたこともありますが、循環器系障害（血圧上昇、心拍数増加等）のおそれがあるため、販売中

止となっています。 

・フェノールフタレインについて 

塩基性で赤色を示す (変色域は pH８～10) ｐＨ指示薬です。医薬品 (下剤) として使用されたこ

ともありますが、発がん性などのおそれがあるため、現在は医薬品として使用されていません。 

 

 



4 

（２）痩身効果を目的として使用される製品（以下「痩身用健康食品」という。） 

31 製品中 16 製品から、以下の７種の医薬品成分等が検出されました。 

 

①ジプロフィリン、②ノルトリプチリン、③ビサコジル、④プロプラノロール、⑤シ

ブトラミン、⑥フェノールフタレイン、⑦センナ葉 

 

・ジプロフィリンについて 

国内でこの成分を含有した医薬品があります。 

適応症：気管支喘息、喘息性(様)気管支炎、うっ血性心不全 等 

副作用：意識障害、急性脳症、横紋筋融解症、頭痛、心悸亢進、悪心・嘔吐 等 

・ノルトリプチリンについて 

国内でノルトリプチリン塩酸塩を含有した医薬品（劇薬）があります。 

適応症：うつ病及びうつ状態 等 

副作用：口渇、眠気、便秘 等 

・ビサコジルについて 

国内でこの成分を含有した医薬品があります。 

適応症：便秘症 

副作用：過敏症状、腹部不快感 等 

・プロプラノロールについて 

国内でプロプラノロール塩酸塩を含有した医薬品（劇薬）があります。 

適応症：狭心症 等 

副作用：除脈、めまい 等 

・シブトラミンについて 

国内でこの成分を含有した医薬品は承認されていません。海外では医薬品（肥満症）として使用

されたこともありますが、循環器系障害（血圧上昇、心拍数増加等）のおそれがあるため、販売中

止となっています。 

・フェノールフタレインについて 

塩基性で赤色を示す (変色域は pH８～10) ｐＨ指示薬です。医薬品 (下剤) として使用されたこ

ともありますが、発がん性などのおそれがあるため、現在は医薬品として使用されていません。 

・センナ葉について 

国内でセンナの葉は専ら医薬品として使用される成分本質に分類されており、原料としてセンナ

を使用する医薬品があります。 

適応症：便秘症 等 

副作用：過敏症、腹痛 等 

 

 

（３）危険ドラッグ 

52 製品から、以下の 19 種の指定薬物又は麻薬を検出しました。 

・買上時に指定薬物に指定されていた成分 
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① QUPIC N-(5-fluoropentyl) analog （平成 26年８月１日から麻薬として規制された） 

② AB-FUBINACA 

③ 4-Ethylmethcathinone 

・買上以降指定薬物に指定された成分（括弧内の日から指定薬物として規制された） 

④ 5-APDB （平成 26 年４月５日） 

⑤ NNE1 indazole analog （平成 26年４月５日） 

⑥ α-POP（平成 26年４月５日） 

⑦ 5-Fluoro-AB-PINACA （平成 26年７月 11日） 

⑧ 5-Fluoro-MN-18 （平成 26年７月 11日） 

⑨ FUB-PB-22 （平成 26年７月 11日） 

⑩ XLR-12 （平成 26 年 6月 11 日） 

⑪ Acetyl fentanyl （平成 26年７月 11日） 

⑫ 5-Fluoro-AMB （平成 26年７月 25日） 

⑬ 4-Methoxy-α-PHPP （平成 26 年８月 25 日） 

⑭ AM2201 benzimidazole analog （平成 26年８月 25日） 

⑮ Diclofensine （平成 26年８月 25日） 

⑯ Diphenidine （平成 26年８月 25日） 

⑰ DL-4662 （平成 26 年８月 25 日） 

⑱ α-PHP （平成 26 年８月 25日） 

⑲ 4-Fluoro-α-PHPP （平成 26 年９月 29 日） 

 

【国民の皆様への注意喚起】  

医薬品成分等が検出された製品は、当該医薬品成分等に起因する頭痛、動悸、胸痛、ほてり

などの健康被害を起こす可能性がありますので、個人輸入しないようにして下さい。また、こ

れらの製品をお持ちの方は直ちに使用を中止して、健康被害が疑われる場合には医療機関を受

診してください。 

医薬品成分等が検出された製品の販売サイトに対しては、その所在地が国外にある又は不明

のため、リンク切れでアクセスできない場合等を除いて、対応するレジストラへ当該サイトの

削除要請を行うなど、製品の販売及び広告が中止されるよう、指導・取締りを行っています。 

これら以外の製品についても、これまでに医薬品成分に起因するいわゆる健康食品による健

康被害の発生が報告されている製品もありますのでご注意ください。 

また、インターネット等で、違法であることが疑われる医薬品のサイトを発見した場合には、

直ちに、厚生労働省・地方公共団体の通報窓口（※１）、又は、「あやしいヤクブツ連絡ネッ

ト」（※２）に通報してください。 

（※１）http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iyakuhin/topics/ 

tp131111-01.html 

（※２）http://www.yakubutsu.com/ 

（参考）：厚生労働省健康被害情報・無承認無許可医薬品情報 

（http://www.mhlw.go.jp/kinkyu/diet/musyounin.html） 
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２．製品等 

（１）強壮用健康食品 

Ｎｏ． 製品名 検出物質 サイト名 

1 V.A.M.P. サプリメントカプセル シルデナフィル ヘルシーダック 

2 STORECT ヒドロキシチオホモシルデナフィル 

チオデナフィル 
個人輸入代行のビューティーパワー 

3 MOLRECT シルデナフィル 個人輸入代行のビューティーパワー 

4 久正強壮カプセル アミノタダラフィル 個人輸入代行のビューティーパワー 

5 G7 シルデナフィル 欧州屋 

6 Stamina-Rx ヨヒンビン そうけんびや 

7 MACA マカ シルデナフィル 漢方ショップ 

8 M Smart Plus シルデナフィル 

タダラフィル 
H&B ストア 

9 NYC  アミノタダラフィル 

ホモタダラフィル 
H&B ストア 

10 Stamina-RX ヨヒンビン バイタリティライフ 

11 夜狼神 シルデナフィル 威哥王漢方 

12 蔵秘雄精 シルデナフィル 威哥王漢方 

13 Stamina-Rx ヨヒンビン 個人輸入代行 KAIGAI-DRUG 

14 特国黒金鋼 シルデナフィル 漢方屋ドットコム 

15 極品腎宝 シルデナフィル 漢方屋ドットコム 

16 華佗生精丸 シルデナフィル 漢方屋ドットコム 

17 
バイグラリス タダラフィル 

ホモシルデナフィル 

チオアイルデナフィル 

Diet clinic 

18 紅太陽壮根精華素 シルデナフィル 歓楽堂: U-98.COM 

19 三体牛鞭 シルデナフィル 歓楽堂: U-98.COM 

20 一炮到天亮 シルデナフィル OJPJP.COM 

21 巨根 シルデナフィル OJPJP.COM 

22 中華牛寳 シルデナフィル OJPJP.COM 

23 新一粒神 シルデナフィル 精力剤のお店『コンシスビジネス』 

24 福源春カプセル(持続力型) タダラフィル 

ヒドロキシホモシルデナフィル 
精力剤のお店『コンシスビジネス』 

25 Vegetal Vigra Ⅱ シルデナフィル 九州精力剤本舗 

26 斯巴達延時カプセル シルデナフィル E 精力剤 

27 
Vegetal Vigra シルデナフィル 

フェノルフタレイン 

シブトラミン 

E 精力剤 

28 強勁カプセル シルデナフィル 九州精力剤本舗 

29 ミラクルコーヒー タダラフィル 個人輸入代行店 HANA PLANNING 

30 MI-MAG コーヒー タダラフィル 個人輸入代行店 HANA PLANNING 

31 フロスターM コーヒー  シルデナフィル 個人輸入代行アイドラッグ 
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Ｎｏ． 製品名 検出物質 サイト名 

32 パッションコーヒー（女性用） チオアイルデナフィル 特典漢方薬局 

33 トップ・バイアグラ シルデナフィル 聖人天女 

 

（２）痩身用健康食品 

Ｎｏ． 製品名 検出物質 サイト名 

1 

ミリアハーブダイエット No1 シブトラミン 

プロプラノロール 

ノルトリプチリン 

ビサコジル 

ポームポームタイ 

2 麗達 － れいたつ フェノルフタレイン 

シブトラミン 
安売り王城 

3 左旋肉碱 フェノルフタレイン 安売り王城 

4 A SLENDER FIGURE フェノルフタレイン 

ジプロフィリン 
漢方 ORG 

5 強効痩 フェノルフタレイン 

シブトラミン 
減量.NET  

6 
新 OB プ ロ テ イ ン 秀 身 素 （ CLA 

slimming） 

フェノルフタレイン 

シブトラミン 
減量.NET  

7 簡約痩身美体カプセル（強効型） フェノルフタレイン 

ジプロフィリン 
中華市場 

8 強効痩 フェノルフタレイン ファーム OL 

9 采秀（銀杏）緑茶カプセル シブトラミン ファーム OL 

10 果然痩身２  フェノルフタレイン 

ジプロフィリン 
漢方薬局 Kanpou.cn 

11 唯美 OB 蛋白痩身素第１代  シブトラミン ダイエット通販生活ショップ  

12 
キャサリンスリミングハーブティー 天

然減肥茶 
センナ葉 欧州屋 

13 三叶減肥茶 センナ葉 威哥王漢方 

14 飛燕減肥茶 センナ葉 飛燕 

15 
FITNEハーバルダイエットティー菊花茶

風味 

センナ葉 個人輸入サプリメント＆医薬品のサプリス 

16 同仁堂銀荷茶 センナ葉 漢方薬局 Kanpou.cn 

 

（３）海外医薬品と称するもの 

Ｎｏ． 製品名 
 

サイト名 

1 オルリスタット 60mg オルリスタットと標榜していたが、オ

ルリスタットは検出されなかった。 
個人輸入代行 KAIGAI-DRUG 
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（４）危険ドラッグ 

Ｎｏ． 製品名 検出物質 サイト名 

1 ROSARIO α-POP アルファスパイス 

2 Ash 180 Aroma 
α-PHP,  

4-Fluoro-α-PHPP 
アルファスパイス 

3 ZERO JUPITER 5-APDB アルファスパイス 

4 Ash 360 Powder 
4-Fluoro-α-PHPP,  

α-POP 
アルファスパイス 

5 Ash 360 スピード 4-Methoxy-α-PHPP アルファスパイス 

6 Ash 180 Powder 
4-Fluoro-α-PHPP,  

α-POP 
アルファスパイス 

7 Ash 180 スピード α-POP アルファスパイス 

8 Ash Pakalolo Big Buddha 

α-PHP,  

4-Methoxy-α-PHPP,  

XLR-12,  

5-Fluoro-AB-PINACA 

アルファスパイス 

9 Ash Pakalolo Northern Lights 

4-Methoxy-α-PHPP,  

XLR-12,  

5-Fluoro-AB-PINACA 

アルファスパイス 

10 Ash Pakalolo Super SilverHaze 

α-PHP,  

4-Methoxy-α-PHPP,  

XLR-12,  

5-Fluoro-AB-PINACA,  

5-Fluoro-MN-18 

アルファスパイス 

11 ZOMBIE ZERO TWO PLUS 5-Fluoro-AB-PINACA アルファスパイス 

12 High X Diphenidine アルファスパイス 

13 AGNI Ver.X 
5-Fluoro-AB-PINACA,  

FUB-PB-22 
アルファスパイス 

14 Crystal Boy NNE1 indazole analog アルファスパイス 

15 BUTTERFLY TASAKA HYPER MIX Diphenidine ゴールデン ハーブ 

16 BUTTERFLY TASAKA SPECIAL 
Diphenidine,  

FUB-PB-22 
ゴールデン ハーブ 

17 Sex Friend   
5-Fluoro-AMB,  

AB-FUBINACA(指定薬物） 
ゴールデン ハーブ 

18 Ash Maverick's 2nd  4-Ethyｌmethcathinone(指定薬物） ゴールデン ハーブ 

19 G SPOT 5th edition 
5-Fluoro-AMB,  

FUB-PB-22 
ゴールデン ハーブ 

20 84/Eighty Four 
AM2201 benzimidazole analog,  

FUB-PB-22 
ゴールデン ハーブ 

21 HONEY TRAP 14 α-PHP ゴールデン ハーブ 

22 Ash Yellow Eyes Owl 

α-PHP,  

4-Methoxy-α-PHPP,  

DL-4662 

ゴールデン ハーブ 

23 Ash Wolf Eyes Powder 
4-Fluoro-α-PHPP,  

α-POP 
ゴールデン ハーブ 

24 Ash Hispeed Crack Powder  4-Fluoro-α-PHPP ゴールデン ハーブ 

25 GOKU CLALA 
5-APDB,  

Diphenidine 
ハーブテリア 

26 GOKU MONICA Diphenidine ハーブテリア 
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Ｎｏ． 製品名 検出物質 サイト名 

27 Crystal Crack Coke 
4-Fluoro-α-PHPP,  

4-Methoxy-α-PHPP 
ハーブテリア 

28 GANG ORIGINAL BLEND 5-Fluoro-AB-PINACA Dark Night 

29 GANG MIX BLEND FUB-PB-22 Dark Night 

30 S-Virgin 5-Fluoro-AB-PINACA Dark Night 

31 Bee Girl 

5-Fluoro-AB-PINACA,  

QUPIC N-(5-fluoropentyl) analog（指定薬

物）（→麻薬に指定） 

Dark Night 

32 Black Fairy Another one 5-Fluoro-AB-PINACA Dark Night 

33 Chill X ARCTIC 5-Fluoro-AB-PINACA Dark Night 

34 HIGH MEN DRAGON SHINE 5-Fluoro-AB-PINACA Dark Night 

35 ZOMBIE THE HEART 5-Fluoro-AB-PINACA Dark Night 

36 La vie en rose 
5-Fluoro-MN-18,  

FUB-PB-22 
Dark Night 

37 ERO ERO SHOCKER 5-Fluoro-AB-PINACA Dark Night 

38 
GT PANDORA Platinum Premium 

NEXT-STAGE11 
FUB-PB-22 Dark Night 

39 Guilty darkness gold 
5-Fluoro-MN-18,  

FUB-PB-22 
Dark Night 

40 GT DIANA NEXT STAGE 11 5-Fluoro-AB-PINACA Dark Night 

41 ALADDIN 鯉 FINAL 5-Fluoro-AB-PINACA Dark Night 

42 ALADDIN 蛇 FINAL 5-Fluoro-AB-PINACA Dark Night 

43 SHOCKER 2 5-Fluoro-MN-18 Dark Night 

44 SHOCKER RIDER 2 5-Fluoro-MN-18 Dark Night 

45 MIDNIGHT VIRGIN Break 02 NNE1 indazole analog ハーブテリア 

46 AK-47 14th sample 

4-Methoxy-α-PHPP,  

Diclofensine, 

AM2201 benzimidazole analog 

アルファスパイス 

47 Zombie zero one plus 5-fluoro-AB-PINACA アルファスパイス 

48 Rush trip next stage 12 5-fluoro-AB-PINACA アルファスパイス 

49 Laughing nose 13th 

α-POP, 

Diclofensine, 

AM2201 benzimidazole analog 

アルファスパイス 

50 Killer Juggling Joker Acetyl fentanyl アルファスパイス 

51 XTC TRIP powder 5-APDB アルファスパイス 

52 XTC WAVE powder Diphenidine アルファスパイス 

（注） （指定薬物）と付記された成分は、買上以前から指定薬物として指定されていたものです。 

（→麻薬に指定）と付記された成分は、買上以降に麻薬に指定された成分です。 
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