
資料３

事　　　　　　　　　　項 平成28年度
当 初 予 算

平成29年度
当 初 予 算

平成30年度
当 初 予 算

対 前 年 
増 減 額

平成28年度
決 算 額

百万円 百万円 百万円 百万円 百万円
1　地域レベルの実践的な取組への支援を強
化する
⑴地域実態プロファイルの作成 － 0 0 0 －

（ － ） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ － ）
⑵地域自殺対策の政策パッケージの作成 － 0 0 0 －

（ － ） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ － ）
⑶地域自殺対策計画の策定等の支援 － 2,500 2,600 100 －
⑷地域自殺対策計画策定ガイドラインの策定 － 0 0 0 －
⑸地域自殺対策推進センターへの支援 － 202 214 12 －

（ － ） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ － ）
⑹自殺対策の専任職員の配置・専任部署の

設置の促進
－ 0 0 0 －

小　　計 － 2,702 2,814 112 －
2　国民一人ひとりの気づきと見守りを促す
⑴自殺予防週間と自殺対策強化月間の実施 88 64 57 △ 7 76
⑵児童生徒の自殺対策に資する教育の実施 1,647 840 563 △ 278 1,163

（ 5,715） （ 6,314） （ 6,360） （ 46） （ 5,703）
⑶自殺や自殺関連事象等に関する正しい知

識の普及
0 0 0 0 0

（ 51,124） （ 49,281） （ 57,509） （ 8,228） （ 55,723）
⑷うつ病についての普及啓発の推進 12 12 11 △ 1 0

（ 0） （ 0） （ 0） （ 0） （ 12）
小　　計 1,747 917 631 △ 286 1,239

3　自殺総合対策の推進に資する調査研究等
を推進する
⑴自殺の実態や自殺対策の実施状況等に関

する調査研究及び検証
61 163 163 0 61

（ 4,955） （ 4,809） （ 4,827） （ 18） （ 4,950）
⑵調査研究及び検証による成果の活用 0 0 0 0 0

（ 3,875） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ 3,875）
⑶先進的な取組に関する情報の収集、整理

及び提供
0 0 0 0 0

（ 3,875） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ 3,875）
⑷子ども・若者の自殺等についての調査 3 3 2 0 3
⑸死因究明制度との連動における自殺の実

態解明
0 0 0 0 0

⑹うつ病等の精神疾患の病態解明、治療法
の開発及び地域の継続的ケアシステムの
開発につながる学際的研究

0 0 0 0 0
（ 1,081） （ 969） （ 1,016） （ 47） （ 1,076）

⑺既存資料の利活用の促進 5 6 6 0 5
小　　計 68 171 171 0 68

4　自殺対策に係る人材の確保、養成及び資
質の向上を図る
⑴大学や専修学校等と連携した自殺対策教

育の推進
0 0 100 100 0
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事　　　　　　　　　　項 平成28年度
当 初 予 算

平成29年度
当 初 予 算

平成30年度
当 初 予 算

対 前 年 
増 減 額

平成28年度
決 算 額

⑵自殺対策の連携調整を担う人材の養成 156 0 0 0 95
（ 3,875） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ 3,875）
［ 0］ ［ 202］ ［ 214］ ［ 12］ ［ 0］

⑶かかりつけの医師等の自殺リスク評価及
び対応技術等に関する資質の向上

0 0 0 0 0
（ 46,400） （ 48,761） （ 49,314） （ 553） （ 46,400）

⑷教職員に対する普及啓発等 0 0 0 0 0
（ 1,169） （ 1,226） （ 1,266） （ 40） （ 1,128）
［ 3］ ［ 3］ ［ 2］ ［ 0］ ［ 3］

⑸地域保健スタッフや産業保健スタッフの
資質の向上

160 160 160 0 160
（ 3,875） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ 3,875）

⑹介護支援専門員等に対する研修 0 0 0 0 0
（ 48,277） （ 48,277） （ 48,277） （ 0） （ 48,277）

⑺民生委員・児童委員等への研修 0 0 0 0 0
（ 29,089） （ 29,275） （ 38,493） （ 9,219） （ 40,110）

⑻社会的要因に関連する相談員の資質の
向上

0 0 0 0 0
（ 117） （ 117） （ 117） （ 0） （ 76）

⑼遺族等に対応する公的機関の職員の資質
の向上

0 0 0 0 0
（ 3,875） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ 3,875）

⑽様々な分野でのゲートキーパーの養成 0 0 0 0 0
⑾自殺対策従事者への心のケアの推進 0 0 0 0 0

（ 3,875） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ 3,875）
⑿家族や知人等を含めた支援者への支援 0 0 0 0 0
⒀研修資材の開発等 0 0 0 0 0

（ 3,875） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ 3,875）
小　　計 319 364 476 112 258

5　心の健康を支援する環境の整備と心の健
康づくりを推進する
⑴職場におけるメンタルヘルス対策の推進 4,325 4,501 5,518 1,017 4,162
⑵地域における心の健康づくり推進体制の

整備
0 0 0 0 0

（ 27,858） （ 29,359） （ 37,451） （ 8,093） （ 26,207）
⑶学校における心の健康づくり推進体制の

整備
2,701 2,701 2,450 △ 251 2,655

（ 24,206） （ 26,410） （ 26,129） （ △ 281） （ 25,591）
⑷大規模災害における被災者の心のケア、

生活再建等の推進
1,361 1,361 1,532 171 1,310

（ 22,068） （ 20,041） （ 19,052） （ △ 989） （ 15,652）
小　　計 8,386 8,563 9,500 937 8,127

6　適切な精神保健医療福祉サービスを受け
られるようにする
⑴精神科医療、保健、福祉等の各施策の連

動性の向上
73 64 64 0 73

（ 96,675） （ 101,361） （ 102,439） （ 1,078） （ 96,675）
⑵精神保健医療福祉サービスを担う人材の

養成など精神科医療体制の充実
0 0 0 0 0

（ 96,675） （ 101,361） （ 102,439） （ 1,078） （ 96,675）
［ 73］ ［ 64］ ［ 64］ ［ 0］ ［ 73］

⑶精神保健医療福祉サービスの連動性を高
めるための専門職の配置

0 0 0 0 0
（ 96,675） （ 101,361） （ 102,439） （ 1,078） （ 96,675）
［ 73］ ［ 64］ ［ 64］ ［ 0］ ［ 73］

⑷かかりつけの医師等の自殺リスク評価及
び対応技術等に関する資質の向上

0 0 0 0 0
（ 46,400） （ 48,761） （ 49,314） （ 553） （ 46,400）

⑸子どもに対する精神保健医療福祉サービ
スの提供体制の整備

0 0 0 0 0
（ 18,483） （ 20,594） （ 21,465） （ 871） （ 15,121）
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事　　　　　　　　　　項 平成28年度
当 初 予 算

平成29年度
当 初 予 算

平成30年度
当 初 予 算

対 前 年 
増 減 額

平成28年度
決 算 額

⑹うつ等のスクリーニングの実施 0 0 0 0 0
（ 106,913） （ 181,364） （ 224,030） （ 42,666） （ 94,826）

⑺うつ病以外の精神疾患等によるハイリス
ク者対策の推進

1,512 2,074 2,176 102 1,586
（ 4,955） （ 4,809） （ 4,827） （ 18） （ 4,950）

⑻がん患者、慢性疾患患者等に対する支援 0 0 0 0 0
小　　計 1,730 2,267 2,368 102 1,804

7　社会全体の自殺リスクを低下させる
⑴地域における相談体制の充実と支援策、

相談窓口情報等の分かりやすい発信
12 9 9 0 7

（ 51,124） （ 49,281） （ 57,509） （ 8,228） （ 55,723）
⑵多重債務の相談窓口の整備とセーフティ

ネット融資の充実
301 308 325 17 274

（ 3,000） （ 3,000） （ 2,400） （ △ 600） （ 4,469）
⑶失業者等に対する相談窓口の充実等 4,034 3,976 4,106 130 3,575
⑷経営者に対する相談事業の実施等 100 100 100 0 86

（ 10,996） （ 11,047） （ 11,818） （ 772） （ 8,614）
⑸法的問題解決のための情報提供の充実 0 0 0 0 0

（ 15,117） （ 15,396） （ 15,179） （ △ 217） （ 15,117）
⑹危険な場所、薬品等の規制等 0 0 0 0 0

（ 34,530） （ 35,601） （ 35,520） （ △ 80） （ 41,804）
⑺ICTを活用した自殺対策の強化 0 0 0 0 0

（ 51,124） （ 49,281） （ 57,509） （ 8,228） （ 55,723）
［ 12］ ［ 9］ ［ 9］ ［ 0］ ［ 7］

⑻インターネット上の自殺関連情報対策の
推進

0 0 0 0 0
（ 5,715） （ 6,314） （ 6,495） （ 180） （ 5,703）
［ 89］ ［ 65］ ［ 62］ ［ △ 3］ ［ 69］

⑼インターネット上の自殺予告事案への対
応等

0 0 0 0 0

⑽介護者への支援の充実 105 84 94 10 83
⑾ひきこもりへの支援の充実 － 0 0 0 －

（ － ） （ 29,275） （ 38,493） （ 9,219） （ － ）
⑿児童虐待や性犯罪・性暴力の被害者への

支援の充実
7,378 15,485 15,942 456 9,585

（ 114,214） （ 122,932） （ 126,866） （ 3,933） （ 109,400）
⒀生活困窮者への支援の充実 40,040 40,040 43,155 3,115 31,404

（ 10,122） （ 10,916） （ 11,861） （ 946） （ 9,925）
⒁ひとり親家庭に対する相談窓口の充実等 － 0 0 0 －

（ － ） （ 11,429） （ 12,226） （ 798） （ － ）
⒂妊産婦への支援の充実 － 0 0 0 －
⒃性的マイノリティへの支援の充実 66 55 55 0 63

（ 11,633） （ 12,832） （ 12,902） （ 70） （ 11,545）
［ 3］ ［ 3］ ［ 2］ ［ 0］ ［ 3］

⒄相談の多様な手段の確保、アウトリーチ
の強化

0 0 0 0 0
（ 165,337） （ 178,528） （ 190,735） （ 12,207） （ 165,124）
［ 7,390］ ［ 15,494］ ［ 15,950］ ［ 456］ ［ 9,592］

⒅関係機関等の連携に必要な情報共有の仕
組みの周知

21 26 23 0 6
（ 3,000） （ 3,000） （ 2,458） （ △ 545） （ 4,469）
［ 156］ ［ 202］ ［ 214］ ［ 12］ ［ 95］

⒆自殺対策に資する居場所づくりの推進 0 0 0 0 0
（ 15,717） （ 15,178） （ 15,091） （ △ 87） （ 15,389）

⒇報道機関に対する世界保健機関の手引き
の周知

0 0 0 0 0

小　　計 59,707 75,853 80,045 4,195 54,846
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事　　　　　　　　　　項 平成28年度
当 初 予 算

平成29年度
当 初 予 算

平成30年度
当 初 予 算

対 前 年 
増 減 額

平成28年度
決 算 額

8　自殺未遂者の再度の自殺企図を防ぐ
⑴地域の自殺未遂者等支援の拠点機能を担

う医療機関の整備
0 0 0 0 0

⑵救急医療施設における精神科医による診
療体制等の充実

19 9 0 △ 9 19
（ 15,074） （ 15,450） （ 23,138） （ 7,688） （ 14,849）
［ 4,940］ ［ 5,178］ ［ 6,278］ ［ 1,101］ ［ 5,080］

⑶医療と地域の連携推進による包括的な未
遂者支援の強化

0 0 0 0 0
（ 96,675） （ 101,361） （ 102,439） （ 1,078） （ 96,675）
［ 73］ ［ 64］ ［ 64］ ［ 0］ ［ 73］

⑷居場所づくりとの連動による支援 0 0 0 0 0
（ 15,717） （ 15,178） （ 15,091） （ △ 87） （ 15,389）

⑸家族等の身近な支援者に対する支援 0 0 0 0 0
（ 3,875） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ 3,875）

⑹学校、職場等での事後対応の促進 0 0 0 0 0
［ 3］ ［ 3］ ［ 2］ ［ 0］ ［ 3］

小　　計 5,034 5,253 6,345 1,092 5,175
9　遺された人への支援を充実する
⑴遺族の自助グループ等の運営支援 131 0 0 0 130

（ 0） （ 2,500） （ 2,600） （ 100） （ 0）
⑵学校、職場等での事後対応の促進 0 0 0 0 0

［ 3,539］ ［ 3,630］ ［ 4,602］ ［ 972］ ［ 3,539］
⑶遺族等の総合的な支援ニーズに対する情

報提供の推進等
0 0 0 0 0

⑷遺族等に対応する公的機関の職員の資質
の向上

0 0 0 0 0
（ 3,875） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ 3,875）

⑸遺児等への支援 0 0 0 0 0
（ 10,758） （ 11,380） （ 11,436） （ 56） （ 10,705）
［ 3］ ［ 3］ ［ 2］ ［ 0］ ［ 3］

小　　計 3,672 3,633 4,604 971 3,672
10　民間団体との連携を強化する

⑴民間団体の人材育成に対する支援 0 0 0 0 0
（ 3,875） （ 3,839） （ 3,810） （ △ 29） （ 3,875）

⑵地域における連携体制の確立 0 0 0 0 0
（ 3,000） （ 3,000） （ 2,458） （ △ 545） （ 4,469）
［ 177］ ［ 227］ ［ 237］ ［ 12］ ［ 101］

⑶民間団体の相談事業に対する支援 2,500 0 0 0 1,512
［ 0］ ［ 2,500］ ［ 2,600］ ［ 100］ ［ 0］

⑷民間団体の先駆的・試行的取組や自殺多
発地域における取組に対する支援

0 0 0 0 0
（ 0） （ 2,500） （ 2,600） （ 100） （ 0）
［ 131］ ［ 0］ ［ 0］ ［ 0］ ［ 130］

小　　計 2,808 2,727 2,836 112 1,743
11　子ども・若者の自殺対策を更に推進する

⑴いじめを苦にした子どもの自殺の予防 409 402 417 15 409
（ 22,860） （ 31,572） （ 31,802） （ 230） （ 22,811）

⑵学生・生徒等への支援の充実 0 20 25 5 0
（ 41,351） （ 51,668） （ 51,571） （ △ 97） （ 42,700）
［ 3,112］ ［ 3,106］ ［ 2,869］ ［ △ 236］ ［ 3,066］

⑶SOSの出し方に関する教育の推進 0 0 0 0 0
（ 6,884） （ 7,541） （ 7,626） （ 86） （ 6,831）
［ 1,628］ ［ 828］ ［ 545］ ［ △ 283］ ［ 1,150］
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事　　　　　　　　　　項 平成28年度
当 初 予 算

平成29年度
当 初 予 算

平成30年度
当 初 予 算

対 前 年 
増 減 額

平成28年度
決 算 額

⑷子どもへの支援の充実 0 0 0 0 0
（ 132,481） （ 134,361） （ 139,092） （ 4,731） （ 123,533）
［ 7,378］ ［ 15,485］ ［ 15,942］ ［ 456］ ［ 9,585］

⑸若者への支援の充実 0 0 0 0 0
（ 119,169） （ 127,741） （ 131,692） （ 3,951） （ 114,351）
［ 12,924］ ［ 21,536］ ［ 22,224］ ［ 688］ ［ 14,745］

⑹若者の特性に応じた支援の充実 0 0 0 0 0
（ 51,124） （ 49,281） （ 57,509） （ 8,228） （ 55,723）
［ 12］ ［ 9］ ［ 9］ ［ 0］ ［ 7］

⑺知人等への支援 0 0 0 0 0
小　　計 25,464 41,385 42,031 645 28,963

12　勤務問題による自殺対策を更に推進する
⑴長時間労働の是正 0 0 0 0 0

［ 4,325］ ［ 4,501］ ［ 5,518］ ［ 1,017］ ［ 4,162］
⑵職場におけるメンタルヘルス対策の推進 0 0 0 0 0

［ 4,325］ ［ 4,501］ ［ 5,518］ ［ 1,017］ ［ 4,162］
⑶ハラスメント防止対策 0 0 2 2 0

［ 4,325］ ［ 4,501］ ［ 5,518］ ［ 1,017］ ［ 4,162］
小　　計 12,975 13,504 16,557 3,053 12,487

上記に該当しないもの 23 23 19 △ 4 20
総　　計 67,242 75,186 79,887 4,703 58,520

注）1．下段（　　）書きは、独立行政法人の運営交付金等であり、予算額は計上額の内数であるため、小計及び総計ともに算入していない。
2．下段［　　］書きは、他の事項で計上された予算額（内数のものを除く）の再掲であり、小計には算入しているが、総計には算入していない。
3．事項毎に100万円未満を四捨五入している関係で、本表に数値が計上されないものもある。
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