
第２回 第４期特定健診・特定保健指導の見直しに関する検討会 

健康増進に係る科学的な知見を踏まえた技術的事項に関する 
ワーキング・グループ 

（オンライン開催） 

議事次第 

令和４年５月31日（火）16：00-18：00 

【議事】 

１．質問項目の見直しの方向性（案） 

２．健診項目について 

３．その他 

 

【配布資料】 

資料１ 質問項目の見直しの方向性（案） 

資料２ 健診項目についてこれまでの振り返り 

資料３－１ 健康診査・保健指導における健診項目等の必要性、妥当性の検証、

及び地域における健診実施体制の検討のための研究 研究班のまと

め（岡村構成員提出資料） 

資料３－２ 保健指導対象者の選定における血圧、中性脂肪の判定基準値変更に

ついて～NDBを用いたシミュレーション結果～ 

（平田参考人提出資料） 

資料４ 論点について（案） 

参考資料１ 保健指導対象者の選定における血圧、中性脂肪の判定基準値変更に

ついて～NDBを用いたシミュレーション結果（保険種別）～  

（平田参考人提出資料） 

参考資料２－１ 第１回技術的事項WG資料３－１ 質問項目についてご議論いただ

きたい主な論点 

参考資料２－２ 第１回技術的事項WG資料４ 見直しのイメージについて（案） 
 


