
 

  

          事 務 連 絡 

令和元年10月23日 

 

各都道府県介護保険担当課（室）御中 

厚生労働省老健局介 護 保 険 計 画 課 

 振 興 課 

老 人 保 健 課 

総務課認知症施策推進室 

 

 

「介護予防・日常生活圏域ニーズ調査実施の手引き」及び「第８期介護保険 

事業計画における介護予防等の「取組と目標」設定の手引き」について 

 

 

平素より、介護保険制度の円滑な運営にご尽力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて、第８期介護保険事業計画作成に向けた各種調査等に関する説明会（令和元年７月23日）で、

８期計画作成に向けて介護予防・日常生活圏域ニーズ調査を実施いただきたいことと、実施の手引き

を改定する予定であることをお知らせしておりましたが、別添のとおり改定しました。また、「第８

期介護保険事業計画における介護予防等の「取組と目標」設定の手引き」を作成しましたので、両手

引きについて管内保険者への情報提供と、円滑な実施に向けた支援をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（問い合わせ先） 

厚生労働省老健局介護保険計画課計画係 

電話：03-5253-1111(内2175) 

Mail：8kikaigo@mhlw.go.jp 

 

（ニーズ調査の調査項目、調査方法及び地域包括ケア「見

える化」システムへのデータ送付方法に関すること） 

老健局老人保健課介護予防係・介護技術係 

電話：03-5253-1111(内3947) 

 

（認知症にかかる相談窓口の把握に関すること） 

老健局総務課認知症施策推進室企画調整係 

電話：03-5253-1111(内3974) 


