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児童福祉法施行規則の規定に基づきこども家庭庁長官が定める様式並びに障害者の日

常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律施行規則の規定に基づき厚生労働

大臣が定める様式及びこども家庭庁長官及び厚生労働大臣が定める様式の公布につい

て 

 

障害福祉サービス事業者等が都道府県知事又は市町村長に対して行う指定の申請や

変更の届け出等（以下「指定申請等」という。）の手続については、社会保障審議会

障害者部会等での議論を踏まえ、児童福祉法施行規則の一部を改正する内閣府令（令

和７年内閣府令第 32 号）による改正後の児童福祉法施行規則（昭和 23 年厚生省令第

11 号）及び障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律施行規則の

一部を改正する命令（令和７年内閣府・厚生労働省令第３号）による改正後の障害者

の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律施行規則（平成 18 年厚生労

働省令第 19 号）において、こども家庭庁長官が定める様式、厚生労働大臣が定める

様式又はこども家庭庁長官が定める様式及び厚生労働大臣が定める様式（以下「こど

も家庭庁長官及び厚生労働大臣が定める様式等」という。）により行うものとされま

した。 

今般、児童福祉法施行規則の規定に基づきこども家庭庁長官が定める様式並びに障

害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律施行規則の規定に基づき

厚生労働大臣が定める様式及びこども家庭庁長官及び厚生労働大臣が定める様式（令

和７年こども家庭庁・厚生労働省告示第３号）において、こども家庭庁長官及び厚生

労働大臣が定める様式等をお示ししましたので、下記内容をご確認の上で、指定申請

等の際の様式としていただくようお願いいたします。 

なお、従来の様式を用いて指定申請等の手続を進めている事業所につきましては、

施行期日までに提出がなされる場合は、改めて本様式による申請を求める必要ござい

ませんが、施行を待たず、可能な限り早期のご活用をご検討いただきますようお願い

いたします。 

 

 

記 

都道府県知事 

指定都市市長 

中核市市長 



 

 

 

１．施行期日 

令和８年４月１日 

 

２．こども家庭庁長官及び厚生労働大臣が定める様式等 

【別紙１】のとおり。 

 

３．様式に関する留意事項 

【別紙１】のこども家庭庁長官及び厚生労働大臣が定める様式等は、変更を加え

ずに使用ください。 

【別紙２】の標準様式についても、原則、変更を加えずにご活用ください。 

※各種申請等に必要な書類は、ホームページにてチェックリストをお示ししてお

ります。 

 

４．様式の掲載場所 

厚生労働省ホームページ「障害福祉分野における手続負担の軽減（指定申請等の

様式の標準化等）」 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000070789_00014.html 

こども家庭庁ホームページ「指定申請様式例一覧」 

https://www.cfa.go.jp/policies/shougaijishien/shisaku/hoshukaitei/shitei 

 

 

  



 

【別紙１】こども家庭庁長官及び厚生労働大臣が定める様式等 

No. 分類 様式番号 様式・付表名 

１ 居宅介護・重度訪問介

護・同行援護・行動援

護 

様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

２ 様式第二号 変更届出書 

３ 付表１ 居宅介護・重度訪問介護・同行援護・行動援護事業所の指定等に係る記載事項 

４ 療養介護 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

５ 様式第二号 変更届出書 

６ 付表２ 療養介護事業所の指定等に係る記載事項 

７ 生活介護 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

８ 様式第二号 変更届出書 

９ 付表３ 生活介護事業所の指定等に係る記載事項 

10 短期入所 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

11 様式第二号 変更届出書 

12 付表４ 短期入所事業所の指定等に係る記載事項 

13 重度障害者等包括支援 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

14 様式第二号 変更届出書 

15 付表５ 重度障害者等包括支援事業所の指定等に係る記載事項 

16 自立訓練(機能訓練・生

活訓練) 
様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

17 様式第二号 変更届出書 



 

18 付表６ 自立訓練(機能訓練・生活訓練)事業所の指定等に係る記載事項 

19 就労選択支援 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

20 様式第二号 変更届出書 

21 付表７ 就労選択支援事業所の指定等に係る記載事項 

22 就労移行支援 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

23 様式第二号 変更届出書 

24 付表８ 就労移行支援事業所の指定等に係る記載事項 

25 就労継続支援 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

26 様式第二号 変更届出書 

27 付表９ 就労継続支援事業所の指定等に係る記載事項 

28 就労定着支援 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

29 様式第二号 変更届出書 

30 付表 10 就労定着支援事業所の指定等に係る記載事項 

31 自立生活援助 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

32 様式第二号 変更届出書 

33 付表 11 自立生活援助事業所の指定等に係る記載事項 

34 共同生活援助 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

35 様式第二号 変更届出書 

36 付表 12 共同生活援助事業所の指定等に係る記載事項 



 

37 障害者支援施設 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

38 様式第二号 変更届出書 

39 付表 13 障害者支援施設の指定等に係る記載事項 

40 指定一般相談支援 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

41 様式第二号 変更届出書 

42 付表 14 指定一般相談支援事業所の指定等に係る記載事項 

43 指定特定相談支援及び

指定障害児相談支援 
様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

44 様式第二号 変更届出書 

45 付表 15 指定特定相談支援事業所及び指定障害児相談支援事業所の指定等に係る記載事項 

46 児童発達支援及び放課

後等デイサービス 
様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

47 様式第二号 変更届出書 

48 付表 16 児童発達支援事業所及び放課後等デイサービス事業所の指定等に係る記載事項 

49 居宅訪問型児童発達支

援 
様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

50 様式第二号 変更届出書 

51 付表 17 居宅訪問型児童発達支援事業所の指定等に係る記載事項 

52 保育所等訪問支援 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

53 様式第二号 変更届出書 

54 付表 18 保育所等訪問支援事業所の指定等に係る記載事項 

55 障害児入所支援(福祉型 様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 



 

56 障害児入所施設) 様式第二号 変更届出書 

57 付表 19 障害児入所支援(福祉型障害児入所施設)の指定等に係る記載事項 

58 障害児入所支援(医療型

障害児入所施設) 
様式第一号 指定/指定更新/指定変更申請書 

59 様式第二号 変更届出書 

60 
付表 20 障害児入所支援(医療型障害児入所施設)の指定等に係る記載事項 

  



 

【別紙２】 

No. 分類 様式番号 様式・付表名 

１ 居宅介護・重度訪問介護・同行援護・行

動援護・療養介護・生活介護・短期入

所・重度障害者等包括支援・自立訓練(機

能訓練・生活訓練)・就労選択支援・就労

移行支援・就労継続支援・就労定着支

援・自立生活援助・共同生活援助・障害

者支援施設・指定一般相談支援・指定特

定相談支援及び指定障害児相談支援・児

童発達支援及び放課後等デイサービス・

居宅訪問型児童発達支援・保育所等訪問

支援・障害児入所支援(福祉型障害児入所

施設・医療型障害児入所施設) 

標準様式１ 指定障害福祉サービス等の主たる対象者を特定する理由等 

 

 

２ 標準様式２ 利用者(入所者)又はその家族からの苦情を解決するために講ず

る措置の概要 

 

３ 標準様式３ 誓約書 

 

 

４ 標準様式４ 勤務体制一覧表 

 

 

 


