
別紙 新潟市

「第71回精神保健福祉普及運動」における取組状況

都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

新潟市 こころの健康セン
ター

精神保健福祉に関する相談事業（電話・来所相談・メール） ４月１日～３月31日

新潟県精神保健福祉協会新潟市支部　市民講座　（新潟市共催）
テーマ「薬と健康」
内容：薬の基本や身近な薬局・薬剤師の役割、不適切使用をすることの影響など
講師：新潟薬科大学　城田起郎、富永佳子

①12月21日（土）
②令和７年２月22日
（土）

「依存症の理解」をテーマに作成したクリアファイルおよび啓発資料の配布（2000部）
＜配布・方法＞①市内精神科病院、クリニック、関係機関等　②市民講座（2回）で配布

①10月７日（月）～
②12月21日（土）、
令和７年２月22日
（土）

心のサポーター養成研修
会場：新潟テルサ
内容：メンタルヘルスや精神疾患への正しい知識と理解の普及啓発

10月７日(月)

依存症に関するパネル展示　　（図書館、文化会館等の公共施設３カ所） 10月下旬～11月

新潟市くらしとこころの総合相談会
内容：弁護士・保健師・こころの健康に関する相談会など多職種による専門相談
会場：新潟市総合福祉会館　他

４月～３月
毎月1回定例開催
　（9月、3月は2回開催）


