
別紙 滋賀県

「第71回精神保健福祉普及運動」における取組状況

都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

滋賀県
SNSを活用した自殺予防等相談窓口情報発信
（検索連動型広告を用いた相談窓口ページの誘導）

９月９日～11
月８日

彦根保健所 ゲートキーパー養成研修（関係職種向け）
10月７日、８
日

依存症相談（1回/月、予約制）
４月１日～３
月31日

近江八幡市 産後うつチラシ配布（母子健康手帳発行時）
４月１日～３
月31日

産後うつパンフレット配布（出生届時）
４月１日～３
月31日

広報（自殺予防） ３月

健康づくり（身体とこころ）に関する相談
４月１日～３
月31日

相談窓口リーフレット配布
４月１日～３
月31日

市HPでの相談窓口の啓発
４月１日～３
月31日

各種研修会での相談窓口等の啓発
４月１日～３
月31日

草津市 こころの健康相談
４月１日～３
月31日

相談窓口リーフレット配布
４月１日～３
月31日

ゲートキーパー養成研修動画配信
４月１日～３
月31日

市民向けゲートキーパー養成研修 10月22日

広報くさつ（精神保健福祉普及運動） 10月

甲賀市 自殺予防週間および自殺対策強化月間における啓発 ３月

ゲートキーパー養成講座（出前講座）
４月１日～３
月31日

市のホームページでの相談窓口の啓発
４月１日～３
月31日

産後うつパンフレットの配布（新生児訪問時）
４月１日～３
月31日



都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

野洲市 こころの健康相談(野洲市健康福祉センター)
４月１日～３
月31日

こころといのちの電話相談(野洲市健康福祉センター)
４月１日～３
月31日

精神保健福祉関連パンフレット、小冊子等の窓口設置
４月１日～３
月31日

ゲートキーパー養成講座
４月１日～３
月31日

東近江市 心の健康づくり講演会 11月24日

こころやからだの不調の相談
４月1日～３
月31日

相談窓口リーフレットの配布
４月１日～３
月31日

ちょっときてえな講座「こころの健康づくり」
４月１日～３
月31日

ちょっときてえな講座「支えあおう　こころといのち」（ゲートキー
パー講座）

４月１日～３
月31日

自殺対策強化月間における啓発
(広報、啓発グッズの配付）

３月１日～３
月31日

愛荘町 こころの健康相談
４月１日～３
月31日


