
【別添１】

【業務独占資格、名称独占資格又は必置資格の取得を目標とする養成課程等】 令和５年８月４日現在

目標資格等 都道府県 施設名 講座名 指定講座番号 実施方法 実施区分 訓練期間 開講月

大型自動車第一種免許 新潟県 水原自動車学校 【特定】大型＋フォークリフト（Ｃ） 1520090-2320013-2 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

【5講座】 新潟県 水原自動車学校 【特定】大型＋フォークリフト（Ｄ） 1520090-2320023-5 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

新潟県 水原自動車学校 【特定】大型＋フォークリフト（Ｅ） 1520090-2320033-8 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

愛媛県 西条ドライビングスクール
大型免許取得コース
（準中型５ｔ限定免許所持）

3820062-2320023-5 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

愛媛県 西条ドライビングスクール
大型免許取得コース
（中型免許所持）

3820062-2320033-8 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

特定行為研修 新潟県 新潟大学医歯学総合病院
看護師特定行為研修
（集中治療領域パッケージ）

1520154-2320013-9
eラーニン
グのみ

- 12か月 4月

【2講座】 福岡県
独立行政法人国立病院機構
九州がんセンター

看護師特定行為研修（外科系５区分） 4022006-2320013-9 通学 平日昼間 10か月 6月

介護支援専門員 茨城県
一般社団法人
茨城県介護支援専門員協会

茨城県介護支援専門員実務研修 0822002-2320013-4 通学 平日昼間,土日 4か月 12月

【9講座】 神奈川県
社会福祉法人
横浜市社会福祉協議会

介護支援専門員更新研修
（専門研修課程ＩＩと同内容）

1422013-2320013-0 通学 平日昼間 1か月 11月

神奈川県
社会福祉法人
横浜市社会福祉協議会

介護支援専門員実務研修 1422013-2320023-3 通学 平日昼間 6か月 1月

神奈川県 神奈川県社会福祉協議会 介護支援専門員再研修 1422014-2320013-2 通学 平日昼間 4か月
1月,2月,3月,8月,9月,10

月,11月,12月

神奈川県
社会福祉法人
神奈川県社会福祉協議会

介護支援専門員実務研修 1422015-2320013-4 通学 平日昼間 6か月
1月,2月,3月,4月,5月,6

月,7月

神奈川県
社会福祉法人
神奈川県社会福祉協議会

介護支援専門員実務未経験者に対する
更新研修

1422015-2320023-7 通学 平日昼間 4か月
1月,2月,3月,8月,9月,10

月,11月,12月

神奈川県
社会福祉法人
神奈川県社会福祉協議会

介護支援専門員更新研修３２時間
（第２期以降の者に限る）

1422015-2320033-0 通学 平日昼間 2か月 11月,12月

神奈川県
一般社団法人
神奈川県介護支援専門員協

主任介護支援専門員研修 1422016-2320013-6 通学 平日昼間 3か月 1月

神奈川県
一般社団法人
神奈川県介護支援専門員協

主任介護支援専門員更新研修 1422016-2320023-9 通学 平日昼間 2か月 1月

中型自動車第一種免許 大阪府 泉佐野自動車教習所
中型自動車第一種免許
（普通自動車第一種免許所持）

2720620-2320013-0 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

【5講座】 大阪府 泉佐野自動車教習所
中型自動車第一種免許
（準中型自動車５ｔ限定第一種免許所持）

2720620-2320023-2 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

大阪府 泉佐野自動車教習所
中型自動車第一種免許
（準中型自動車第一種免許所持）

2720620-2320033-5 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

大阪府 泉佐野自動車教習所
中型自動車第一種免許
（８ｔ限定解除）

2720620-2320043-8 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

大阪府 泉佐野自動車教習所
中型自動車第一種免許免許＋フォークリフト
運転技能講習（準中型５ｔ限定免許所持）

2720620-2320103-2 通学
平日昼間、
夜間、土日

2か月 毎月

介護職員初任者研修 茨城県 瀬麗抜教育研究アカデミー 介護職員初任者研修（週２回コース） 0820025-2320013-9 通信 - 2か月
1月,3月,5月
,7月,9月,11月

【8講座】 茨城県 瀬麗抜教育研究アカデミー 介護職員初任者研修（週１回コース） 0820025-2320023-1 通信 - 4か月 4月,8月,11月

東京都 ケアワークアカデミー
介護職員初任者研修講座（通信）
平日クラス　４か月コース

1321494-2320013-7 通信 - 4か月 毎月

東京都 ケアワークアカデミー
介護職員初任者研修講座（通信）
土日クラス　４か月コース

1321494-2320023-0 通信 - 4か月 毎月

東京都
株式会社
ヒューマンアフィニティー

介護職員初任者研修講座 1322015-2320013-3 通信 - 1か月 5月,8月,11月

神奈川県 ＬＰＦケアカレッジ 介護職員初任者研修 1422011-2320013-7 通信 - 4か月
2月,4月,6月,
7月,8月,10月

神奈川県 のぞみケアアカデミー
のぞみケアアカデミー介護職員
初任者研修通信コース

1422012-2320013-9 通信 - 2か月 毎月

広島県 ケアホームありがとう 介護職員初任者研修 3420123-2320013-0 通信 - 3か月
4月,7月,
9月,10月

福祉用具専門相談員 広島県 ケアホームありがとう 福祉用具専門相談員講習 3420123-2320023-2 通学 土日 2か月 6月,10月

【1講座】

準中型自動車第一種免許 東京都 武蔵境自動車教習所
準中型自動車第一種免許
（二輪車免許所持）

1321472-2320013-4 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

【5講座】 大阪府 泉佐野自動車教習所 準中型自動車第一種免許 2720620-2320053-0 通学
平日昼間、
夜間、土日

2か月 毎月

大阪府 泉佐野自動車教習所
準中型自動車第一種免許
（二輪免許所持）

2720620-2320063-3 通学
平日昼間、
夜間、土日

2か月 毎月

大阪府 泉佐野自動車教習所
準中型自動車第一種免許
（普通自動車第一種免許所持）

2720620-2320073-6 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

大阪府 泉佐野自動車教習所 準中型自動車第一種免許（５ｔ限定解除） 2720620-2320083-9 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

大型自動車第二種免許
【１講座】

愛媛県 西条ドライビングスクール
大型第二種免許取得コース
（大型免許所持）

3820062-2320013-2 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

フォークリフト運転技能講習
【１講座】

大阪府 泉佐野自動車教習所
フォークリフト運転技能講習（普通免許以上
所持者・大型特殊カタピラ限定免許所持者）

2720620-2320093-1 通学
平日昼間、
夜間、土日

1か月 毎月

【一定レベル以上の情報通信技術に関する資格取得を目標とする課程】

目標資格等 都道府県 施設名 講座名 指定講座番号 実施方法 実施区分 訓練期間 開講月

情報通信技術関係資格（シスコ技術
者認定）

東京都 活学ＩＴスクール 基礎コース 1322013-2320013-0 通学 平日昼間,土日 2か月 毎月

【1講座】

【短時間の職業実践力育成プログラム及びキャリア形成促進プログラム】

目標資格等 都道府県 施設名 講座名 指定講座番号 実施方法 実施区分 訓練期間 開講月

職業実践力育成プログラム（短期）
【特定一般】

東京都
武蔵野美術大学
市ヶ谷キャンパス

価値創造人材育成プログラム－
Ｖａｌｕｅ　Ｃｒｅａｔｉｏｎ　Ｐｒｏｇｒａｍ

1322014-2320013-1 通学 土日 3か月 12月

【6講座】 東京都 早稲田大学 スマートエスイーＤＸコース 1322016-2320013-5 通学 土日 6か月 10月

東京都 早稲田大学 早稲田マーケティングカレッジ 1322016-2320023-8 通学 土日 5か月 4月,10月

東京都 早稲田大学 データサイエンス実践講座 1322016-2320033-0
一部eラー
ニング

- 5か月 4月,10月

岐阜県 岐阜大学
生産システムアーキテクト
・リーダー育成プログラム

2122004-2320013-9 通学 平日昼間 6か月 10月

大阪府 森ノ宮医療大学 臨床工学周術期管理アップデート講座 2722005-2320013-6 通学 土日 12か月 4月

特定一般教育訓練　新規指定講座一覧（令和５年10月１日付け）


