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L&i néi dau

Xe lam viéc trén cao dwoc phat trién va sir dung réng rai trong nhiéu nganh
nghé,céng truong l1am viéc dé thwe hién mét cach hiéu qua va an toan cac coéng viéc
nhw xay dwng, kiém tra va stra chivra & nhirng vj tri trén cao trong cac khu céng
nghiép, théng tin lién lac, nganh xay dwng, nganh déng tau, nganh dwéng sat va
nganh canh quan.

Trong nhi*rng ndm gan day, nhirng cdng viéc trén cao da dwoc ap dung cac thiét bj
diéu khién dién tr, v.v... thiét bj an toan, thiét bj lam viéc d6i m&i cong nghé da dat
dwoc tién bd dang ké.

Tuy nhién, diéu dang tiéc 1a nhiéu vu tai nan lao déng trén cao da xay ra, va lién
quan dén viéc sir dung chwa hop ly cac gian lam viéc trén cao nay, viéc kiém tra va
bdo dwéng, lai xe va van hanh an toan, v&i nhitng ngudi lién quan can phai co
nhirng nd lwc hon nira, dé ddm bao an toan.

(T phdn m& dau cla van ban)
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Chwong 1 Kién thirc co’ ban caa viéc van hanh

xe trén cao

1.1 Pinh nghia vé van hanh xe trén cao (Giao trinh p.1)

[Xe lam viéc trén cao] la nhirng may méc dwoc sir dung cho cac cong viéc nhw xay dwng,
kiém tra, stra chira, v.v... & trén cao va dwoc ciu tao bdi san lam viéc, thiét bj nang va cac
thiét bi khac phu hop c6 thé nang Ién ciing nhw ha xubdng. Va thiét d&t nhirtng may cé thé tw
chay & nhirng dia diém khéng xac dinh bang cach st dung ddng nang.

Tuy nhién, trong hoat ddng ctru héa lién quan dén ciru hda, xe 6 td, thang cubn, xe ctru hda
khéng dwoc tinh Ia xe lam viéc trén cao

[JThéng tin tr Cuc trwdng Cuc Tiéu chuén Lao dong, Bo Y té, Lao dong va Phuc loi (Heisei
2.9.26, Sb 583)

1.2 Cac loai bang cap va chirng chi can thiét dé van hanh xe
lam viéc trén cao
(1) Chirng chi van hanh xe lam viéc trén cao (Giao trinh p.3)

Bang1-1 Chirng chi, tw cach can thiét van hanh xe l1am viéc trén cao

Nguwoi két thuc khoa hoc ky Ngw&i hoan thanh khéa hoc dac
Tw cach nang biét
Phan loai (Piéu 20, Khoan 15 cta Luat (Quy dinh an toan Diéu 36 s
An toan va Strc khoe) 10-5)
San lam viéc trén cao co 0O X
chiéu cao t&r 10m tré Ién
Sér] lam viéc trén cao cé O 0O
chiéu cao du¢i 10m

San lam viéeéc cao dwai10m AYAY
hodn I | I > Y
st f = ;
- ,‘ =3 W\
| “ = \ '.\\
. I P
nnnnn ] 3 }\‘ \
J = A\
! % <—>‘ 1 ‘\.\
m | e

L1 g
i g

sty D02 | O —r

Hinh 1- 4 Tiéu chuan tw cach van hanh xe nang
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[1Chiéu cao cla san lam viéc
San lam viéc (nguwdi va thiét bi) dwoc nang

l&n vij tri cao so v&i mat dat, chiéu cao cla

san dwoc tinh tinh tir méat dat t¢i san. (Hinh 1-5)

Hinh 1- 5 Chiéu cao cla san

(2) Tw cach can thiét khi lai xe lam viéc trén cao trén dwong codng
cdng (Giao trinh p.4)
Trong trwdng hop lai xe lam viéc trén cao dang xe tai thi yéu ciu can phai c6 bang
lai xe.
(3) Cac loai xe lam viéc trén cao (Giao trinh p.5)
Xe lam viéc trén cao |a xe dwoc clu tao d& dwa san lam viéc tién gan téi vi tri can
thao tac, nang lén ha xuéng, dwoc phat trién nhiéu loai khac nhau phu hop véi tirng

vi tri lam viéc khac nhau.

1) Lap dat thiét bj (Giao trinh p.5)
San lam viéc dwoc nang lén ciing nhw ha xubng theo 4 loai
dudi day.
(D Loai can truc co gian (Gido trinh p.5)
San lam viéc dwoc gan vao can truc co gian cé thé nang
gidn ra va co lai dwa san lam viéc t&i gan vi tri lam viéc.

[P&c tinh chinh]
a. D& dang quyét dinh vi tri san lam viéc.

> u R CA 14 2 LA . aL Hinh 1-6 Cén fruc nang co gién
b. Kha nang lam viéc tot & noi khdng cé vat can trong

khdng gian lam viéc.
c. Dwoc st dung réng rai trong céng viéc dién - thong tin lién lac, cong viéc xay.

dwng, nha may déng tau, v.v...
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@ Loai can truc gap khuc (Gido trinh p.5)
Cé thé gap khuc & gitra truc.

[Pac tinh chinh]
a. Vi co kha nang gép khic nén cé thé dwa san lam
viéc vao sau trong vi tri lam viéc.
b. Van c6 thé thao tac lam viéc khi gap chwéng ngai

~

vat.

@ Loai can truc hén hop (ghép) (Gido trinh p. 6)
Loai vira c6 kha ndng co gidn vira cé kha nang gap khuc.

[Pac tinh chinh]

a. C6 kha nang dwa san lam viéc tdi vi tri c6 pham v I
cao hon, rong hon.

b. Vi tri cao, ngoai ra né thwong dwgc sir dung cho cac

cobng viéc xay dwng, bao tri v&i pham vi rong.

@ Loai nang cao theo chiéu doc (Gido trinh p.6) koA fucranghbiop
San lam viéc c6 thé dwgc di chuyen |én xudng theo chiéu doc,
va cé cac loai gibng nhw kéo cat, loai cot budm, loai sigma va loai X (X).

[ Béc tinh co ban] o
a. Pham vi lam viéc dwoc ";5" ——L_
gi&i han & phan trén T 7
cla thiét bj di chuyén. \\
b. Thwdng dwoc sir dung + Lﬁ
trong céng viéc noi thét, f?«’
thiét bj, v.v... clia céng ;
trinh xay dwng. | e "17 B
c. Thuong Ia loai thiét bi (S C{Ew ©&—0
Dang chiéc kéo cat Dang cotbuom  Dang sigma Dang X

khong 1&n. .
Hinh 1 - 9 Cac dang san Ién va xuéng
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2) Lap dat di chuyén (Giao trinh p.7)
M6t thiét bj c6 thé tw chay & mét vi tri khédng cé dinh bang ngudn dién dwoc goi la
thiét bj di chuyén.
Co6 2 dang la dang xe tai va dang ty hanh
(D Dang xe tai (Giao trinh p.7)
La loai gén vao xe tai va chay dwgc trén cac tuyén duwdng chung nén cé tinh co ddng
cao va dé dang di chuyén dén dia diém lam viéc. C6 hai loai xe tai, mot loai co thiét bj
lam viéc dwoc gan trén xe tai thong thwdng va loai c6 thiét bi lam viéc gan trén xe day

cla can truc I&n.

[Pac tinh co ban]
a. Co thé chay trén dwdng cdng cong.

b. C6 thé di chuyén dén noi lam viéc nhanh chéng va co

déng.

c. Thwdng duwoc sir dung cho cac cong viéc trén duwong
cdng cdng, céng viéc co6 thdi gian twong dbi ngan, céng
viéc bdo tri va kiém tra,v.v...

Png dung: Céng trwérng xay dwng ngan han, céng trinh
dién,théng tin lién lac, céng viéc l1&p d&t bang hiéu, bao tri dén
dwdng, dén giao théng, céng viéc cat tia v.v...

Cabin Iai xe

Hinh 1 - 10 Xe tai
@ Dang tw hanh (Giao trinh p. 8)
Loai khéng gan vao xe tai dwoc goi la loai xe tw hanh, khéng chay dwoc trén dwdng

cdng cong. Mot sb kiéu tw hanh 1a kiéu banh xe va kiéu banh xich.
a) Loai banh xe c6 vanh
V& loai banh xe théng thuwédrng sé co6 bédn 16p, hai 16p trwdc va hai 16p sau, Lop trwéc
thwong 1a banh dan dong.
Lép xe ddc thwdng dwoc st dung nhiéu. Thuwdng s dung 16p loai cao su Trédng dé
khéng dé lai vét tich khi chay xe trén duong.
V& xe dwoc dan ddng bang dong co thay lwc thdng qua bd giam téc.
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[ Pac tinh chinh]
a.. Vira di chuyén vira cé thé l1am viéc dé dang.
b. Téc d6 cham hon loai xe tai.
c. So v&i loai banh xich (banh bang sat) it lam hai t&i
mat dwdng hon.
d. Thwodng dwoc st dung dé bao tri va kiém tra trong cac
Co s& nha may, hoan thién céng viéc xay dwng, nha may

bong tau,v.v...

Xi lanh dan huwdéng

Truc cau dan

Banh tai daan 2°i rong

Hinh 1 - 12 Dang banh Iép

b) Loai banh xich
Loai banh xich cling dan déng banh xich dén déng co thay lwc théng qua hop
gidm tdc. Mot sb loai nhd hon s dung banh xich cao su va dwoc s dung dé
xay dwng trong nha,v.v...

Thwong st dung banh xich cao su trdng khong dé lai vét
tich khi chay xe trén duwong.

[ Pac tinh chinh]
a.. Vira di chuyén vira c6 thé lam viéc dé dang.
b. Téc d6 cham hon loai st dung 16p théng thuwdng.
c. C6 thé di chuyén & dia hinh khéng bang phang.
d. C6 thé chay trén nén dat mém.
e. Thwdng dwoc sir dung cho cac cong viéc xay dwng
va slra chira thiét bi.

Truc dan hudong

Banh xich cao su

Hinh 1 - 13 Dang banh xich
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1.3 Thuat ngir lién quan xe lam viéc trén cao (Giao trinh

p-14)

Cén hiéu chinh xac y nghia ctia nhirng thuat ngir chuyén nganh dé& van hanh lam viéc
mot cach an toan va chinh xac.

[San B f ] t

vigc - 59“,%

F—frayana)
J LTy rna]

~—{ Céan truc)
—t

=" Chan kich

Hinh 1- 24 B3 phan cua cac loai xe nang

(1) San lam viéc (Giao trinh p.15)
San lam viéc la san duoc 1ap dat dé cho nguwdi va cac thiét bj co thé lam viéc trén
do.
@O Khu trung tam san
Pwoc gan lan can xung quanh san lam viéc

Hinh 1 - 25 Trung tam san lam viéc
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@ San thung chira
San va thung c6 hinh khung nhuw ré

Hinh 1 - 26 San thung chura

@ Gau thung
Puoc ciu tao san va thung la mot thé thédng nhét
(Chu y) Vat chat dwoc lam bang sét hodc FRP
JFRP : Fiber Reinforced Plastics 1a loai nhwa duy tri d6 bén cao

Hinh 1 - 27 Gau thung

(2) Thiét bi can bang (Giao trinh p.16)
M6t thiét bi gitr cho san lam viéc luén & trang thai can bang.

Xi lanh can bang trén Xi lanh can bang dudi

Hinh 1 - 28 Xi lanh can bang -
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(3) Thiét bi diéu khién (Giao trinh p.16)

Thiét bj diéu khién van hanh thao tac lam viéc.

B6 phan diéu khién thao tac bo phén trén B phén diéu khién thao tac bo phan bén dudi

Hinh 1 - 29 Thiét bi diéu khién ( Dang xe téi dang cén truc co gidn )

(4) Can truc thiét bj (Giao trinh p.17)
Mot thiét bi c6 thé hé trg' san lam viéc di chuyén 1&én xubng, gép,v.v...

Truc nang 2 l l
7/

Cantruc 3
Cantryc2

Xilanh co gian

Xi lanh gap khuc

Truc néng 1

Can truc 1 \ /

Xilanh nang ha =

Can tryc co gian Dang can truc gép khuc

Hinh 1-30 Vi du thiét bi can truc
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(5) Thiét bi xoay (Giao trinh p.18)

Thiét bj giup xoay can truc khi lam viéc.

Hinh 1 - 31 Vi du vé thiét bi xoay vong

(6) Chéng thuy lwc (Giao trinh p.18)
M6t thiét bi d&m bao sy 6n dinh cda than truc bang don kich.

Van mét chiéu
Canh tay thdy luc

Hop thay luc s
Van mét chieu

Chan chéng Chan chéngv .

Loai chir A

Loai chir H

‘Hinh 1 - 32 Vi du vé kich thay luc
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(7) Thiét bi nang thang ding (Giao trinh p.19)
Thiét bj giup nang san lam viéc theo huéng thang dirng.

Hinh 1 - 33 Vi du vé thiét bi nang ha theo phuwong thang dirng

(8) Tai trong xép hang (Giao trinh p.20)
La trong tai téi da khi xép hang va ngu i Ién san lam viéc.
Khi qua trong tai cho phép cé thé dan t&i sw cb tai nan nghiém trong.

Hinh 1 - 35 Vi du vé nhan biéu thi dan trén san lam viéc
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(9) B0 cao cua san lam viéc (Giao trinh p.20)
La dd cao tinh tr mat dat téi mat san lam viéc.

]
:

Chiéu

o
el l

Hinh 1 - 36 Chiéu cao san

(10) DP6 cao trén mat dat (Giao trinh p.20)
La chiéu cao thdng ding tlr mat d4t dén san khi nang san 1én dé cao tuy y.

(11) Ban kinh lam viéc (Giao trinh p.21)
Khodng cach nam ngang tir tam quay dén dau mat trong cGa san lam viéc..

=)

H

e BAN Kinh [&m ViIEC =

Hinh 1 - 37 Ban Kinh lam viéc
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(12) So d6 pham vi céng viéc (Giao trinh p.21)
Biéu d6 thé hién pham vi ma cac bé lam viéc trén khéng c6 thé hoat ddng an toan
Pham vi lam viéc thay dbi theo cong suét (tai trong, tai trong nang, chiéu dai can
nang, ban kinh lam viéc, phan nhé ra ngoai, v.v.).

Trong tai 200kg

(m) , Chiéu rong vuron ra toi thiéu cla canh tay thiy luc
| @ | S ———
3 .l. [ [ ¢ Chiéu r'c}n'g vuron ra khoang gitra ( 1 )
s ctia canh tay thy luc
10 Chiéu rong viron ra khoang gitra ( 2 )
] . clia canh tay thay luyc
g
"
\ s ~ A
B 1‘ Chiéu rong vuon ra toi da
] ctia canh tay thay luc
|
\ —
0
0 - 10 (m)

Ban kinh lam viéc

Hinh 1 - 38 Vi du vé pham vi [am viéc clia xe néng
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Chwong 2 Cau tao va cach str dung lap dat

van hanh xe lam viéc trén cao

2.1 Cau tao thiét bi lam viéc (Giao trinh p.25)

Cac thiét bj lam viéc cla gian lam viéc trén khéong dwoc van hanh b&i cac thiét bi
thay lwc nhw ddng co thly lwc va xi lanh thay lwc. D& l1am viéc an toan, diéu quan
trong |1a phai hiéu c4u tric cua cac thiét bi lam viéc va cac thiét bj an toan va van hanh

chung maot cach chinh xac.

2.1.1 Thiét bi 1am viéc cho san lam viéc trén khéng dang can
truc

(1) Thiét bi 1am viéc (Giao trinh p.25)

DPéi v&i cac san lam viéc trén khoéng kiéu can truc, co6 ba loai tuy thudc vao cau tric
cla can: loai co gian, loai gap khuc va loai hén hop.

Thiét bi lam viéc bao gdm thiét bi tang do, thiét bi xoay can, thiét bi nhap nhé can,
san lam viéc, thiét bj xoay san lam viéc, thiét bj can bang san lam viéc va cac loai

twong tw.
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1) Thiét bj can bang san lam viéc (Giao

trinh p.28)

Néu san lam viéc bi nghiéng khi can bi nhap nhé
ho&c ubn cong, ngudi lao dong co thé bi nga khéi san
lam viéc. D& ngan chan diéu nay, né la mét thiét bj
ludn gilr cho san lam viéc & trang thai can bang bét
ké hoat ddng nhap nhé hodc gap khuc. (dwoc |ap dat
trén tat ca cac bé lam viéc trén cao ngoai trir loai nang

cao theo chiéu thang drng)

@ Thiét bi can bang kiéu xi lanh (dang co
gian, dang hoén hop) (Giao trinh p. 28)

N6 bao gébm médt xi lanh can bang phia duéi duoc
két nbi v&i can va dé xoay, mét xi lanh can bang phia
trén dwoc két ndi véi can va san lam viéc.

C4a hai xi lanh dwoc ndi v&i nhau bang 6ng mém hoéc
bng dan, va bang cach van hanh nang lén xubng, dau

ép ra tl xi lanh can bang dwdi sé gian né va co lai xi

/ Van mét chiéu

\ :\»—«/_
\‘\5/?‘\

e < Xilanh can béng dudi

Thung gau
e Van mét chiéu
d -/ /[ ,"\\\\; ‘/’/.
e AN
P> WO
Xilanh canbang trén O S
=L

Xi lanh 68 ————— __:\/gﬁ
Xi lanh can bang duéi™
Sy

Hinh 2 - 8 Vi du vé thiét bi xi lanh can bang

lanh can bang trén, nhé& d6 ma sy can bang cda san lam viéc ludn dwoc duy tri.

@ Thiét bj can bang loai day (day xich) (loai can truc gap khuc, loai can truc

hén hop) (Giao trinh p.29)

N6 bao gbm mét soi day va modt con 1&n dan hwéng.
Céc con l&dn dan hwéng duwoc gén vao ca hai dau cia
can th& nhéat va th hai, ddng thei cac day cap duoc
gitr chat vao truc xoay & mot dau véi san lam viéc &
dau kia théng qua céac con lan dan hwéng nay.

Trang thai can bang dwoc duy tri bang cach chuyén
déng cla soi day quanh con ldn dan hwéng bdi sw
dao déng gap khc.

M6t s6 md hinh sl dung day xich thay vi day
thirng.

Hinh 2 - 9 Vi du vé thiét bi can bang loai day

Trong trwdng hop d6, mét dia xich dwoc sir dung thay cho con 1an dan huwéng.
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(2) Pac tinh va ciu tao cia chéng thuy lwc (Giao trinh p. 29)

Chéng thay Iwc cé hai loai chan chéng, loai H nhd ra ngang va cham dat, va loai A
cham truc tiép theo dwdng chéo, ca hai déu Ia thiét bi dn dinh bé lam viéc trén khong.

Chan dé loai H thwong dwoc st dung cho cac bé lam viéc trén khdng twong déi Ién
v&i chiéu cao san lam viéc tlr 12m tré 1&n, con cac chan chéng kiéu A thuwdng dwoc
sr dung cho cac bé lam viéc trén khdng twong dbi nhé véi chiéu cao san lam viéc tw
12m tré xudng.

Ngoai ra, xi lanh thuiy lwc kich dwoc trang bi van mét chiéu giup xi lanh khéng bi co
lai khi 6ng thay Iwc bi hw héng.

Nhiéu bé lam viéc trén khéng kiéu banh xe va bé lam viéc trén khéng kiéu banh xich

khéng dwoc trang bj thiét bi nang ha.

a) Chong thay lwc dang chivr H (Giao trinh p. 29)
Chong thly Iwc dang ch® H: Bao gom  Van motchieu oo

bdén canh tay don dwoc gan & phia

Hop thay lwc

trwdce, phia sau, bén trai va bén phai
cla than xe, moét xi lanh dé kéo dai tay

-

don, mét tru kich, mot xi lanh kich, )T:\‘f\- Xi lanh kich
V.V... I Kich tru cot
N
r:\\\‘;"t .
oy ~™— Chan chéng

Hinh 2 - 10 Kich thiy lwc dang chir H

b) Chong thay lwec dang chiv A (Giao trinh p. 30)

Chéng thay lwc dang chir A khéng c6
canh tay don, vi bd kich dwoc ciu tao lap Van met chib,
doc nghiéng nén cé diém loi 1a khéng can
khéng gian lap dat Ion.

Vi vay thwéng dwoc dung cho can truc co Kich ot

gidn loai nhd va can truc dang gap khuc.

Chan chéng - =~

Hinh 2 - 11 Kich thady lwc dang chir A
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(3) Pac tinh va cau tao thao tac lap dat (Giao trinh p.30)

Céc thiét bj van hanh bao gém thiét bj van hanh chuyén mach PTO (Power Take Off)
dé van hanh may bom thay lwc (chi dwoc trang bi cho loai xe tai), thiét bi van hanh
dau ra d& van hanh thiét bi khéi ddng, thiét bi van hanh thap hon dé van hanh thiét bj
lam viéc va thiét bj van hanh phia trén mét phan.

Ngoai ra, phwong thirc hoat ddng con bao gébm phwong thirc diéu khién dién (diéu
khién céng tac), diéu khién don bay va phwong phap diéu khién ty 1& dién tir.

1) PTO Chuyén déi thiét bi diéu hanh (Giao trinh p.30)

N6 dwoc 1ap dat trong bubng lai clia xe tai va dwoc st dung dé truyén sirc manh cla
déng co chinh t&i thiét bi lam viéc.

Co6 cac phuwong phap don bay hodc coéng tac, ca hai phwong phap nay déu duoc bat
va tat bang cach nhan ban dap ly hop trong khi van hanh.

[ U

Dang can gat Dang céng tac

Hinh 2 - 12 Thiét bi thay déi thao tac PTO

[1Dam bao dat PTO thanh "TAT" khi két thuc céng viéc.
Lai xe & trang thai "BAT" c6 thé gay héng may bom.

. SN,
-

Phia khung dong co

Can gat déi
PTO ché dé

va coéng tac

Bom thuay lwc

Truc truyén luc

Hinh 2 - 13 Thiét bi chuyén déi PTO
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2) Thiét bi van hanh chéng thay lwc (Giao trinh p. 31)

Thiét bj van hanh chdng thay lvc dwoc |ap d&t & phia sau hodc bén trai va bén phai
cla than xe va dwoc sir dung dé van hanh tay don chdng thay lwc va xi lanh kich.

Thiét bi van hanh dwoc diéu khién bang dién hoac diéu khién bang don bay, khi dé
chan ga va can van hanh cta(sousa reba) dong co duwoc lién két véi nhau.

Ngoai ra, mot sé thiét bi van hanh con trang bi dén dé biéu thi lwong dich chuyén cla
canh tay don ciing nhw gan thwédc thuy hay con goi la thwéc can bang dé duy tri do
can bang cla may lam viéc trén cao.

M A1) Vitrithao tac Céan gat diéu khién (sousa reba)

Hinh 2 - 14 Thiét bi thao tac hé théng thay luc

3) Lap dat thao tac bé phan gam dwéi (Giao trinh p.31)

Thiét bi van hanh gam duwoc 14p dat gan khép xoay va co ciu di chuyén bén duéi
chi yéu cho muc dich kiém tra trwéc khi lam viéc va s dung trong trwdng hop khan
cap.

Thao tac van hanh : Dung can gat hoac dung céng tac.

Phwong thirc duing céng tac do tinh rung lac nén cb géng tranh khi thao tac 1&p dat
& bd phan gam dudi.

\;\\ O - T .
N, @ ' ' ' Thiét bi thao tac
NN bd phan dudi
N\
\,.“:‘\‘

f .
| ~
"‘:—_— - > N Be

Hinh 2 - 15 Vi du vé thiét bi thao tac bé phan truc dudi ctia xe nang
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4) Lap dat thao tac bd phan trén (Giao trinh p.30)

Thiét bi van hanh phia trén dwoc 1ap vao san lam viéc va |a thiét bj dwa san lam viéc
dén gan vij tri dé lam viéc. Thiét bi nay vé co ban c6 chirc ndng twong tw nhu thiét bj
van hanh gadm dwois, va ngoai loai can gat va loai cong tdc thi trong nhitng nam gan
dayloai diéu khién ty |& dién tlr dang ngay cang gia tang. Ngoai ra, thiét bj van hanh
phia trén dwoc trang bi thiét bi van hanh va lai (tw hanh), Mot sé da dwoc gan thiét b
nang ha, thiét bi xoay san lam viéc, may bom khan cép, bd khéi déng dong co, cac
cdng tac nhw chan ga, don bay, ban dap, dung cu, dén, v.v...

Trong nhirng n&m gan day thi hé théng diéu khién bang may tinh, can truc ty déng
da dwoc |ap dat nham tranh sy va cham gitra phan than may va can truc, gitr dwoc
dé can bang cltia san lam viéc.

Thiét bi thao tac
bd phén trén

| d — — . b
== | o
\ \ [; Thao tac can gat - Thao tac cong tac

:'TV Céng tac chan

Hinh 2 - 16 Thiét bi thao tac b6 phan trén xe nang

2.1.2 Thao tac lap dat hé théng lam viéc theo dang thang
dirng cua san lam viéc trén cao
(1) Canh tay (Giao trinh p.34)

Bé |am viéc trén khéng cda theo dang thdng dirng c6 thé dwoc phan loai thanh bén
loai sau theo c4u tao cla tay nang.

D Loai kéo
® Loai cot
@ Loai Sigma
@ Loai X (X)
Loai kéo, loai sigma va loai X (X) la loai déng co hoac loai pin, dwoc st dung ca
trong nha va ngoai troi.

Loai c6t thi thwerng st dung pin va chid yéu dung trong nha.
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2.1.3 An toan khi lam viéc trén cao (Giao trinh p.36)

San lam viéc trén cao dwoc trang bi cac thiét bj an toan khac nhau dé ban c6 thé lam
viéc an toan va yén tam khi lam viéc trén cao. M6t sb trong sbé ching dwoc xac dinh
theo tiéu chudn c4u tric nén tang lam viéc trén khéng va moét sé dwoc cung cap dé
cdng viéc co thé duoc thuwe hién an toan hon dwa trén sw khéo 1éo cha bén st dung
nén tang lam viéc trén cao va bén san xuét no.

Vi céac thiét bj an toan dwoc thay ddi hodc bd sung theo thdi gian, diéu quan trong 1a
phai doc ky hwéng dan s dung trwde khi st dung.

Tiép theo, liét ké cac thiét bj an toan dwoc quy dinh hop phap bdi tiéu chuan c4u trac

san lam viéc trén cao.

(1) Thiét bi diéu khién hoat ddng can truc (Diéu 9 cua tiéu chuan cau
triuc van hanh xe lam viéc trén cao) (Giao trinh p.36)

Thiét bi diéu chinh hoat déng cta can truc 14 thiét bj tw déng diéu chinh hoat déng
clia can truc (dwng hodc phat tin hiéu bao ddng) khi san lam viéc vuot qua pham vi
lam viéc da dat va ngan san lam viéc trén khong bi Iat.

@ Dang can truc co gian (Giao trinh p.36)

Phan géc nhd va phan kéo dai cla can truc, thém vao dé la phan & géc truc xoay,
phan chdng thay lwc néu vwot qua pham vi cho phép thi phan nhé ra d6 sé gidm xuébng,
ca than xe sé bj dirng do c6 hé théng phat hién 16i bang dién dé tranh nguy hiém.

Dwéi day la bang mé ta don gidn hoat dong thao tac khi van hanh dé tranh 16i.

(-Boweonchakichtheylee, ¢ 1 peeeeoeewereses-
& Co gién va d6 vuon ra | |
= . clia can truc
T 1 Canh
- o béo

Huéng xoay cla can truc |

—

*p . :_“ P 2
DG dai can truc a J Kiem soat.
. +Do vuon can trués

' «Bankinh lam viec "

| \ﬂ A~
” 0 : o B FL(
o 1 ‘ ¥/J7&o }

P A
e
o~

e LY

\Vong xoay cla can truc

{)
A

Hinh 2 - 24 Hoat dong cla cén truc co gian
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Trong tai 200kg |

m) T T Chiéu réng vwon ra tdi thiéu ctia canh tay thay lwe
T——L 2 Chiéu rong viron ra khoang gitra ( 1 )
S B2 cua canh tay thay lwc -
= |
10 ] ¥ 1 Chiéu réong veon ra khoang gitra 2 )
J - ctia canh tay thdy luc (
R -
) &
{ B e =
B i Chiéu rong vuon ra toi da
i _cla canh tay thuay luc
A
\ =
=
o
1
o B 10 m)

Ban kinh lam viéc

Hinh 2 - 25 Vi du vé pham vi lam viéc cta can truc co gian

"1Dang can truc co gian lap dat sé co hai loai.
(a) Loai phat hién dwoc sy tang hoac giam cua tai trong trén san lam viéc (b6 gioi
han M men). Pham vi lam viéc ciing thay dbi tuy thudc vao tai trong trén san
lam viéc.

Do vuon tdéi da cha canh tay thay luc

Chiéu Trong tai téi da - 1000kg ()
cao [ ] 514
mat
dat 1o 10
£ ~ 1000k o
- <1 750ke | e
4

/ : 500k | 7

280 L

5 e s

-3

3

o ‘ 2

:’\1.: A 1

o 11 o

3 4 0% 8 B 4 8 6 F 9
{m)

Hinh 2 - 26 Pham vi lam viéc thao tac cta can truc co gian
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(b) Loai khéng phat hién dwoc sy tang hoac giam kha nang chiu tai cua san lam
viéc. Pham vi lam viéc khéng thay déi ngay ca khi tai trong trén san lam viéc
tang hoac giam.

D6 vuron ra téi da clia canh tay thiy luc
Trong tai toi da 200ks
o eyt

10

[J(b) May méc c6 nguy co hw hdng néu vuot

317
bt 16
sdild

qua tai trong va chat lén san lam viéc.

Ngoai ra dang platform thi thwdng phat

3 2
1 =1 schiéu
hién dwoc sw thay dbi tdng gidm clha san - Do vuwon ‘/3—---—"°§°
4= _6i da ,r ——"0trén
; =177 - +— I mat

nhiéu hon, dang thung thi thwong khéng \ o
phat hién dwgc sw tang giam trong tai | 421"{
cua san. l F\j:;
mmmmasmk
TS
I 0T 2348567 88101112130

Ban kinh lam viéc (m)

Hinh 2 - 27 Pham vi Iam viéc thao tac cla can truc co gién

@ Dang can truc gap khuc (Giao trinh p.37)

DPéi v&i goc gap can thir 2 cda trung binh xe so véi hoat déng clia can gap goc nay
sé& dwoc kiém tra bang dién hodc co, khi vwot qua pham vi lam viéc cho phép theo
nhw hinh 2-29 thi hoat déng cla can truc gap khuc 1én xubéng sé dirng lai.

Déi v&i can gap goc sb 1 thi khéng lién quan dén thao tac nay.

Goc do vuon ra cua tay 1, tay 2 Goc d6 vuon ra cla tay 1, tay 2

Hinh 2 - 28 Hoat déng cla can truc gap khiic
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Hinh 2 - 29 Bi€éudd vé pham vi thao tac
cua dang can truc gap khuc

(2) Thiét bi dirng khan cap (Diéu 13 s6 1 vé tiéu chuan lam viéc trén
cao v&i xe nang) (Giao trinh p.38)
Thiét bi dirng khan cép, sé dirng ngay lap tirc hoat ddng khi nguwdi lai cam thay nguy
hiém trong khi lai xe.
Théng thwdng né sé la nut cong tdc mau dd, khi nhan nat nay dong co sé dng, &
doéng khong dirng co ap suat dau sé dwoc gidi phong.
[JIM6t cach khac dé s dung thiét bi dirng khan cap la ngdn may hoat ddng ddt ngot
trai v&i y muén clia céng nhan trong qua trinh 1am viéc. Mot cach khac dé st dung
thiét bi drng khan céap 1a n6 dwoc st dung d& ngdn chan may méc hoat dong dot

ngdt trai véi y mudn cha céng nhan trong qua trinh 1am viéc.

“Vuon ra clia can tryc, vong xoay

%

|

I
!
I
[

| %7
|
\ .
> |
Dong co dirng !

doéng thay lwc

|
|
|
|
I
I
I
|
|
|

Van hanh

Hinh 2 - 30 Hoat déng cau thiét bi dirng khan cap
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(3) Thiét bi xuéng khan cap (Piéu 13 s6 2 vé tiéu chuan lam viéc trén
cao v&i xe nang) (Giao trinh p.39)

Thiét bj xuéng khan cép la thiét bi hoac dung cu cho phép cdng nhan trén san lam
viéc c6 thé ha xubng dat trong truérng hop khéng luong trudc dwoc chang han nhw
may dwng.

[ILa mot thiét bi, san lam viéc trén cao chay béng déng co thuwong dwoc trang bi
m&t may bom khan cap chay bang pin. Ngoai ra, mét sé loai cé déng co chinh cé
do 6n thap riéng biét khdng dwoc trang bi may bom khan cép.

[1C&c san lam viéc trén cao kié thang may thdng dirng thuworng dwoc trang bi van ha
nhiét.

Nhw mét dung cu, co6 thé si dung thang day hoac day thirng.

(4) Thiét bi canh bao may chay (Diéu 20 vé tiéu chuan lam viéc trén
cao v&i xe nang) (Giao trinh p.39)
Thiét bj canh bao hanh trinh 14 thiét bj tw ddng phat ra cadnh bao (coi) trong qua trinh
di chuyén va dwoc bat cung véi can gat van hanh(sousa reba) khi di chuyén.
[JG&n v&i bé 1am viéc trén khéng tw hanh.

Van hanh

Canh bao
|l Tacdong =¥ __ . .

a o
1 WA

5 e . -

Hinh 2 - 34 Thiét bi canh bao
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(5) Thiét bi diéu chinh géc nghiéng than xe (Diéu 10 vé tiéu chuan lam
viéc trén cao véi xe lam viéc trén cao) (Giao trinh p.39)

Thiét bi diéu chinh géc nghiéng than xe: San lam viéc sé dwoc nang |én khi than xe
bi nghiéng hay khi xe dang chay, néu than xe vuot qua dd nghiéng cho phép thi canh
bao sé& xuéat hién, khi d6 viéc nang san lam viéc sé tw ddng dwoc dirng lai d& bao dam
an toan.

IB& lam viéc tw hanh duwoc gén Ién xe nang.

Géc nghiéng than xe Canh D6 cao san lamviec_ _ _

capg bao

P -
(1 }gs/»
-

Durng

Hinh 2 - 32 Vi du vé tac dong vi tri voi dé nghiéng than xe

(6) Van an toan, van mét chiéu (Piéu 22 cua tiéu chuan két cau gian
lam viéc trén khéng) (Giao trinh p. 40)

Khi tai qua tai hodc tac ddng trong qua trinh hoat déng, ap suét cao bat thwdng dwoc
tao ra trong mach thay lwc, c6 thé 1am hédng may. D& ngan chan diéu nay, hé thdng
thay lwc cha bé lam viéc trén khéng dwoc trang bi van an toan, va ap suat s dung
cho bé 1am viéc trén khéng dwoc cb dinh dé ap suéat trong mach khoéng luén vwot qua
ap suét cai dat.

Ngoai ra, néu cac dwdng éng va 6ng mém bj
Van mét chiéu Cénh tay thay lyc

héng hodc cac bd phan két nbi cta chang bj ]
Hop thuy luc

ngat két nbi, ap suat bén trong xi lanh gidm bét
thwdng, va san lam viéc hoac nhirng th twong
tw gidm manh. D& ngan chan diéu nay, cac van

mot chiéu dwoc cung cép trong méi xi lanh dé

kich, nhap nhé, gidn n& va co lai, can bang, =] "~ Xilanh kich

L.

khuc xa va nang theo phwong thang dirng. Péc |
biét déi vai kich, gidn nd va co lai, va nhap nho ti‘({ﬁ@
=

Kich tru cot

kiéu bung nd khuc xa, né 1a van mot chiéu kép =" ™~ Chén chéng
do mét lwc bén ngoai tac dung theo huwdng kéo
dai hinh tru. Hinh 2 - 33 Van mét chiéu
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(7) Thiét bi khoéa lién dong chéng thuy lwc (Diéu 12 tiéu chuan cau tao
xe lam viéc trén cao) (Giao trinh p.40)

Thiét bi khéa lién dong chéng thuy lwc Ia thiét bi cung cip kha nang diéu khién dién
dé dirng tat ca hoat ddng cla truc kich, khdng dwéi tai trong quy dinh dé tranh viéc
ngudi lai xe quén dat kich va van hanh can truc.

[IChdng thly lwc dwoc gan vao xe nang.

Kich tiép xuc véi nén dat Canh tay co gién
o e e S i . xoay.
I | Cénh DA\ GO D T O o= -
! [ bao ' !
| ! ot A | 1
! ! j b'—) w | '
! ' | . ‘@ = ! 2; )
I [
I I
|
|

Dung =

[:
%

Hinh 2-34 Vi du vé tac dong khéa vi tri dam ganh

(8) Biéu thj trwéc va sau than xe (Piéu 21 tiéu chuan cau tao xe lam
viéc trén ca) (Giao trinh p.41)

San lam viéc trén khéng, san lam viéc quay cung v&i ban xoay, dwoc danh dau sao
cho c6 thé xac nhan hwéng trwdc - sau (hwéng di chuyén) clGa than xe t&r san lam
viéc.

N6 dwoc gan vao mot bé lam viéc trén khéng tw hanh, cé thé xoay chuyén duoc.

Hinh 2-35 Biéu thi tredc va sau than xe
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(9) Thiét bi diéu chinh qua tai (Diéu 11 tiéu chuan cau tao xe lam viéc
trén cao) (Giao trinh p.41)

Thiét bi kiém soat qua tai |a thiét bi phat hién ap suét trong xi lanh thay lwc may nang
dwa ra Iénh dirng hoat ddng may nang hoac bao déng khi tai trong vwot qua tai trong
cho phép (tai trong) trén san lam viéc.

11Gan vao loai may nang thang ding.

San lam viéc
( Trong lwong tai )
o ——— - 1| Tac dong cau gia nang
I
] I
1 1 1 | >
I - J Céanh
' | bao
! f— @
| Ding
@) O :
I

Hinh 2-36 Tac dong khi qua tai quy dinh

Ngoai nhirng thiét bj dwoc quy dinh b&i tiéu chuan cau trdc san lam viéc trén cao,
con cd nhiéu thiét bj an toan khac.
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2.2 Nhirng diéu can lwu y khi van hanh va thao tac khi

lam viéc (Giao trinh p.42)

Xe lam viéc trén cao da dwoc cai tién tdét hon va c6 nhiéu chirc ndng dé phu hop véi
muc dich str dung.
DPé ngan ngwra tai nan do san lam viéc trén cao, diéu quan trong |a phai hiéu ré cac
dac tinh clGa xe va van hanh thiét bj lam viéc, thiét bi di chuyén mét cach thich hop.
Phwong phap van hanh cua thiét bj lam viéc khac nhau tuy thudéc vao nha san Xuat,
kiéu may,v.v... cGia san lam viéc trén cao, vi vay diéu quan trong la phai kiém tra can
than va van hanh thiét bj theo nhw sach huwéng dan.
2.2.1 Nhirng lwu y vé quy trinh 1ap dat chéng thuy lwc (Giao
trinh p.49)
1) Quy trinh co’ ban vé 1ap dat chdng thay lwc (Giao trinh p.49)
@ Kéo phanh cho xe ding.
@ Tai khu d4t mém hay chan trwéc ca
sau banh xe.
® Kéo tbi da chbng thay lyc. (Trwdng
hop chéng thay lwc chir H)
O nhirtng nén dat xau hay ké thém van.

© &

Bam bao kich dung theo quy dinh khi
dé 16p xe dwoc nang 1én, than xe van

Hinh 2-41 Dam ganh & murc téi da

gitr dwoc can bang.

2) Lap dat chéng thay lwec & noi dat nghiéng (Giao trinh p.49)
(D Dam bao dat xe nang dung vi tri da dwoc quy
dinh.

@ Keo phanh
Kéo phanh cho xe dwng. ‘

@
@ Dat miéng cb dinh banh xe & phan dudi déc
bdo dam tiép xtc v&i banh xe cho xe khéng bi
troi xuéng débc.

@ Kéo tbi da chéng thuy luc. (Trwong hop chdng s
"""/ C4 dinh cac banh xe
Hinh 2-42 Thao tac e nang & viingdat nghiéng

thay lwc chir H)
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® Trwong hop dung van I6t.

(a) S dung van Ion.
(b) Dung t6i da 2 van I&n dat dwdi kich.

«f‘:é)‘ ¢ \ir
s s « A ’ ~ 6-\"\.‘ T fJFT .tU
(c) Van cao dwéi 20cm, chieu cao tinh tw 'x_\:g:'f_-_—jjc'tam duoi

mat dat t&i phao cha chdng thay luc. u T

- chac chén
e .3 " OB
<~ Nhiéu van

nén nhé

}:iinh 2 - 43 Phuong phap dung van Iét

® Quy trinh kéo chéng thay lwc.
(a) Dam bao thao tac tr kich phia truéc sau dé méi dén kich sau.
(b) Khi kéo kich hay kéo déng thdi bén phai va bén trai.

(c) Thuwc hién thao tac chinh tirng kich sao cho phu hop.

7\
L)
=27 L

Hinh 2 - 44 Kich thuay lwc tlr phia trudc

(@ Lam ndi tat ca cac 16p va can than xe

Vi géc nghiéng c6 thé cat khac nhau tuy thudc vao kiéu may, hay kiém tra
hwédng dan sir dung, bang tén,v.v...

Tuy trieng kiéu may khach nhau ma cé thé diéu chinh dd nghiéng can bang
tr 5toi 7.
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Tuan thd nghiém ngat cac diém sau day trong trwéng hop mat dat khéng

dwoc bang phang.

(a) Nhét dinh phai hwéng truc ciu vé phia trén déc khi thao tac céng viéc.

(b)  Nhét dinh phai gitr thang bang cho than xe theo cad 2 huéng trai phai.

(c)  Trong trwdng hop thao tac cdng viéc xoay theo chiéu huwédng xubng déc
thi phai di chuyén xe.

(d)  Trong trwdng hop can truc kiéu diéu chinh 1&n xubng dwoc thi phai st
dung trong gi¢i han 45° trai phai theo hwéng xudng déc.

()  Trwdng hop nang lén ha xudng cling twong tw pham vi xoay trong
khodng 45° va vi tri thao tac céng viéc phai diéu khién xe & trang thai

theo phia huéng 18n dbc chir khéng chi tap trung vao truc xoay.

Hinh 2-45 Can truc nhat dinh phai huedong Ién trén<

@ Sau khi két thuc céng viéc, hay thu hdi chan chéng thiy lwc theo thr ty sau
(a) Thu can truc vé trang thai nhw khi chay trén dwong
(b) Kiém tra vi tri cuc chén gi xe tranh di chuyén
(c) Nhét dinh phai thu lai truc chan chdng t phia sau
(d) Diéu khién déng théi ca 2 phia trai phai can truc chan chéng

(e) G& bd cuc chen banh xe

Hinh 2-46 Thu hdi truc chan chéng tir phia sau<~
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2.2.2 Piém lwu y va trinh tw diéu khién vé co ban kiéu can truc Ién
xudéng (Gido trinh p. 53)

[Trinh tw cac thao tac co ban]
Khi thiét bi nang 1&n ha xudng & trang thai cb dinh hay r&i khoi bé can truc
Tuy thudc vao mire do diéu khién truc xoay ma xac dinh vi tri muc tiéu

Tuy thudc vao mirc d6 nang lén ha xudng ma tién sat dén vi tri muc tiéu

® 0O

Tuy thudc thao tac 1&én xubng cla can truc ma khi tiép can vi tri lam viéc can
phai gitr & khoang cach tdam 1m

Tuy thudc vao thao tac xoay hay I&én xudng ma cé diéu chinh nhé & cac phia

©

trai phai, trén du&i
St dung thao tac nang lén dé tiép can vj tri cia dbi twong thao tac

Tuy vao tinh trang cac vi tri lam viéc ma diéu chinh diéu khién can truc xoay

Khi tach khai vi tri lam viéc thi dau tién hay rat gon thao tac rdi moi roi di
— Vi tri a8i tvong 13m viger ~ =%
@ Lén xubng: §muc T4 4= ‘ i =
- cao ’ A e ﬁ;'_" -
@ Xoay truc: : l:j“’ ,‘;_ ¥ Lén xudng « _ ’ . - 1
@ Lén xubng: W . | I "" -1 = ‘.‘%\ ‘ , f
@ Ning lén *—’a _ , : : tﬂu: oay - Thao lac ndng lén
D 9 2 SN /1 4 " ) & 1
@ Dieuchichnhé  yuéng [/ <L

(1én xulng. xoay o ‘%ZN |

tryc)

. 2-4 t 1tiép cdavit -
High 2-48 Trinh t diédu khiéa Hinh 2-49 Thao tic khi tiép cda vy tri lam viée

¢dn tryc 1én xudng
[Diém can lwu y]
Khi thwe hién thao tac nang Ién ha xudng hay xoay truc thi tuy theo sy khac nhau vé
chiéu dai can truc ma téc do di chuyén so v&i bé mat bé noi lam viéc sé coé sy khac
nhau.

Morl lam wiec

i / Cén truc camg dai thi d¢ di chuyén cang
F:j —"// lem (Tée a8 di chuyén cang nhanh)-
A
>

— - - -
x_‘_-r-—‘ Can truc cang ngam thi d¢ di chuyéen

1- I l cang nhd (Téc d6 di chuyén cang cham):

Hinh 2-50 Tay theo sw khac nhau vé& chiéu dai cdn truc ma thay ddi téc dd di chuyén -
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2.3 Dich chuyén xe nang lam viéc trén cao (Giao trinh p.59)

Khi dich chuyén xe nang lam viéc trén cao thi phai thwc hién theo phwong phap st
dung xe chuyén dung dé dich chuyén, xe tai hodc xe tw hanh.

Thoéng thwdng loai xe tai str dung lam viéc trén cao thi tuy vao loai tw hanh ma cé
thé dich chuyén dén noi lam viéc, xe nang lam viéc trén cao cé nhiéu loai nhw theo
kiéu xe tw hanh c6 banh dang xich, dang 16p cao su, vi vay khéng thé chay trén
dwdng céng cong nén phan I&n viéc dich chuyén xe dwoc chuyén ché bang loai xe
chuyén dung riéng.

2.3.1 Diém lwu y khi di chuyén xe tw hanh (Giao trinh p.62)

Khi di chuyén xe tw hanh loai dung lam viéc trén cao, tuyét dbi tuan tha nghiém
ngat quy dinh lién quan dén phap luat vé gi¢i han danh cho loai xe, luat danh cho
loai xe chuyé&n ché trén dwdng bd, luat giao thong trén dwdng bd, mat khac can lwu
y cac diém sau day.

(1) P6i v&i xe nang lam viéc trén cao theo dang xe tai (Giao trinh p.
62)

Khi di chuy&n xe nang |am viéc trén cao thi can can than lwu y cac diém [Nhirng

diém lwu y khi chay 2.5.1(1)]
[JV&i dac tinh cua xe theo kiéu xe tai, can can trong khi chay va Iwu y cac diém bén

dwo¢i day

D Do noilam viéc & vj tri trén cao, vi tri trong tam ciing sé dwoc day |én cao
nén viéc diéu khién vd lang nhanh khi chay sé& tiém &n nguy co dé gay dé lat

@ Bién phap nham bn dinh cho viéc m& rong pham vi cdng viéc thi nén tién
hanh tr mirc s6 1 khi m&i bat dau, béi trong lvong xe rat ndng vi duwoc
trang bi nhiéu th(r & than va bén dwdi xe khi di chuyén

@ Trong lwgng cla xe sé nang hon xe tai chd hang thong thwong khi khéng
chuyén ch& db vat nén khodng cach ham phanh ciing sé dai hon. Chinh vi
diéu nay nén can can trong trong viéc xac dinh khoang cach cua xe

@ Do vj tri lam viéc & trén cao hon so véi Cabin diéu khién nén dé xay ra va
cham v&i phan bdo vé phia dwéi néu chay xe ma khéong nam ré do cao cla

Xe
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(2) Xe nang lam viéc trén cao theo kiéu tw hanh (Giao trinh p.63)

Xe nang lam viéc trén cao kiéu tw hanh dang banh xich hay banh 16p cao su thi
khéng thé chay trén dwdng cong cong.

Néu trong trwd'ng hop can thiét di chuyén chay trén dwérng cdng cdng trong truéong
hop bat kha khang thi can phai dwoc sy cho phép clia giam dbc s& canh sat cé du
thAm quyén.

Lwu y cac diém sau day.

(D Xe nang lam viéc trén cao dang banh xich do cé thé gay ra hu hai cho mat
dwdng nén can thiét phai thwe hién viéc bao duéng.

@ Khi chay trén dwdng phai ha can cadu & mirc thap nhét co thé, khi chay phai ha
thap bé xubéng dwdi theo hwdng ndm ngang so v&i mat dwdng.
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2.4 Kiém tra bao dwéng xe nang lam viéc trén cao (Giao trinh

p.64)

Viéc duy tri & trang thai tbt nhat cho xe nang lam viéc trén cao théng thwdng phai thuc

hién viéc bao duéng kiém tra thich hop hang ngay, diéu nay khéng chi nhdm nang cao tinh

nang lam viéc ma con cwc ky quan trong trong viéc giip phong chdng tai nan lao déng.

V& phia quy dinh vé sinh an toan lao déng, theo nhw trinh bay cla bang 2-1 dwoc yéu cau

vé viéc tién hanh bao dwéng va kiém tra xe nang lam viéc trén cao.

Diéu quan trong dé 1a dé co thé str dung xe nang lam viéc trén cao & trang thai tét nhat thi

thong thwdng phai thuee hién viéc xac nhan bao dwdng xe, kiém tra xe hang ngay.

Bang 2-1 Quy dinh lién quan dén viéc tw chi kiém tra va kiém tra

Muc

Tw cach nguwdi thyc hién

Ghi chu

1, Kiém tra truwéc khi bat
dau cong viéc (Diéu 194-
27 quy dinh an sinh)

* Nguwoi lao dong dwoc
chi dinh (Nguoi lai xe)

- Bdo quan bang kiém tra: Yéu cau phai
bao quan trong Iuc may moc dang hoat
déng.

2, Ty cha kiém tra dinh
ky (Diéu 194-24 quy dinh
an sinh)

* Nguw&i lao déng dwoc
chi dinh

- Thoi gian : Kiém tra dinh ky 1 lan trong
vong 1 thang
- Thoi gian bdo lwu bang kiém tra: trong

3 nam

3, Tw chd kiém tra dac
biét (Didu 194-23 quy
dinh an sinh)

(Piéu 194-26 quy dinh an
sinh)

» Nguwoi cé chirng chi
duoc bd lao dong an
sinh quy dinh

- Nguoi kiém tra

- Thoi gian: Binh ky 1 1an trong 1 ndm

- Thoi gian bédo lwu bang kiém tra: trong
3 nam

- Panh d4u 1a da thwc hién kiém tra

Lwu y rang cac diém kiém tra bao gébm kiém tra tw chl trong bang 2-1 khi da dwoc

xac nhan |a bat thwdng thi can thiét phai mau chéng thwe hién bién phap stva chiva

bd sung can thiét khac (Diéu 194-28 quy dinh an sinh).

2.4.1 Bién phap trong trwéng hop da dwoec xac dinh 1a cé bat
thwong trong cong viéc (Giao trinh p.69)
Khi nhan thay tinh trang cla xe nang lam viéc trén cao cé sw khac la trong khi lam

viéc thi phai mau chéng dirng xe & noi bang phang, lién lac v&i ngudi phu trach, chi

dwoec tiép tuc thwe hién cong viéc sau khi da tién hanh stra chira va kiém tra.

2.4.2 Kiém tra cac thiét bi an toan (Giao trinh p.69)
Xe nang lam viéc trén cao dac biét do phén I&n dwoce trang bi thiét bj an toan nén

viéc kiém tra trwdc khi lam viéc 1a cuc Ky quan trong.
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2.5 Dam bao an toan khi lam viéc v&i xe nang lam viéc trén
cao (Giao trinh p.76)

Dé dam bao phong chéng tai nan lao déng thi tuy theo loai xe ma viéc st dung diéu
khién khi lai sao cho chinh xac v&i loai xe d6 thi 1a diéu hién nhién, tuy nhién viéc
xuc tién céng viéc dwa theo ké hoach hay viéc 1ap ké hoach truéc cdng viéc sao cho

phu hop ciling vé cung quan trong.

2.5.1 Diém lwu y khi lam viéc str dung xe nang lam viéc trén
cao
(1) Lwu y khi chay xe

1) Piém chu y mang tinh khai quat vé&i kiéu xe tai (Giao trinh p.80)
@ Trwéce khi chay phai kiém tra xem can truc da dwoc thu hdi hoan toan hay chua.
@ Kiém tra tinh trang sap xép tai méat dat, khi ngwoi lam viéc di chuyén to

khoang lam viéc di xudng.

2) Diém lwu y khi chay trong dia hinh nhap nhd, nghiéng, I1én xuéng
déc khi tw hanh (Giao trinh p.82)
@D Lén va xubng déc gap phai khoa truc xoay.
@ Di cat ngang hay thay d6i phwong hwéng di chuyén gitva chirtng & mat dat
nghiéng sé& tiém an nguy co db |at. Chi nén tién hanh xudng khi mat dat &
trang thai bang phang.

Hinh 2-68 Ddi hwéna & dia hinh déc«
® Dbi voi méat dat nghiéng khi xudng hay 1én phai theo huwéng vudng goc va
than truc phai dwoc huéng 1én phia trén déc.
@ Khi hoat dong véi truc xoay & gitra chirng déc nghiéng tuyét ddi khéong duoc
dich chuyén vi tiém &n nguy co dé lat.
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® Khi lén déc theo huwéng vudng goéc cla xe nang lam viéc trén cao tai diém
nghiéng sé co sy bién dbéi nhanh rat kho lwéng. Vay nén hay chu y cac vat &
phia trén va dwi cla can truc.

Hinh 2-69 Truwdnag hop 1én bac déc«

® Khi xudng bac déc, géc d6 xe nang lam viéc trén cao tai diém nghiéng sé c6
sw bién d6i nhanh khé Iwdng. Nén hay chu y cac vat & phia trén va dwoi cia

can truc.

Hinh 2-70 Truéng hop xubng bac doc+
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@ Khi di chuyén xe ma van gitr nguyén can truc (Chang han nhw can truc khéng
dwoc thu vé ma van dang gilr trén cao) néu tién gap vao chd cé bac déc hay
chi 1 chut gd ghé thoéi ciing sé& dé& gay db lat nén tuyét déi khong dwoc lam
nhw vay. Vi su dich chuyén cla can truc trén méat d4t nghiéng sé I&n hon
nhiéu so v&i sw dich chuyén trén méat dat nghiéng cla than xe bén duoi.

Hinh 2-71 Dich chuyén ¢ trang thai can truc dwoc nang«

(2) Diém lwu y khi lam viéc (Giao trinh p.86)

1) Tuan tha quy tac an toan (Giao trinh p.86)
@ Dbi voi ngudi lam viéc nhat dinh phai dwoc trang bi dung cu phong chéng
viéc bi nga va mi bao hé.
@ Sau khi l1&én khoang lam viéc, phai mau chéng cai dung cu phong chéng viéc

bi nga.

M{ bdo hé«

Dung cu phong chéng bi nga«

Hinh 2-74 P4 bao hé duoc trang

40 (V)



® Tuyét dbéi khéng dwoc st dung cac hanh vi nhw treo dé vat 1&n bé cha can
truc ngoai quy dinh.
@ Tuan tha nghiém ngat viéc chat dé qua tai trong l1&én khoang lam viéc cta can

truc.

L o Rl
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Hinh 2-75 Tuan tha nghiém ngat viéc chat dé«

® Khéng dwoc di chuyén tir khoang lam viéc d& bam vao dé vat khac.
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Hinh 2-76 Khdong duoc cheo leo<

® Khoang lam viéc c6 thé dwoc lam bang chét liéu nhwa FRP dé chay nén tuyét
déi khdng dwoc str dung Itra khi lam viéc.
@ Khéng duwoc chéo, dirng 1&n vat khac ngoai khoang lam viéc cla can truc.
Khéng vira ndm tay vao thanh khoang lam viéc cda can truc vira lam viéc.
@ Tai khoang lam viéc khong dwoc kiéng chan hay dirng trén thang.
Cha y dé tranh lam roi d6 vat tr khoang lam viéc xuéng duéi.
- =i
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Hinh 2-77 Khdng lam roi dd vat=
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@ Khi xubng mat dat tlr khoang lam viéc hay xubéng khi khoang da dwoc ha cach
mat dat khoang 50cm. (Trwdng hop xe tw hanh)
@ Khi xudng khdi xe nhat dinh phai tuan tha quy trinh hay st dung bac xudng.
@ Phanh dirng d6 xe kiéu xe tai dwoc ciu thanh theo
kiéu khéa banh rang, ch& khédng dwoc ciu tao

gitip banh xe dirng. Do vay néu chan chdng thiy e

lwe nam choi voi khéng dwoc ghim chat hét mac L;l {f'& A ‘ |
thi xe dé& bj Iat hodc banh xe di chuyén néu dap NGO | —
chan banh sau nén tuyét déi khéng dwoc xubng R ‘f}é’

ma dap chan vao banh xe. )
Hinh 2-78 Cam dap char
Trwdng hop ma cé trén 2 xe nang lam viéc trén cao tiép xic gan thi hay lam
viéc theo s chi dao ctia nguwdi chi huy vi néu lam viéc ma khéng dé y sé tiém

4n nguy co tai nan lao déng hay sw ¢6 do va cham.

Hinh 2-79 Lam viéc v&i tlr 2 xe tré 1én<

2) Triét dé kiém tra an toan (Giao trinh p.88)

@ Trong trwérng hop lam viéc ma gan dwéng day dién trén cao, hay bat dau
codng viéc sau khi da dwoc nghe phé bién bién phap can thiét, hay sau khi da
xac nhan cac diém sau day (Tham khao 4.9.2(4))

(a) BPuwong dién & vi tri nao?
b) Khoang cach dwoc gitv chuan chwa?

d) Bién phap phong tranh bi dién giat da dam bao chwa?

(b)

(c) Bwdng truyén dién da dwoc ngat chua?

(d)

(e) Nguoi quan sat co dang dwoc bd tri khéng?
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@ Khi thoi tiét xau phai dirng ngay cong viéc lai
[Quy dinh thei tiét xa4u] Quy dinh sb 309 (Ngay 15 thang 4 nam Showa 46)
- Gid manh - - - - Toc dd trén 10m/s & dia
hinh bang phang trong 10 phut
* Mwa I&n - - - - Lwong mwa trén 50mm

- TuyétIén - - - - Do day trén 25cm

Hinh 2-80 Dirng viéc khi cd gid Ién¢

2¢Khéng duwgc thyc hién hanh vi ma lam sy anh hwdng cia gié tang Ién nhw viéc

chup tdm mung che khoang lam viéc.

Théng thwdng khi lam viéc thi hdy vira lam vira chu y cac vat xung quanh.
Khi lam viéc tai noi ma tdm nhin cla ngwdi lai xe bi han ché hay thwc hién
viéc lai xe than trong va tuan theo hiéu l&énh cta nguei didu huéng.

Chi di chuyén sau khi da kiém tra khéng cé vat can cé trén huéng di chuyén.
Truwong hop xoay can truc thi hdy xoay can truc mét cach can trong sau khi
da kiém tra cac vat cdn nam xung quanh truc xoay.

@0 &

3) Cha y diéu khién an toan (Giao trinh p.88)

@ Trueng hop didu khién hay khi di chuyén & trang thai gibng nhw dwéi day
nhéat dinh phai thu hét can truc gon va ha cho khoang lam viéc & trén can truc
xubng sao cho song song v&i méat dét.

(a) Khi van hanh hé théng lai
(b) Khi mat dwdng nghiéng
(c) Khi mat dwdng gd ghé
(d) Khi c6 gié manh
% (Thiét bj han ché géc nghiéng cla than xe dwoc hoat déng khi c6 am thanh
canh bao phat ra thi tuyét déi khéng dwoc nang bé lam viéc cla can truc.)

— —
- -3
U :'-‘f'

s
, - .

Hinh 2-81 Cam nang bé lam viéc khi c6 am thanh

canh bao caa thiét bi han ché géc nghién cta than xe«
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@ Db vat dwoc mang lén khoang lam viéc thi khédng dé va cham véi can sé diéu
khién(sousa reba), hay chu y hwdng dé dd vat, hodc cb dinh cac dé vat lai.

® Khéng duoc diéu khién can sé nhanh gap.

@ Khi tién sat toi vi tri lam viéc cua xe nang kiéu xe tw hanh thi tuyét déi khéng
dwoc st diéu khién tw hanh.
Nhé&t dinh phai thwc hién viéc diéu khién cho can truc xoay ha xubng, thu vao

va gidu khoang dirng lam viéc di.

e - -
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Hinh 2-82 Cha v khi tiép can-

® Khi diéu khién tuy vao thiét bi diéu khién bén duéi trong khi nguwei lam viéc
dang drng trén khoang thi phai thwc hién viéc lién lac lién tuc v&i nguoi trén
khoang lam viéc.

® Nguwoilam viéc dwoc tiép can khoang lam viéc & vi tri khdng can thiét khi lam
viéc & tw thé khoé khan.

Hinh 2-83 Lam viéc sau khi da tiép can«
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(3) Diém lwu y khi két thic céng viéc (Giao trinh p.90)

®©@ O©®000C

Thu khoang lam viéc cla can truc vé lai vj tri ban dau.

Thwc hién bién phap ngan chan viéc dich chuyén khi dap phanh dwng xe.
Khéng dwoc nhay ra khéi khoang 1am viéc dé xudng.

Khi bi ban do lam céng viéc son hay vé sinh that sach réi m&i thu can truc vé.
Khi cé hédng héc trong qua trinh lam viéc nhat dinh phai bao cdo cac diém can
dé cho nguwdi quan ly xe.

Bado quan chia khoa bang cach d& dung noi quy dinh.

Hinh 2-84 Xac nhan, kiém tra khi két thic cong viéce
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Chwong 3 Kién thirc lién quan dén dong co’

3.1 bong co (Giao trinh p.92)

Pong co la thiét bj dung nhiéu nang lwong tao lwc dé thay déi hoat ddng, cé cac loai
dai dién nhw déng co dién, déng co dbét trong (Bén dwéi dwoc goi cung |a Motor)
3.1.1 Cac loai dong co
(1) Poéng co dbét trong (Giao trinh p.92)

Pong co dét trong dwoc chia thanh “ddng co diesel" va "déng co xang" dwa theo

phwong phap danh Ira cia ching.

(2) Motor (Dong co dién) (Giao trinh p.93)

Viéc xem xét lwong khi thai hay tiéng 6n ctia ddng co dbi véi nhiéu loai xe nang lam
viéc trén cao sr dung trong phong kin 1a can thiét, cé nhiéu loai st dung Motor dung
dién sac pin (tr sau day dwoc goi la cuc pin.

3.1.2 Cau tao cua doéng co dot trong (Pong co diesel) (Giao
trinh p.93)

Giai thich vé céu tao clia dong co diesel, c6 rat nhiéu loai ddng co dbt trong dwoc
st dung dbi v&i xe nang lam viéc trén cao.

Pong co diesel cé thé dwoc chia thanh "dong co 4 ky" va "dong co 2 ky" tuy thudc
vao phuwong phap hoat déng cta chdng, tuy nhién hau hét ching déu la "déng co 4
ky", ngoai trir cac tau thay c& I&n str dung "déng co 2 ky" cé téc d6 quay cuc thap.

(1) Nguyén ly hoat dong cua dong co diesel 4 ky (Giao trinh p. 94)
Qua trinh hoat déng cua déng co diesel theo 4 budc gibng nhw sau day (Tham khao
hinh 3-1).

| Qua trinh nap khi: Qua trinh ha pit tdng va nap khi vao xi lanh

Il Qua trinh nén khi: Qua trinh nén khéng khi lam cho pit téng tang 1én dém diém
cao nhét.

I1l Qua trinh @6t chay: Qua trinh bom va dét chay nhién liéu bén trong xi lanh cao
ap, déng thoi khi gas chay sé& day va nén pit tdng xudng mrc thdp nhat (Qua trinh nd

may).
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IV Qua trinh thai khi: Qua trinh pit tdng day khi gas chay thoat ra ngoai bang xi

lanh do quan tinh.

Kim dat
Nap khi » Khi thai
117 g '7)"! : } N4 Via { tha
Bom nap khi g % : RIS ‘[ ( _ Bom khithai
1 | " 1\ 2
Fq‘l k3 & ==
| Thanh truyén xilanh
/ _T-I\ { _L \ T ".—:»\ - -~
£ ) 7y L / - g v - Truc khuu nhan luc
. “T‘}T}‘.’ = Y L (i tir piston xilanh
' ) Kol 2 ¢
i e X
ik | 4 .
| Map khi Il Nén khi Il ©4t chay I Thai khi

Hinh 3-1 Chu ky dong co diesel 4 thi (Kiéu day truc tiép)

(2) Cau tao dong co diesel 4 ky

1) Thiét bi béi tron (Gido trinh p.99)

Thiét bi bbi tron |a thiét bi cung cip dau béi tron (nhét may) dé gidm ma sat va chdng
mai mon céac chi tiét bang kim loai gidbng nhau trong tirng bd phan cta ddng co nhw xi
lanh, truc khuyu do pit tdng chuyén déng Ién xudng hang nghin Ian méi phut

Dau nh&t may cé nhiéu chrc ndng nhuv sau day, chat lwong cta né rat quan trong
vi gilp duy tri chlrc nang ctia dong co diesel

@ Dung bbi tron 6 truc, pit tdng xi lanh

@ Co tac dung lam mat dong co

@ Dung bit kin khoang tréng gitra pit tdng va xi lanh

@ Dung lam sach tap chat cé trong ddng co

® Dung phong chdng ri sét bén trong ddng co
Dau nhét may phai dwoc sir dung dung quy céch, theo quy dinh trong ban huwdng
dan, ddng th&i phai thay thé khi can thiét va kiém tra tinh trang cia dau nhét thwong

Xuyén.
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2) Hé thong nhién liéu (Giao trinh p. 100)
Hé théng nhién liéu dwoc cau thanh tir cac loai nhw bd phan diéu khién, mang loc

nhién liéu, voi phun nhién liéu, bom phun nhién liéu, binh nhién liéu

(a) Mang loc nhién liéu (Giao trinh p.100)

Mang loc nhién liéu c6 tac dung gitp phan hiy nwéc, loai bd cac tap chat nhuw cac
loai c&n bui c6 1&n trong nhién liéu, giup loc nhién liéu.

3.1.3 Pac tinh cua déng co dién (Giado trinh p.105)

Pong co dién st dung motor dién v&i tw cach la ngudn déng lwc clia nhiéu xe nang
lam viéc trén cao, ching dwoc sir dung tai nhirng noi ma can phai tranh viéc gay tiéng
on, tranh viéc thai khi hon so véi dong co diesel.

O xe nang lam viéc trén cao kiéu xe tw hanh thi pin dung cho loai xe céng nghiép
dwoc st dung, motor dién thi khéng chi s& dung dong dién 1 chiéu ma con dung cho
ca dong dién xoay chiéu.

Thiét bj truyén lwc clia xe lam viéc trén cao chay bang pin 1a loai xe lam viéc trén cao
theo kiéu banh xe, banh xich, trong dé déng co cda thiét bj truyén lwc dwoc thay thé
bang ddng co dién chay bang pin va hé théng truyén lwc 1a kiéu banh xe va banh xich

thi gan nhw la giébng nhau.
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3.2 Kién thirc lién quan dén hé thong thuy lwc (Giao

trinh p.106)

Dai da s hé théng lam viéc clia xe nang lam viéc trén cao hoat dd6ng nh& hé théng

thay lwc loi dung lwe thay lwc. Hé théng thay lwc cé dac diém giébng nhu sau:

[Uu diém] [Nhwoc diém]
D  Kich thwéc nhd va nhe D He thdng truyén tai phire tap
@ Phong chéng qua tdidé dang @ Phat sinh ro ri dau thay luc
@  Thay dbi cap do dé dang @ Tuy vao nhiét dd clta dau thiy lwc ma
@  Han ché rung lac hiéu suat lam viéc ctia may thay doi
®  Co6 kha nang hoat dong tron tru it nhiéu
©

Dé dang diéu khién t xa

3.2.1 Nguyén ly cta hé thong thay lwc (Gido trinh p.106)

Nguyén ly cta hé thdng thay lwc 1a ng dung ctia nguyén ly Pascal ap suét tac dung
|l&n mot phan clha chéat 1dng dirng yén trong binh kin dwoc truyén dén tat ca cac phan
clia chét 16ng co6 cung ap suéat] .

Vi du, trong trwdng hop thung chira A va thung chira B dwoc néi véi nhau bang mot
dwdng 6ng nhw hinh 3-12, 4p suat 10N / cm? dwoc tao ra bdi mot lwec 10N tac dung
l&n bé& mat cha thung chira. A 1a 1cm2. Vi ap suat truyén cho tat ca cac éng nén lwc
(F) truyén cho toan bd bé mat cda thung B c6 dién tich b& mat 10cm?2 nhv sauLyc=

1Ml -

10N = J0ON
& 2 B
l | Dbdyng A ;,? D4 dung B
m -:‘I:i'_‘;ﬁ:"_ i
[ [ e
! 1ON 31 ' .
j | uity S
/{4 |

] . L .. Hinh 3-12 Nguyén Iy hé théng thiy lwce
Ap suat X dién tich bé mat

F=1T0N/cm?2 x 10cm?=100N

Day |14 nguyén ly hoat ddng cta hé théng thiy lwc gitp di chuyén mét vat nang bang
viéc tac dong mét lwc nhd. Khi day thung A di xuéng 50 cm thi chét 1dng bi day xudng
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50 cm? thi thung B bi day I&n 5 cm.
3.2.2 Hé thong thay lwc (Giao trinh p.107)

Hé théng thay lwc 1a thiét bi giup van hanh thiét bi lam viéc clia xe nang lam viéc
trén cao, no la thiét bj giup bién déi co nang cta ddng co thanh nang lvong, hon thé
nira né con lam chuyén héa nang lwong thanh co nang dé giup thwc hién céng viéc
(1) Hé thong thiét bj thay lwc (Giao trinh p.107)

Dau thay lyc duoc diéu ap bang cach dan déng bom thiy lwec dwa vao strc manh cuia
déng co hodc dong co dién, cac thiét bi dan dong thay lwc khac nhau (hé théng truyén
doéng thay lwe) nhw ddng co thdy lwe, xi lanh thdy lwe dwoc van hanh bang dau thay lwc
da dwoc diéu ap.

Dau thay lwc cé ap suét gidm sau khi dwoc st dung trong hé thdng truyén dong thay lwc
s& quay tré lai thung chiva diu thiy lwc théng qua mach ap suat thap, mot 1an niva dau
s& dwoc bom thiy lwc diéu ap va dwoc cung cap cho hé théng truyén déng thay lwc, do
vay no trd thanh hé théng duwoc st dung mét cach tuan hoan (Tham khao hinh 3-13)

Dau duge diéu tiét

Diau thuy lwc Thiét bi didu tiét
F:> (i v, Enrtmg, hrome)
Dén Van an toan

May tao thuy lrc ip .E\r'an siét MNav tru}'én thuy hec Céng
“an didu réng

bong

(chuyén d&6ng néing (chuyén thuy luc (D5 lém

Tirc
co

sang thuv lwe) thip sang déng nang Téc &5

| Xi-lanh thuy hec Hudng)
Thing chira déu L Mé-to thuy luc

may

DEu ap e thip

Dédu méay, may 1am mat (didu hod)

Péng ho do dp luc, duedng dng, mau ndi

Hinh 3-13 Hé théng thiét bi thuy hrc

(2) Cau thanh hé théng thay lwc (Gido trinh p.107)
Hé thdng thly luc cd thé dwoc phan thanh cac thiét bj véi 3 chirc néng va thiét bj di kém nhw sau.
@D Thiét bj tao ap suéat thay lwc (Bom)
La thiét bj hat dau thay lwc tr thung chira dau thay lwe, tao ap suat va dan né vao
bén trong dwdng dan.
@ Thiét bj diéu khién thay lwc (Van)
La thiét bj diéu khién ap suét, lwu lwvong dong chady va huéng clha dau thiy lwc
dwoc xa ra tr bom thay lwc.
@ Thiét bi truyén déng thay lwc (co cdu chap hanh)
La thiét bi chuyén dbi nang lwong cta dau thay lwc ap lwc cao thanh lwc chuyén
dong thadng hodc chuyén déng quay
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Bang 3-5 Biéu thi méi lién quan gira cac thiét bi bao gdbm cac thiét bi bén trong n6
Bang 3-5 Thiét bj cAu thanh chi yéu cta hé théng thay luc

Tén goi Thiét bi ciu thanh

Thiét bj tao ap suét .
* Bom thuy lwc

thay lwc

Thiét bj didu khién . ) - Van diéu chinh - Van diéu chinh ap
. * Van diéu huwéng

thay lwc lwu lvong lwe

Thiét bj truyén . .
- Motor thuy lyc « Xy lanh thuy Iwc
déng thuay lwc

- Binh chra dau - Mang loc - Thiét bi théng gio6

- Bom - Khép nbi - Khép nbi xoay
Phu kién di kém

- Binh tich ap thay X X

| * B6 lam mat - dong ho do ap lyc

we

(3) Mach thay lwc ctia xe nang lam viéc trén cao (Giao trinh p.108)
La mét vi du v& mach thdy lwc cla xe nang lam viéc trén cao, mach thiy lwc cla xe
nang lam viéc trén cao dang banh 16p dwoc thé hién trong hinh 3-14,

Xi-lanh lay thang bang phan trén

T -
=iy
‘k‘ﬂ H

w3 b

T >

Xi-lanh 15y thang bang phan dweé&i _ Xi-tanh thu duoi]

’/,r Xi-lanh nang ha
o o

e ke
-t o » N
_ - 4
Tam loc Van
b s | diéu khien tir

Kich Khuvéch goien
sau . c : treéC - )

I ‘( { Van diéu khién khuyéch
= "1 dai truc truyén déng

Bom khan cap

ven

Mé-to di chuyén

3 ~ Ay " Van phan t:‘éh
- e~ /?Llanh kich trwéc
. . ~
\/-—fzﬁ_lmh kich dusi

Xi-lanh khuyéch dai truc truyen déng b -
Xi-lanh diéu khién

Hinh 3-14 Vi du mach thuy lwc cuaa xe 1am viéc trén cao dang banh xe
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(4) Thiét bj tao ap suat thay lwc (Giao trinh p.109)

1) Bom thuy lwc (Giao trinh p.109)

Bom thly lwc dwoc dan ddng tuy vao déng co hodc mé to dién, né sé& hat dau thay
lwe tlr thung chra diu thay lwc rdi cung cép cho thiét bj truyén déng thay luc (co cau
chép hanh) vé&i tw cach |1a dau ap suét cao.

Cé&n clr vao cau tao bom thuy lwc c6 thé dwoc phan loai theo nhw sau.
@ Dang banh rang
@ Dang pit tdng (Bom pitton)
® Dang canh gat
@ Dang truc vit
® Dang khac

Trong sb cac loai bom trén, viéc gidi thich cac dac diém cta da s bom dang banh
rang va né thuéng dwoc st dung lam bom thiy lwc cho céc thiét bi lam viéc véi truc
xoay, truc co gién, truc nhap nhé cla bé trén xe nang lam viéc trén cao.

2) Dang banh rang (Giao trinh p.109)

Bom banh rang la mét may bom lam quay hai banh rang cung loai trong mét vé
boc, né giup day dau thiy lwc ra ngoai bang cach dwa vao sw khép vao nhau cia
banh rang.

Bom dang banh rang cé c4u tao don gidn, né nhd, nhe va cé do bén kha tét. Tuy
nhién, bén trong rat dé xay ra sw ro ri, cling da co th®i gian bom dang banh rang
dwoc dung cho véi ap suat thap, nhwng gan day do sw tién bd vé cong nghé, bom
nay van cé thé duwoc sir dung & ap suat cao (khoang 25 MPa) dang dwoc phat trién.

[D&c diém bom dang banh rang] — d@ngﬁié diﬁ.p
@ Cé chu tao nhd gon bénht3ng | /" Tan chén
@ Co cau tao nhé gon chac chan Q(’ \'" ~umh1;| R An cao
® it bj hdng hoc S%\ fHut‘\- o /5.1,
@ Dé& dang trong bado quan E"f | "' ra

\~\s'|

s

_/

Bom bénh réng
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(5) Thiét bi truyén déng thay lwc (Giao trinh p.111)

Thiét bj truyén déng thay luc 1a thiét bi bién dbi diu thay lwc dwoc chuyén tir bom thay luc
thanh chuyén dong co hoc (Nang luwong). Tuy vao kiéu chuyén déng ma ngudi ta phan thanh
Motor thay luc theo dang chuy&n déng quay va xy lanh thay lwc dang chuy&n déng thang ding.

1) Xy lanh thuay lwc (Giao trinh p.111)
Tl g6c d6 cau tao thi xy lanh thay lwc cé thé dwoc phan loai nhw sau.

Xy lanh kiéu don dong

Kiéu thanh dom

Xy lanh thdy lvc® =T Xv lanh kiéu phirc déng~ ]

Kiéu thanh kéo-

— Xy lanh kiéu dic Jiéte = *  Kéu truclong

[ Xy lanh kiéu don déng)

Xy lanh kiéu don déng c6 ctra ra vao cla dau thly lwc chi yéu & phia dau va
hoat déng bang cach dwa diu cung ap suét chi theo mét hwéng. Hoat déng theo
hwéng nguec lai dwec thye hién theo phwong thire phu thudc vao 16 xo, xi lanh
khac, trong lwvong hoac tai trong cia chinh né.

Xi lanh kiéu don déng dwoc sir dung trong xe nang lam viéc trén cao kiéu thang
lén xuéng thadng d&ng.

Truc xy lanh«
Pit tdng+«
Pwong ra vao dau thiy lwce - = Xy lanh«
" Phan dau«
Hinh 3-17 Xy lanh kiéu don dong+

[ Xi lanh kiéu phirc dong)

Xi lanh kiéu phirc déng c6 ctra ra vao ctia dau thay lwc & ca phia truc bom va phia
dau ra, tly thudc vao van chuyén hwéng ma phwong thire chuyén déng qua lai cla pit
téng khi thay dbi phuwong huéng ctia qua trinh dwa vao va thai ra ctia dau thay luc.

Xi lanh kiéu phirc ddng dwoc st dung cho chan chéng thay lwc, bé 1am viéc cha can truc.

53 (VI)



Phan dau
e —— 5 “‘l ~
4o e
- Pit tong«
Puwé&ng ra vao dau thay lwc Pudng ra vao dau thay lwc

Hinh 3-18 Xy lanh kidu phic déng:

[ Xi lanh kiéu dac biét ( Kiéu truc 1dng )

Bd phan bén trong cua xi lanh, hon thé nira v&i xi lanh kiéu dac biét cé phan ruét
bén trong dwoc cau tao kiéu nhw 1am cho viéc co gian cla xi lanh theo tuan tw t
phia xi lanh phia bén trong khi dau thay lwc dwoc rét vao, né dwoc st dung cho
mo&t chu ky quay I&n trong trwérng hop can thiét.

(6) Hé théng diéu khién thay lwc (Giao trinh p.113)

Hé théng diéu khién thay lwc 1a thiét bi diéu huwdng lwu lwong, ap suat va phwong
hwéng dong chay cta dau thiy lwc dén thiét bi dan dong thay lwe (Thanh truyén
dong lwc ) nhw Motor thay lwc hay xy lanh thay Iwc.

Hé théng diéu khién thay lwc cé thé dwoc phan loai theo chirc ndng nhw sau day.

van thay ddi mrEdng=

wan diéu hrdng <~ — = W“an dong dirng {van di¥rng, van kidm tra)

van diéu aps —— - van tudn twee

wvan canm biang«

—— - wvan Kiém tra thi diém=
He
=z . . Vamn khaa«
thong van dgigdu
daiédu chinh Iwu —T— +  wan didu chinn Iwru Irong«
khién I o < *  %an phan nhanh dong chay+-
thuay
—_— - Van an toan (Van phu)«
Iwo
— - Wan giam ape

wan e
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1) Van diéu hwéng (Gido trinh p.114)

Van diéu huéng la loai van quan trong c6 chirc ndng chuyén hwéng dong chay cla
d4u thay lwc dé diéu hudng hoat ddng, kh&i ddng, dirng,v.v...cla thiét bi truyén dong
thay lwc (Thanh truyén déng luc).

2) Van diéu chinh Iwu lwong (Gido trinh p.115)
Van diéu chinh tbc d® dong chay la van diéu chinh lwong dau thay lvc duwoc lwu
théng va diéu khién téc do cua thiét bj truyén dong thay lwc (Thanh truyén déng luwc).

3) Van diéu chinh ap lwc (Giao trinh p.116)

Van diéu chinh ap lwc 1a loai van nham muc dich diéu chinh ap lwc cha dau thay lwc
x& ra tlr bom va giai phéng ap lyc phat sinh mang tinh thir cAp dé& phong tranh hw
hédng mang tinh vat ly. N6 cling c6 mét chirc nang hoat ddng quan trong la quyét
dinh lwc ddy va md men xoan cua thiét bj truyén déng thay lwc.

3.2.2 Dau thuy Iwc (Giao trinh p. 121)

Dau thay lwc giup diéu ap cho ap suéat cao bang bom thly lwc, hé thdng truyén ddng
thay lwc hoat ddng qua mét duworng 6ng, hé thdng thwe hién hoat déng bang cach lap
di 1ap lai céng viéc. Vi diéu nay nén thuong di kém véi viéc nhiét d6 cia dau thay luc
tdng 1&én dan dén s tiép xuc gitra kim loai va khdng khi va né tré nén bj kich déng
manh, do d6 khéng thé tranh dwoc sy suy giam vé chat lvong (sw oxy héa ) cia dau
thay lwc cling nhw viéc bj xam nhap cuta cac tap chét.

Do viéc sir dung dau thiay lwc da bj suy gidm vé chat lwong hay viéc bi 1an céc tap
chét rat co thé gay ra cac sy cd cho hé thdng thay lwc, do vay viéc quan trong la phai
thwong xuyén kiém tra diu thay lwc va quan ly né mét cach phu hop.

(1) Nguyén nhan va sw thay déi tinh chat do chat lwong cta dau thay
Iwe bi suy giam (Giao trinh p.121)

Sw suy gidm chét lwong (Sw oxy héa) 1a sw bién chat clia cac thanh phan bén trong
cta dau thiy luc do phan &ng héa hoc gay ra, bang 3-6 cho thiy nhirng thay d6i vé
tinh chat va cac nguyén nhan gay hw héng.

Bang 3-6 Thay ddi tinh chéat ciia diu thdy lwc va nguyén nhan

Tinh chét Sif;igf’n' 3; %hné:;:"iggt Nguyén nhan
Ty trong Tang Ién Suy gidm chéat lwong, 1an tap chat, I1an dau khac
Hoi dm Tang lén Xam nhap cta hoi 4m t bén ngoai
Lwong két tia | Tang Ién Suy gidm chét lvong, 1an tap chét
Diém danh Ira | Suy gidm Suy gidm chét lvong, 1an tap chét
Mau khac Do trong suy giam Suy gidm chét lvong, 1an tap chat, nhi héa
Do nhot Tang manh Suy giam chéat lvong
Oxy hoa Tang manh Nhiét dé dau tang, 1an bui kim loai
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(2) Quan ly va kiém tra dau thay lwc (Giao trinh p.121)

1) Thay va danh gia dau thay lwc (Giao trinh p.121)

Khoéng khi vao va ra khéi thung dau thiy lwc thwdng mang kém theo bui va hoi nuwéc.
Thém vao nira, ban than céac thiét bi van hanh bang thly lwc ciing thwédng sinh ra bui
kim loai trng chit mét do quéa trinh mai mon dan dén cac tap chat nay thwong lan
trong dau thady lwc, chinh vi vay can phai thay diu thiy lwc thuong xuyén.

Phwong phap dé xac dinh liéu diu thay lwc da vwot qua gidi han sir dung do bj suy
gidm chéat lwvong, hay bi nhiém tap chat khéng, c6 thé xac dinh bang cach thir nghiém
cdm quan bang mat thwéng, thir nghiém bang tinh chéat ctia dau thay lwc bang cach
phan tich dwa trén khoa hoc, ca hai phwong phap nay déu dwoc thuwc hién bang cach
danh gia khi so sanh vé&i loai dau thay lwc chwa dwoc st dung.

Trwdng hop dau thiy lwc thu thap dwoc tré nén duc hodc cé bot trong d6 thi sw suy
gidm dé do sw cb cua binh dau thiy lwc hodc do sw quan ly 16ng 1&o. Dau thay lwc
binh thwdng thwdng chira khoang 0,05% la nwdc, tuy nhién khi lwgng nwédc xam nhap
vao thung nhiéu hon thi dau thay lwc sé chuyén sang mau trédng siva.

Ngoai ra, khi c6 dau mé& 1an vao thuwéorng sé ndi bot. Néu sir dung dau thay lwc bj suy
gidm chét lvong so v&i ban diu, sw tudn hoan cla bom thay lwc va hé thdng thay luwc
sé& bi mat di, dan dén phét (mang xéng) sé& bi an mon. Khi cé tap chéat 1an vao trong
dau thay lwc, chét la sé di vao phan chinh (b6 phan co xat) hoac khe h& gitra pit téng
va xy lanh, gay ra ma sat bat thwdng va phat sinh dj vat nhw 1a bui kim loai.

Hau qua |a gay ra tiéng 6n b4t thwdng, sinh nhiét bat thwong, xay ra hién twong giam
tdc do, tadng ap suét, rd ri dau v.v. Néu van bd qua va gitr nguyén nhw vay sé khong
tdt vi khi thao ra sé& phai stra chira nhiéu, vi vay khi thdy né qua ban can phai thay va
lam sach dau thay lwc, hoac lam sach cac bé phan bang céach thay bé.

Bang 3-7 Trinh bay phwong phap va bién phap danh gia dau thay lwc bang viéc quan sat

Bang 3-7 Bién phap va pwong phap danh gia dau thay lwc

Ngoai quan Mui Trang thai Bién phap
Trong subt khéng déi mau Tot RAt t6t Tiép tuc s dung
Trong subt c6 mau nhat Tot L&n hén hop dau khac | Thay dau thay lwc
C6 mau trang sira Tot L&n bot khi va hoi nusc | Thay dau thay luwc
C6 mau nau sam Mui hoi Chéat lwong suy giam | Thay dau thay luc
Trong suét ¢6 I4m tAm nhd mau den Tot L&n tap chét Thay dau thay lwc
Nhan thay c6 sui bot — Lan dau m& Thay dau thay lwc
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3.3 Kién thirc lién quan dén hé thong truyén dong lwc

va than xe bén dwéi (Giado trinh p.124)

Phan than phia dwéi clia xe nang lam viéc trén cao do dwoc gan khoang lam viéc
phia trén nén khi di chuyén nén tuy thuéc phwong thirc di chuyén ma dwoc phan loai
thanh cac loai nhw kiéu xe tai va loai xe tw hanh (loai banh 16p, loai banh xich).

Co c4u truyén dong lwc tuy thudc vao phuong thire di chuyén ma cé nhiéu loai
khac nhau.

3.3.1 Loai di chuyén kiéu xe tai (Giao trinh p.124)

Xe nang lam viéc trén cao kiéu xe tai vi cé gan thém khoang lam viéc trén cao va vi
la khung xe tai nén hé théng diéu khién va hé théng chay ciing twong tw xe tai théng
thwong.

Do d6, khi chay xe nang lam viéc trén cao kiéu xe tai trén dworng céng cong thi can
phai cé gidy phép lai xe twong rng véi loai xe dé va tuan tha dang Luat Giao théng

duwdng bo.

(1) Hé théng truyén dan déng lwc (Gido trinh p.124)

Hé théng truyén dan déng lwc cho xe nang lam viéc trén cao kiéu xe tai néi chung
la kiéu déng co nam & phia trwdc va kiéu dan déng cau dat & phia sau, banh sau I3
banh lai clia xe. Strc manh clia déng co duwoc truyén téi banh sau, tirc 1a banh dan
déng, theo th ty nhw hinh 3-35.

1. Béng cor
6. Truc cau sau 2. Chéancdn

7. Truc lai 3. Truyén tai

3. Truyén tai

2. Chan EOﬁ\. 4. Truc cau chinh

5. Banh#ﬁng
'-. . > 5. Banh ring 6. Truc cau sau
) LY
O truc vong bi 7 Truc lai
4. Truc cau chinh - e f“
8. Banh xe

Hinh 2-35 Hé thdng truyén ddn d6ng lwvc (Ddng co phia trece, Barh Ki phia sau)~
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(2) Hé théng diéu khién (Phanh) (Giao trinh p.129)

Hé thdng phanh bao gém phanh chan dé giam téc hodc dirng xe khi dang chuyén
dong, con phanh tay dwoc sir dung khi dé xe, vé két cau d6 thi nhin chung thuong
st dung phanh kiéu tao ma sat.

1) Phanh dirng dé xe (Gido trinh p.130)
Cac diém can chu y khi st dung va céu tao phanh dirng db kiéu xe tai (phanh tay)
(D Céu tao phanh dirng d6
Phanh tay clia xe ch® ngudi c6 co cau dirng truc tiép banh sau. Tuy nhién, trong
trwdng hop xe tai thi khéng phai la banh xe ma truc cau dwoc dirng lai bang phanh
bén phia trwdc xe théng qua bd Visai theo ciu tao (Hinh 3-43)

Truc cau« Banh =

Truc ciu sau« [ XS

L%

Phanh taye [\
Banh truwdc«

Hinh 3-43 Thi du v& phanh tay ctaa xe

@ Diém can chu y khi st dung

Vé mat cau tao du |a phanh tay di nira nhwng néu mét trong hai banh sau lo' Iirng
trén mat dat thi banh sau sé bj quay, lic nay phanh tay dirng d6 sé khéng
hoat dong.

3.3.2 Than di chuyén dang banh tai (Giao trinh p.131)

San lam viéc trén cao kiéu xe tai co thiét bi lam viéc dwoc |ap & phan trén cda khung
xe tai nén thiét bi di chuyén va thiét bi van hanh ciing giéng nhu thiét bi cta xe tai néi
chung.

Do d6, khi lai xe trén dwdng cong cdng, can phai cé gidy phép lai xe twong &ng voi
loai xe d6 va tuan thu Luat Giao théng dwdng bo.
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(1) Thiét bj truyén dan déng lwc (Giao trinh p.131)

Phan than dwéi di chuyén cta xe thi cdng trén cao dang banh xe c6 ciu tao di
chuyén dwa vao viéc truyén va chuyén dbi ddng nang phat sinh t&» déng co sang
nang lwong thuy lwc (thuy lwc). Sau do, chinh nang lwong thuy lwc nay lam quay
mo-to thuy lwe dung dé di chuyén.

Céu trac cla thiét bj truyén dan dong lwc phan than di chuyén dang banh xe duwoc
biéu thi nhw hinh 3-44. Nhwng, thiét bi |am viéc phan than trén cé kiéu xoay va kiéu

khéng xoay, do dé dwéng truyén dan dong lwc cling sé khac nhau.

Bomfthu? lrc Dong ca

Khép néi truc / l

Khop nai (re

l

Bom thuy lre

l

Van diéu tict

l

M nor xoay

l

Ma-ter di chityén

l

May giam toc dd

l

Bénh xe

Van digu tiét

Hinh 3-44 Truyén tii dong lvc va ciu tao than di chuyén dang xe

3.3.3 Than di chuyén dang banh xich (Giao trinh p.135)
(1) Thiét bj truyén dan déng lwc (Gido trinh p.135)

Thiét bi truyén dan doéng luc cha xe thi cdng trén cao dang banh xich vé co ban sé
gibng v&i xe thi cong trén cao dang banh xe. Nhwng, diém khac biét véi dang banh
xe dé la thiét bi di chuyén trai phai cé ciu tao truyén déng va di chuyén doc lap.
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Chwong 4 Kién thirc can biét lién quan
t&i lwe hoc, dién giat khi dieu khién xe (Giao

trinh p.138)

Viéc Tdi chuyén] , Tlam dich chuyénl , T'daty , TnanglénJ , Tlam d@é1 , Tlam
trwot] , Tlam l1&n] ,v.v... dwoc thwe hién dwa trén mét quy tac nhét dinh (quy tac
cua lwc) trong tw nhién.

Chi riéng v&i xe thi cong trén cao, khi thi céng va s dung céac thiét bj, dung cu,
may moéc néu hiéu dwoc cac quy tac nay thi khéng chi viéc thi cong dat nang suét

cao ma ngay ca v&i viéc dé tién hanh cong viéc an toan ciing rat la quan trong.
4.1 Lwc hoc (Giao trinh p.142)

4.1.1 Lwc (Giao trinh p.142)
(1) 3 yéu té cua lwc (Giao trinh p.142)

Hinh 4-4 cho thay trang thai cta lwc khi con ngudi day
mot vat thé. Nhwng, gibng nhw vay, ta coé thé biéu thi T
“noi tdc dung cla lyc” (diém tac dung),“hwdng tac dung & P

cta lwc” (hwéng), “dd 1én cla lwe” (36 1on) bang

dwdng thang. Lwc nhét dinh phai c6 3 yéu td nay, ta goi
déla I3 yéu td cha lucy . Hinh 4-4 Ba yéu t5 cia lyc

Lwc c6 thé dwoc vé ra khi lam nhw sau.

Kéo duong théng tlr diém tac dung A cuda lyc téi hwdng B cla lwc, chiéu dai AB da
ti 1& thuan véi do 1on cta lwe (VD: 14y 1N (newton) 1a 1cm chiéu dai, thi 5N sé cé
chiéu dai la 5cm). Buwong thang (AB) nay ta goi la dwdng tac dung cua luc.

Hwéng cla lwc dwoc biéu thi bang hwéng ciia mdi tén.

—Huweng ‘ Hweng mii tén e — B

Lvc & — Pé lén Po6 dai midi tén
* Diém tac dung

Biém tac dung Géc midi tén - ----_ |

™ A
Buweng bigu thi ds 1én caa luc bing dé dai
(VD:1N=1cm,5N=5cm)

Hinh 4-5 Cach vé lvc
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4.1.2 Tong hop lwe va phan tich lwc (Giao trinh p.143)
Trwdng hop co hai lwc tré 18n tac dung 18n mdt vat thé,thi ta goi viéc thay thé 2 luc
tré 1&n nay véi lwc co tac dung gibng hét 2 lwc trd 1én d6 1a tdng hop luc, lwc thay

thé nay goi la Thop lwcl cua 2 lwc tré 18n tac dung 1én vat thé dé.

(1) Téng hop Iwe cha 2 lwe (Giao trinh p.143)

(a) Téng hop Iwe trén dworng thang (Giao trinh p.143)
Ta c6 thé tim dwoc hop lwc (R) clha 2 lwc (F1,F2) tac dung 18n mét dwdng thang
dwoc biéu thi nhw hinh 4-7, bang phép cdng khi cac lwc nay cung chiéu, bang phép

trie khi cac lwe nay trai chiéu nhau.

'______ 1 — ~ - Fg_ i F —
O o0 Samr
Pl R o [l
Oe - - et
—F1— F2 - L g < 2=
2
R= F1+F2 R=F1—F2

Hinh 4-7 Hop lyc trén duong thing

(b) Trwdng hop ca chiéu va dé 1&n khac nhau (Giao trinh p.144)

Tim hop lwc (R) khi ma 2 lwc khac chiéu nhau F1 va F2 tac dung Ién diém O giéng
nhw biéu thj trong hinh 4-8.

Vé 2 canh F1 va Fz2tao thanh hinh binh hanh (OBDA) dwd'ng chéo géc chinh la

Mhop lwc (R) J can tim.

Pay dwoc goi la Tquy tc hinh binh hanh cta luc | .

Hinh 4-8 Quy téc hinh binh hanh caa luc
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(2) Phan tich lwc (Giao trinh p.145)

Theo nhw hinh 4-10, dé& con thuyén dang ndi trén dong sdng dang chay khéng bj
dat vao bo thi nguwoi ta da buéc day thirng vao coc (A,B) c6 & 2 bén bo sbng, lvc F
kéo thuyén di. Khi dé, lwc tadc dung vao mébi sgi day thirng ta coi |a Fa va Fb.

Ta c6 thé tim dwoc lwc tac dung 1&n soi day thirng thédng qua viéc st dung nguoc

quy tac hinh binh hanh cuta lwc) giébng nhw biéu thi & hinh 4-10.

Coi dwdng chéo géc la phan lyc R cua lwc day thuyén di F, vé& 2 canh cda hinh binh
hanh twong rng v&i méi soi day thirng, chiéu dai 2 canh Fa va Fb khi d6 chinh Ia
lwe tac dung |én day thirng.

Nhuw vay, viéc chia 1 lyc thanh 2 lwc tré [€én goi [a “ phan tich lyc 7, lwc da duoc
chia ra giéng nhw Fa,Fb goi la “ lwc thanh phan .

e A 1 ‘.5

R
A ¥| ,»w--fi‘f‘”“‘f"
- ——— e - €2
—— o o8
n .:(\"a(‘“o f “lw
F A% T e R
p i ! 71‘;’. — ' qull}CR N s P
v, oSl 48 & ,;‘ p " (Phan luc F) l%,, o
e — ’é,, o
= e~ o Phs, e
— —— — )y e
= 7%

Hinh 4-10 Phan tich lec

4.1.3 Lwc M6 men (Giao trinh p.146)

Lwc ¢6 xu hwéng lam xoay vat thé goi la Tlwec Mé men] , d6 Ién (M) cda luc
momen nay khéng chi la do I&n cua lwc (F) ma con lién quan téi khoang cach ( dé
dai canh tay: L) gitra diém tac dung cla lwc va tdm cla truc xoay. Puoc biéu thi nhw
sau day.

Lwc M6 nen (M) = Lyc (F) x Khoang cach (L)
(1) Lwc Mé men va lwc siét (Giao trinh p.146)

Trong hinh 4-12, ta coi mdi lwc tac dung l&én diém tac dong lwc B khodng cach 1a L
v&i diém tac dung lwc A khodng céach 1a 2L tinh ti truc xoay O.
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Ta c6 thé tim dwoc trng lwec momen (Ma,Mb) bang céng thirc:
Ma= Fax2L
Mb= F bxL

Néu trwdng hop lwc siét (lwc momen) dai 6¢ nay bang nhau thi:

Ma=Mb

Va:
Fax2L=FbxL
2Fa=Fb

Fa=Fb, /2

N6i cach khac, trwong hop lwce siét (lwec M6 men) dai 6¢ bang nhau thi lwc siét Fa &
diém A c6 d6 dai canh tay gap 2 1an sé chi bang 1 nlra lwc siét Fb & diém B.

Tuy nhién, trong trwdng hop nay, khodng cach di chuyén canh tay sé dai hon, nén
du c6 van & A hay B thi cdng van sé& bang nhau.

Truc xoay O B A

2 Diém lec
== TS
‘% \ tédc dung
\
Fb \ { Fa
\ !
sl \, |
|
! !
~c 2L _—

Hinh 4-12 Lwc momen va luc siét
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(2) Lwc M6 men dé (Giao trinh p.148)

Sé |4y vi du va giai thich vé mbi quan hé gilra lwvc momen va sw 6n dinh dbi v&i viéc

lat d6 trong khi lam viéc bang xe lam viéc trén cao.

[Diéu kién]
O: Diém lat db (vi tri dudi ra ctia chan
chéng thuy lwc)
We : Trong lwgng xe thi céng trén cao
(can nang)
(khéi lvong than xe xg)
W : Tdng trong lwvong hang hoa trén
xe tac dong Ién san thi céng
(khéi lvong hang x g)
L: Khodng cach tir diém twa O t&i vj tri
trong tdm (juushin) cda xe
2: Khodng cach song song tr diém tua
O t&i trong tdm (juushin) cia hang

dwoc chat trén xe

Momen lat d& (Mw)

Momen én dinh (MaG)

{

:E/ Diém twa lat @ O
|
g

Hinh 4-14 Lvc momen lat dé caa xe lam viéc trén cao

L4y diém twa O lam try, ta c6 thé tim dwoc lwec momen cé khuynh hwéng lam d6

(Mw) xe thi céng trén cao va lwc momen cé khuynh hwéng tac déng nguoc lai (Mae)

v6&i lwc momen lam dd dé dé& cho xe 6n dinh bang céng thirc sau:

Lwc momen lat d& My = Wx{
Lwc momen &n dinh Mg= Wgx L
Néu Mc>Mw, thi xe 1am viéc trén cao sé
én dinh, con néu Mc<Mw thi xe sé& db.
Ngoai ra, du tai trong hang chat [én ¢6
bang nhau di nira, néu ha hoac kéo dai
can céu ra thi khoang céach (Q) téi trong
tam (juushin) tai trong hang sé xa hon,
lam cho lyc momen lam d6 (Mw) I&n Ién,
tinh nguy hiém cua viéc lat @6 sé I&n hon.

Dudi circ dai ctia chan chdng thuy lyc

—r W R =
l | 11
{] +—— | 8 Chigu
: i 7 cao
. 4 8 tr
| | L 5 mat
& ‘_ _____ 4. dat
ne L 3 (m)
mENEre===sun
—_— §\ ’ 1
| «f il w m - i - ; - L
L £ 3 D Diém tua lat ds 7 g O
: L . T .e—r ™11
WG Y— i —°I Giéi han hoat déng lam viéc cia can cau

Ban kinh lam viee {(11)

HInh 4-15 So @ pham vi lam viéc
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Hon nira, “thiét bi gi¢i han hoat déng can cau” Ia thiét bi an toan cua xe lam viéc
trén cao (tham khao thiét bj gi¢i han hoat ddng can cau (2.1.3(1) c¢6 kha nang tw
déng phat hién Ilyyc momen lam dd va lwc momen 6n dinh, tir d6 dwa ra canh bao
hoac tam dirng hoat déng cua xe.

Gi¢i han hoat déng cGa can ciu dwoc biéu thj trong hinh 4-15 Pham vi thi cdng.

4.1.4 Can bang lwc (Giao trinh p.149)
Trong trwéng hop c6 nhiéu luwc tac dung 1én 1

vat thé ma vat thé dé khong di chuyén thi ta goi

cac lyc d6 dang can bang nhau.

biém tac dung
N

Vi du, trwdng hop treo hang bang day thirng

Khéi lrong (m) H

Ién, hang ma dirng yén cé nghia la trong lwc sinh

(W= mg) ra tir khdi lwong cla hang bang véi do
I&n cua lwc hwéng Ién trén (F) tac dung I1én soi

day thirng, tlrc la hai lwc nay can bang nhau.
Hinh 4-16 Can bang luc

1) Can bang lwc song song (Giao trinh p.149)
Lwc tac dung Ién can can trong hinh 4-18
dang dirng yén, diéu dé cé nghia |a lwc momen
quay bén phai (Mb) bang v&i lwc momen quay
bén trai (Ma) tinh twr diém tua.
Va c6 thé biéu thj bang céng thirc sau.

Ma=Mb
Ma=Waxa
Mb=WDbxb

Hon nira, lwc Wa + Wb tac dung Ién vai nguoi
dang d& can can nay = lyc P dang tac dung Cén

[én vai. Hinh 4-18 Can bing lvc song song
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4.2 Khoéi lwong va trong tam (juushin) (Giao trinh p.150)
(1) Khéi lwong (Giao trinh p.150)

Khéi lwong cha vat thé thi du thé tich cé gibng nhau nhwng chéat liéu khac nhau thi
cling sé& khac nhau. Vi du, chi nang hon thép, gé nhe hon nhém...

Pay 14 sy khac nhau cta “khdi lwong trong mét don vi thé tich” (d).

(2) Trong tam (juushin) (Giado trinh p.151)

“Trong tdm” (juushin) cé nghia la Tkhi tdng hop cac trong lwc tac dung 1&n toan bd
vat thé vé mot diém va diém dé 1a diém ma la toan bd trong lwc tac dung Ién thi ta goi
diém dé |a trong tdm (juushin)] . Néi don gian, la “trung tdm” cla khéi lwong vat thé.

Trén mot vat thé xac dinh thi sé mang trong tdm (juushin) vén c6 cua vat thé do6, néu
vat thé dé khoéng bj bién dang thi du c6 thay ddi vi tri, cach dat, trong tdm (juushin)
cUa vat thé do cling sé khéng thay dbi.

Ngoai ra, trong tdm (juushin) khédng han l1a chi c6 bén trong vat thé.

Vi tri cGa trong tam (juushin) 1a yéu td rat quan trong khi ta xét t&i kha nang lat d6

cla xe lam viéc trén cao va vij tri nang vat thé.

Hinh 4-19 Vi tri trong tam

1) Trong tam (juushin) va sw 6n dinh (Giao trinh p.153)

O Sw 6n dinh cua vat thé (Giao trinh p.153)

Khi néi mét vat thé dang duoc dat xubng la “suwarigaii” “can bang tét” thi cé nghia

| vat thé dé 6n dinh, khéng c6 kha nang lat dé.
Nhw hinh 4-21, néu dwdng thang di qua tam cua vat thé ma di qua mat day dang d&

vat thé dé thi vat thé sé én dinh, can bang. Nguoc lai, dwérng thang dé6 ma chéch khaéi
mat day thi vat thé sé khong 6n dinh, sé lat db.
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D6 1a ly do tai sao khi ta dat vat thé bj nghiéng hoac dat

trén bé mat nghiéng sé l1am cho vat thé dé bj do. | /‘/G? /G / /é
Ngoai ra, du dwdng thang nay cé di qua mat day cla I ‘/ ]/ / 1/ /V\
vat thé, nhung véi vat thon dai c6 trong tam (uushin) Wl ) V!T/ Ay
cao thi chi can nghiéng mét chut ciing lam cho dwdng _‘L:— _T_L;_
a. b. C. d.

thang nay léch khéi méat day, lam cho vat lat d6.

Hinh 4-21 Sy én dinh va vi tri trong tam

Ngwoc lai, vat cang phang, det thi kha nang lat dé cang
thép.

Giébng nhw (a) va (b) trong hinh 4-22 du la cung moét
vat thé nhwng chi can thay déi cach dat thi dién tich

mat day cua (b) sé I&n hon (a) va vi tri trong tdm

(juushin) thdp hon, d6 &n dinh sé& cao hon. No6i cach
khac, dé duy tri trang thai 6n dinh clha vat thé thi viéc (a) ()
ha vi tri trong tam (juushin), m& réng dién tich mat day

la rat quan trong. Hinh 4-22 S 6n dinh va dién tich mat day

@ Trong tam (juushin) va sw 6n dinh cta 2 vat thé (Giao trinh p.154)

Trong hinh 4-24, trw&ng hop cho nguwdi va nguyén vat liéu (Khdi lwvong m2, Khéi
lwong W2=m2g, Vi tri trong tam (juushin) G2) I&n san cha xe (Khéi lwong m1, Khéi
lwgng W1=m1g, Vi tri trong tdm (juushin) G1) thi san lam viéc cang cao vi tri trong tam
(juushin) (G) cang cao (hb-ho).

Ngoai ra, néu dubi cin ciu ra xa thi san thi cdng cang chéch khadi tam cla xe, dwdng
thang di qua G cang tién gan hon (21—2,) t&i diém twa 1at d6 ma d& xe (banh xe,banh
xich,chan chdng thuy lwc...) cang lam cho xe méat 6n dinh va xe cang dé lat db.

Chinh vi vay ma viéc chat qua nhiéu nguyén vat liéu vuwot qua quy dinh [én san lam
viéc khéng dubi réng chan chdng thuy lwc khi thi cong |a rat nguy hiém (abunai).

Cung ly do d6, viéc st dung xe & trén dwdng dbc hay xe dang bi nghiéng sé tang
nguy co lat d6 ctia xe hon. Do dé, viéc bd tri & dia hinh bang phang la rat quan trong.
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m1:Khdi lwgng cla xe |am viéc trén cao

m2-Khdi lvng tai trong hang

G2 WH1:Trong lwerng cla xe |&m viéc trén cao

We )
W2:Trong lworng tai trong hang

w (w2=m2g)
/ - — G:Vi tri trong t&m cla toan bd
] ] " 2 G1:Vi tri trong tam cla xe lam viéc trén cao
] 1+..w.2. C W2 G2:Vi tri trong t&m ciia tai trong hang
Gf F = £ a:Khoang cach dén vi tri trong t&m cla tai trong
ha St Wi+W2 .
l hb S : ) hang (gan san lam viéc)
£ b:Khoang cach dén i tri trong t&m cla tai trong
W1 =L B ‘Dié’mgtﬁa_* hang (xa san lam viéc)
22' 21 : g b £ g:Khoang cach t&i vi tri trong tdm cla xe lam viéc

Hinh 4.24 S thay déi vi tri trong tdm cia xe |am viéc trén cao

T

/// 2r

%

l

trén cao

£ 1:kKhoang cach téi vi tri trong tam toan bé
£ 2:Khoang cach t&i vi tri trong t&m toan bd
ha:Chiéu cao téi vi tri trong tadm toan bd
(Géan san lam viéc)

hb:Chiéu cao t&i vi tri trong té&m toan bd

(Xa san ladm viéc)

Tai trong hang

DT % Knoing cach t6i banh xe TARkong hong

Da . Khoang cach téi chén chéng thuj luc

i Do viéc mé réng chan chang thuy lyc ra,lam mét day

dwgc ma rong,sé tang sy on dinh [én.

Diém lat ds
-~ Nghiéng
]

¥ Viéc néng san lam viéc 1én cao dé di chuyén s&
lam cho vi tri trong tédm vwot qua diém lam da

kéo theo xe sg lat do

‘H‘mh 4-25 Su on dinh cla xe lam viéc trén cao.

Hinh 4-26 Suv én dinh va chiéu cao cda san lam viéc
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4.3 Chuyén dong cua vat thé (Giao trinh p.156)
(1) Quan tinh (Giao trinh p.156)

Néu khéng c6 ngoai lyc tac dung vao vat thi Tvat sé co tinh chat duy tri trang thai
ding yén khi vat dang ding yén, chuyén déng khi vat dang chuyén ddngJ . Tinh chét
dé goi la “quan tinh”. Lwc ma ta bat gdp do quan tinh tac déng l&én vat thi goi 1a “lyc
quan tinh”. Néu gia téc cang I&n hodc khdi lwong cang I&n thi lwc quan tinh cang |én.

Vi du, mét doan tau dang di chuyén néu cho dirng dét ngot (gia tbc am) doan tau dé
thi nhirng ngu®i dang dirng trén tau so véi luc dirng tau sé dan dé vé hwéng tau dang
chay. Thém nira, xe oto dang chat nhiéu hang so v&i xe khéng chat hang thi khi cé
dam phanh thi xe chat nhiéu hang ciing s& khéng dirng lai ngay. Cai nay la do c6 mét
lwc quéan tinh rat Ién ma ta bat gap dang tac ddong I&n xe va hanh khach trén xe.

Khi c6 nguei dang ding trén san lam viéc cla xe lam viéc trén cao, néu dirng dot
ngdt khi dang xoay thi viéc ngudi bay vé hwdng dang quay 1a vi con ngudi sé tiép tuc
chuyén déng quay du san lam viéc cé dirng lai, do chiu “quan tinh”.

Vi vay, viéc thao tac dot ngdt rat 1a nguy hiém (abunai).

' ﬂ:_‘*l :-;‘u Ll{[{l -

tORD
: A J

J°t
!

RN

Néu phanh gap ‘
f

Hinh 4-27 Luc quén tinh

(2) Ma sat
1) Ma sat va sw 6n dinh cta xe lam viéc trén cao (Giao trinh p.160)
Khi dirng xe lam viéc trén cao & dia hinh nghiéng va tién hanh céng viéc thi can dirng
xe bang phanh chan, phanh tay, st dung cuc chén banh, b tri chan chéng thuy luec.
Vay, néu xét ma sat & trwodng hop nay, viéc phanh chan cé thé dirng, giam tdc @6 1a
vi c6 lwc ma sat hoat dong trén phanh. Viéc phanh tay phat huy dwoc hiéu qua cua né
cling la vi c6 lwc ma sat hoat dong. Hon nira, chinh vi c6 lwc ma sat hoat déng & gilra
banh xe va mat dwérng nén néu phanh tét, cé hiéu qua thi sé giir dwoc xe dirng yén.
Tuy nhién, viéc dirng xe trén dia hinh nghiéng gap nhw hinh 4-33 thi du ¢cé gilr dwoc
trang thai 6n dinh mét luc sau khi dirng xe, néu c6 mot ngoai lwc nao dé vwot qua luc
ma sat tinh tac déng 1én xe, thi xe sé& bat dau chay ty do.
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Hinh 4-32 Trang thai ding xe trén nén hoi nghiéng  Hinh 4-33 Trang thai diing xe trén nén nghiéng gap

O trang thai cé bé tri chan chdng thuy lwc thi cé thé gitr dwoc trang thai én dinh clta
xe lam viéc trén cao do c6 lwc ma sat hoat dong & gilra cac bé mat dwong, kich, dé
kich. Tuy nhién, néu hwéng cla lwc thay dbi, géc d6 clia bé mat nghiéng tré 1&n 1on
hon, bang véi lwc ma sat hoat ddng & gitra bé mat ciia banh xe va mat dwdng thi xe
lam viéc trén cao sé& bat dau chay tw do.

]

Hinh 4-34 Trang thai bé tri chan chéng thuy lec

Khi bé tri xe lam viéc trén cao dé tién hanh coéng viéc thi mét trong nhirng ly do can
phai s& dung trong dé nghiéng quy dinh |a vi cé sv lién quan gitra tinh én dinh cta xe
va ma sat.
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4.4 Tai trong va rng suat (Giao trinh p.163)
4.4.1 Taitrong (Giao trinh p.163)

“Tai trong” 1a chi lwc tac dong tlr bén ngoai I8n mét phan hoac toan bo vat thé
chang han may méc, céng trinh.

1) Phan loai theo trang thai tac dung cua tai trong (Lwc) (Giao trinh p.163)

(a) Tai trong tinh (Giao trinh p.163)
Tai trong tinh 1a chi d6 I&n, hwdng cha lwc tac dung 1&n vat thé khdng bi bién dbi theo

thoi gian, luén dirng yén & mét tai trong nhéat dinh.

(b) Tai trong dong (Giao trinh p.163)
@ Tai trong lap (Giao trinh p.163)
Tai trong 18p cé cung hwéng véi tai trong, dd I&n cla tai trong 1ap sé thay dbi theo
thoi gian va tac déng lap di lap lai [én vat thé.
@ Tai trong va dap (Giao trinh p.163)
Tai trong va dap la tai trong I&n tac dong tirc thoi 1én vat.
Vi du, khi dirng ddt ngdt can cau dang xoay thi tai trong ngang tac dong l&én can cau
chinh la tai trong va dap.
Tai trong 1&n tac dung 1én can cau 1a nguyén nhan pha huy may méc trong tirc thoi.
3) Phan loai dwa vao trang thai phan bo tai trong (Giao trinh p.165)
Dwa vao trang thai phan bb ngoai lwc tac ddng Ién vat thé, ta c6 thé chi lam 2 nhém

sau.

(a) Tai trong tap trung (Giao trinh p.165)
Tai trong tap trung chinh Ia lwc tadc dong vao 1 diém trén bé mét cha vat thé.
VD: Tai trong lam &nh hwéng t&i bé mat tiép xtc do banh xe, chan chdng cua xe .

(b) Tai trong phan bé (Giao trinh p.165)

Tai trong phan bé chinh 1a lyc tadc ddng bang viéc phan bd lwc 1&n bé mat cda vat thé.
VD: Tai trong ctia méat banh xich xe lam viéc trén cao tac dong Ién nén dat.

Dat biét, ngoai lwc d6 néu gibng nhau & tat cd cac mat cha vat thé thi ta goi 1a “tai

DY
Ay

trong phan b déng déu
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4.5 Kién thirc vé d6 clrng cua nén dat (Giao trinh p.168)

Trong céc bién phap dbi pho viéc lat d6 xe thi dd cirng cia nén dat dé bd tri diém tua
nhw chan chéng thuy lwc, banh xe, banh xich 1a yéu té rat quan trong.

Dat biét, trwdng hop bd tri xe trén nén dat chwa dwoc lat dwdng thi xe cé nguy co
lat d6 do nén dét sut lun. Do d6, cung v&i viéc kiém tra truéc kha ndng chdng d& cla
nén dat thi viéc chéng d& bang cac tAm sat dé cho banh xe, chan chdng thuy luc
khoéng bi sut lun 1a rat quan trong.

Viéc sr dung xe lam viéc trén cao trong thoi gian ngén & nhiéu dia diém tuy vao noi
dung céng viéc, tinh trang thi twong déi phd bién. Vi vay, méi lan kiém tra doé cirng
clia nén dat sé bd tri xe nhw vay la kha kho. Nhwng ma, viéc wéc tinh do cirng cla
nén dat tr nhirng két qua diéu tra dia chat cla khu vwc 1an céan, tinh trang nén dat sé

bd tri xe la rat quan trong.
4.6 Kién thirc vé ap lwc tiép xtic cta xe lam viéc trén cao (Giao trinh

p.169)

Vé van dé |at db cha xe lam viéc trén cao, thi yéu t6 d6 clrng clia nén dat va do 16n
tai trong (ap lwc tiép xuc) tac dung I1&n 1a cac yéu td rat quan trong.
4.6.1 Ap lwc tiép xuc khi str dung chan chéng (Giao trinh p.171)

Xe lam viéc trén cao s& hiru chan chdng thuy lwc dang xe tai thi ap lwc tiép xuc tac
dong Ién dé cha chan chéng thuy lwc (’ng véi tinh trang thu dudi, nang ha, huwédng cla

can cau sé thay dbi rat I&n.

Néu dé cta chan chdéng thuy lwc nay chi can lun /«'e&n;témgng\

R B . . . a . ; - 2 3)( thayddidolai )
mot chut théi khi dang lam viéc thi n6 sé dwgc | 7 N\ ancu
khuéch dai va truyén t&i san lam viéc dwoc dat & QN ] | =

trén dau cda can cau, kéo theo nguy hiém lat 6

xe thi céng trén cao. | \l.',}, 2
Vi vay, trwdng hop bd tri xe trén nén dat chuwa H lThUhet o
dwoc lat thi cung véi viéc kiém tra ap luc tiép xuc _1 l 5 .
; ) . ; Dudi tam gi*a P
dat 1én chan chong thuy lwc, ta can phong chong o Y i@;’
. 3 , e - > , e ; J— Duoi hét
sut lun bang cach chong d& bang cac tam thép 1 //
dé phan tan ap lwc tiép xuc 1én mat dat. D)

Tuy vao diéu kién thi cling c6 khi phan luc tac
dong Ién hon trwong hop nay. Do d6, viéc kiém tra trwdc khi lam viéc |a rat quan trong.
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4.7 Kién thirc phong tranh tai nan do dién (Giao trinh

p.172)

DPéi véi xe dwoc sir dung nhiéu trong cac céng trinh xay dwng, thi cdng dwéng day
thong tin, thi cong dién & ngoai tréi nhu xe lam viéc trén cao thi lam viéc ngay bén
canh duéng day dién 1a rat phd bién. Do d6, phai ludn ludn than trong khi lam viéc,
thwe hién cac bién phap phong tranh tai nan do dién giat gay ra.

4.7.1 Dién giat (Giao trinh p.173)
(1) Dién giat la (Giao trinh p.173)

“Dién giat” la chi dong dién di vao co thé con ngudi va gay hai cho co thé con ngudi,
con dwoc goi séc dién, giat dién.

Nguyén nhan dan t&i giat dién trong khi s&r dung xe lam viéc trén cao la do tiép xuc
voi dwdng day truyén tai dién, dwong day cao ap, st dung khéng dung xe lam viéc
trén cao, thiét bj bi hw hédng hodac Ia do dién bj hé, ro ri.

Dién tré trén ngwdi thap, ddc biét trong trwéng hop co thé bi wét, dong dién sé dé
dang di vao co thé hon, rat Ia nguy hiém. Truéng hop nhe thi chi dau va té mét luc 1a
hét, nhwng trwéng hop ndng thi cé nhiéu kha ndng la sé dan téi tir vong do giat dién.

Dac biét, néu dong dién chay qua tim thi sé gay ra cac triéu chirng nghiém trong nhw
tim ngrng dap, ngirng thé, sbc...gay tlr vong do sbc dién, dién giat. Ngoai ra, nhirng
noi ma dong dién di qua c6 thé gay ra bdng, hoai ti.

(2) Yéu té quyét dinh tinh nguy hiém do giat dién (Giao trinh p.174)
Tinh trang tdn thwong ndng, nhe ma con nguwdi phai chju do giat dién gay ra sé do
tinh hinh khi bj dién giat, nhwng chi yéu |a cac nguyén nhan dwoc néu & dudi day:

Tan sb6 va do 1&n clia dong dién di qua
Th&i gian dong dién di qua

Puwéng di cia dong dién (dwdng di chuyén cda dong dién qua co thé)

® 00 e

Chuing loai clia dong dién (xoay chiéu,mét chiéu)

Nhin chung, dong dién cang I&én, hon nira dong dién di qua nhirxng bd phén quan
trong trén co thé nguwdi nhu tim va thoi gian dong dién chay qua cang dai thi nguy
hiém sé cang cao.
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(3) Anh hwéng cua dong dién dbi véi co thé ngwei (Gido trinh p.174)
Anh hwéng ctia dong dién khi di qua co thé ngudi do bi dién giat dwoc biéu thj trong
bang 4-7.

Bang 4-7 Phan &ng cta co thé véi dong dién xoay chiéu

D6 I&n cua dong dién Phan &ng cua co thé
Khodang 1 mA Cam th4y hoi té.
Khoang 5mA Kha dau.
Khoang 1 OmA Cam th4y té giat t&i mrc khéng chiu dwoc.

Co cirng lai, kho thé, néu dong dién tiép tuc chay qua
sé dan toi tir vong.

Trong th&i gian ngan ciing sé& anh huéng téi tinh
mang.

Khoang 2 OmA

Khoang 5 0mA

Khoang 1 0 0OmA Gay ra nguy hiém t&i tinh mang.

(4) Lwu y khi lam viéc & noi gan dwdng day dién trén cao (Giao trinh
p-174)

Trong c6ng viéc sir dung xe lam viéc trén cao thi cac vu tai nan do tiép xic v&i dwdng
day truyén tai dién, dwdng day cao ap trén cao xay ra rat nhiéu

D3&c biét, trworng hop dwérng day cao ap thi ngwdi lam viéc hay can ciu cua xe khéng
can cham tryc tiép véi dwdng day ma chi can téi gan véi dwdng day dé 1a cling ¢
nguy co bj giat dién. Vi vay, cung véi viéc khdng lai gan hon so v&i pham vi quy dinh
(khoadng cach tbi thiéu) thi can thwc hién cac bién phap bao hd, bd tri nguwdi giam sat.

Ngoai ra, vao mua hé thi co thé sé& cé nhiéu ché hé, wét do md hoi nén tai nan do
giat dién xay ra rat nhiéu.

Trwong hop s dung xe lam viéc trén cao dé tién hanh nhirtng cdng viéc nhw xay
dwng céng trinh, thao d&, kiém tra, son & nhitng noi gan dwdng mach dién cha cac
thiét bi dién hodc dwdng day truyén tai dién trén cao, néu cé nguy co tiép xuc véi
dwdng day mach dién d6 hodc cé nguy co giat dién khi lai gan thi can thwc hién cac
bién phap sau day. (Piéu 349 quy dinh vé sinh an toan)

@ Did&i dwong day mach dién twong rng.

@ Lam hang dao, twong vay dé phong tranh giat dién.

® Bao boc bang dung cu bao vé, cach dién cho dwérng day mach dién twong &ng.

@ Khi khé thwe hién dwoc cac bién phap O~ thi can bé tri nguwei giam sat va
cho nguwoi dé giam sat cong viéc.

Cac diéu co ban khi thuc hién céng viéc & gan dwdng day cao ap, duwong day truyén
tai dién c6 nguy co gay giat dién sé nhw sau day.
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[Diéu co ban vé cac bién phap phong tranh giat dién]
@ Trao dbi trwdc voi cdng ty dién lwc.
@ BDam béo khoang cach an toan v&i cac dwdng day chuyén tai dién (khodng cach
tranh xa an toan : Tham khao bang 4-8).
B4 tri ngwoi chiu trach nhiém giam sat.
Hop ban trwéc vé ké hoach lam viéc.
Thoéng bao triét dé quy trinh lam viéc v&i nhirng ngudi ¢ lién quan.
Bao boc, bdo hé dwéng day mach dién néu can thiét.

©@e®

Hon niva, treéng hop tién hanh kiém tra, stra chira dworng day mach dién co dién ap thap thi
cling can cho nguoi tién hanh cong viéc méc dd béo hd cach dién hodc str dung dung cu lam viéc
v6i dwong day van co dién chay qua. (Diéu 346 quy dinh vé sinh an toan)

Thém nira, trwdng hop tién hanh cdng viéc thi cong dwdng day dién hodc thuc hién cong viéc
nhw son, stra chi¥a, kiém tra.. cac khu vuc duy tri dwdng day do thi can co cac bién phap can
thiét nhw bao boc dung cu cach dién cho dwdrng day dién dé. (Diéu 347 quy dinh vé sinh an toan).

31 Db bao hod cach dién : La do phong tranh tai nan giat dién khi ngudi thi cdng mac Ién ngudi. Nhw mi

dién an toan, gang tay cao su dién, ung cach dién, tay ao cao su dién.

%2 Dung cu cach dién : La dung cu bdo hd phong tranh giat dién che di phan mach dién. Khi tién hanh
cong viéc thi cong dién hay str dung dwdrng day mach dién thi s& cé tAm 16t cach dién, tdm chan cach
dién, dng cach dién cao su.

3%3 Dung cu bao hod cach dién : Trwong hop lam viéc ma tién gan téi bd phan mach dién cao ap chang
han nhu thi cong xay dung, d& phong tranh viéc ngudi thwe hién cong viéc bi giat dién khi phan kim

loai trong xay dung tiép xuc thi sé cé tam 16t bao hod, dng bao hd boc vao phan mach dién cao ap

Bang 4-8 Khoang cach an toan tir dwdng day truyén tai dién, dwdng day cao ap

Khoang cach tranh xa téi thiéu (m)

Puwéng day Dién ap truyén tai

dién (V) Thoéng bao clia bé | Gia tri muc tiéu cla
Lao dong < cong ty dién lwc

Day truyén tai | T 100 - 200 tr& xuéng T 1.0 tro 1én Tir 1.0 tré 1&n
dién 6,600 T 1.2 tro 1én T 2.0 tré 18n
22,000 Tw 2.0 tré Ién Twr 3.0 tré 1én
66,000 Twr 2.2 tr& 1€n Twr 4.0 tré 1é€n
Day cao ap 154,000 Tw 4.0 tré €N Tw 5.0 tré Ién
275,000 T 6.4 tré Ién T 7.0 tré 1én
500,000 Tw 10.8 tré Ién Tw 11.0 tr& 1én
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Chwong 5 Phap Iénh lién quan

DPé gop phéan vao viéc van hanh xe lam viéc trén cao an toan thi doanh
nghiép va ngwoi lao déng phai cé nghia vu tuan thu cac quy dinh an toan
vé sinh lao dong.

Duw@i day, 1a phan gidi thiéu cha yéu vé cac diéu khoan lién quan cua quy
dinh an toan vé sinh lao déng dé gép phan vao viéc van hanh an toan.

Diéu vé cac thiét bi an toan ma ngwoi lao ddng nén tuan thu (Piéu
29 quy dinh vé sinh an toan lién quan) (Giao trinh p.189)
Nguw&i lao ddng can tuan thd nhirng diéu khoan sau vé cac thiét bj an toan.

D Khéng dwoc thdo hay danh mét chérc ndng cua céac thiét bj an toan.

@ Khi can phai thdo hay lam mét chirc ndng tam thdi cha cac thiét bi an toan can
co sw cho phép cua cong ty.

@ Khi dwoc sw cho phép va thdo hodc lam méat chirc nang tam thdi cha céac thiét
bi an toan ma sau d6 khéng can thiét niva, thi cdn nhanh chéng phuc hdi hién
trang ban dau.

@ Khi phat hién céac thiét bi an toan bj thao hoac bi mat chirc ndng an toan can

théng bao ngay lap tc cho cong ty.

Cdng viéc can c6 giao duc dic biét (Piéu 36 quy dinh vé sinh an toan)
(Giao trinh p.190)
Khi doanh nghiép cho nguoi lao déng thwe hién nhirng céng viéc sau day thi can
phai thwc hién gido duc dac biét.
(D Van hanh xe lam viéc trén cao c6 do cao san lam viéc dwdi 10m
@ Cbng viéc dwoc tién hanh & noi c6 dd cao tr 2m tré 1&n, khé béb tri san lam viéc

va phai st dung dai an toan toan than trong dung cu phong tranh roi, nga.

Chirng chi vé gi®i han lam viéc (Piéu 41 lién quan quy dinh an toan
vé sinh) (Giao trinh p.191)

Nhirng nguwdi sau day co thé thwc hién dwoc céng viéc van hanh (ngoai trir viéc lai
xe trén dwong) xe lam viéc trén cao cé san lam viéc cao tr 10m tré Ién.

@O Nguoi da két thuc khoa hoc ki nang van hanh xe lam viéc trén cao.
@ Ngoai ra, nguwdi ma bd trwdng bd lao ddng phuc Igi chi dinh.
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Cap lai bang két thic khoa hoc ki nang (Piéu 82 quy dinh vé sinh an
toan) (Giao trinh p.192)

@ Nguwoi da dwoc cap bang két thuc khoa hoc ki nang, khi lam mét hodc lam hw
héng bang thi phai ndp don xin cép lai bang (mau s 18) cho co quan dang ky gidng
day da cip bang cho minh dé xin cép lai bang két thuc khoa hoc ki nang.

@ Nguoi da duwoc cap bang két thuc khoa hoc ki ndng nhwng da thay déi ho tén can
phai nép don viét lai bang (mau sb 18) cho co quan dang ky gidng day da cip bang
cho minh, dé xin viét lai théng tin trén bang két thic khoa hoc ki nang.

Diéu nén quan ly khi thwc hién cdng viéc v&i xe 1am viéc trén cao

(1) Ké hoach lam viéc (DPiéu 194 quy dinh vé sinh an toan) (Giao
trinh p.194)

(D Doanh nghiép khi tién hanh céng viéc cé st dung xe lam viéc trén cao can quyét
dinh ké hoach lam viéc phu hop véi tinh trang clta noi lam viéc, nang lywc va ching
loai clia xe va phai thuc hién céng viéc theo nhw ban ké hoach da dé ra.

@ Ké& hoach lam viéc phai biéu thj phwong phap lam viéc véi twong trng dé.

@ Doanh nghiép khi da quyét dinh k& hoach Iam viéc thi phai théng bao phuong

phap lam viéc v&i xe twong &ng cho nhixtng nguwdi lao ddng cé lién quan biét.

(2) Ngwe®i chi huy céng viéc (Muc 10 diéu 194 quy dinh vé sinh an
toan) (Giao trinh p.194)
- Khi doanh nghiép tién hanh cong viéc cé s&r dung xe lam viéc trén cao thi can phai
chi dinh ngwoi chi huy cong viéc va phai cho ngwdi doé thwc hién viéc chi huy dwa theo
ban ké hoach lam viéc (1).

(3) Phong tranh roi nga (Muc 11 diéu 194 quy dinh vé sinh an toan)

(Gido trinh p.194)

- Khi doanh nghiép tién hanh coéng viéc cé s dung xe
lam viéc trén cao, dé phong tranh nguy hiém cho ngudi
lao ddng do roi nga hodc lat dd xe, doanh nghiép can phai
thwe hién cac bién phap can thiét nhw dudi chan chéng
thuy lwc, phong tranh viéc sup lun khéng déu cta nén dat

~ ” A R A N by
hay phong tranh viéc sup do phan lé dwong. Hoc dé tranh té naa vé viéc sup lan
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(4) Hiéu Iénh (Muc 12 diéu 194 quy dinh vé sinh an toan) (Giao trinh

p.194)

- Trong truorng hop doanh nghiép khi tién hanh céng viéc s& dung xe lam viéc trén
cao, thi khi lai san 1am viéc & noi ngoai san, dé viéc lién lac gitva nguoi lai véi ngudi
dirng trén trén san dwoc thuwe hién chinh xac thi can quy dinh hiéu I1&8nh nhat dinh, chi
dinh nguwdi thuwc hién va thwe hién cac bién phap can thiét dé cho ngudi d6 thwe hién.

Diéu nén quan ly khi van hanh xe lam viéc trén cao.

(1) Bién phap trong trwéng hop d&i vi tri van hanh (Muc 13 diéu 194

quy dinh vé sinh an toan) (Giao trinh p.195)

(O Doanh nghiép phai cho ngw®i van hanh thwc hién cac bién phap sau day khi
nguw®i van hanh xe 1am viéc trén cao doi khai vi tri 1ai di chuyén (ngoai trr trwdng hop
c6 nguoi trén san lam viéc dé tién hanh céng viéc hodc dang dinh tién hanh céng viéc).

(a) D&t san lam viéc xubng vi tri ha thip nhat.
(b) Ngat déng co va thiét 1ap bién phap phong chanh viéc chay tw do clia xe chang
han nhw ha phanh xuéng chac chén dé duy tri trang thai dirng cla xe.

@ Nguoi lai xe lam viéc trén cao khi d&i khdi vi tri l&i di chuyén cta xe can phai thiét
lap cac bién phap da dwoc néu @ muc .

® Doanh nghiép phai cho thiép 1ap cac bién phap dé duy tri trang thai dirng clia xe
khi nguwoi lai doi khéi vi tri van hanh di chuyén cta xe ma c6 ngwdi lao dong trén san
lam viéc dé tién hanh coéng viéc hodc trwdng hop dang dinh tién hanh céng viéc bang
cach nhw ha phanh xuéng chac chéan.

@ Nguwoi van hanh xe lam viéc trén cao khi d&i khéi vi tri van hanh di chuyén clia xe

thi can phai thiét 1ap cac bién phap nhv & muc @.

(2) Giéi han ché ngwei (Muc 15 diéu 194 quy dinh vé sinh an toan)
(Giao trinh p.195)
- Khi doanh nghiép khi tién hanh céng viéc s dung xe lam viéc trén cao, thi tuyét

dbi khdng dwoc cho ngwdi lao ddng leo 1&n vi tri ngoai ghé ngdi va san lam viéc.

(3) Gi#i han stir dung (Muc 16,17 diéu 194 quy dinh vé sinh an toan)
(Giao trinh p.196)

(D Doanh nghiép tuyét déi khong dwoc str dung vwot qua tai trong chéat [8n (1 tai

trong I&n nhét cé thé nang I&én khi cho ngu®i hodc hang |1&én san lam viéc rng v&i vat

liéu va cAu tao cla xe lam viéc trén cao) va cac chirc ndng khac.
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(4) Gi®i han sir dung ngoai nhirng viéc chinh (Muc 17 Piéu 194 quy
dinh an toan) (Giao trinh p.196)
» Doanh nghiép khéng dwoc s dung nhirng coéng viéc ma xe thao tac trén cao
khéng chuyén dung. Tuy nhién, chi cé nhirng truéng hop khéng gay ra nguy hiém cho
ngudi lao ddng thi van dwoc st dung.

(5) Sr dung dung cu ngan chan roi tir trén cao c6 tinh nang dat yéu
cau (Muc 22 diéu 194 quy dinh vé sinh an toan) (Giao trinh p.197)

(D Doanh nghiép khi tién hanh céng viéc
ngan chan roi tw trén cao co6 tinh nang dat yéu

N . . n R . .... M0 bdo ho
cau, st dung xe lam viéc trén cao (ngoai trw
san lam viéc cé bédo hd, cé ciu tao nang hoac
ha theo ding mot chidu thing ding) thi phai  Dung cu
ngan bj té

cho ngw&i lao ddng trén san cla xe do str dung
cac dung cu ngan chan roi tir trén cao c6 tinh 94 tinh

nang dat yéu cau. nang cao

@ Nguoilao ddng & trén thiét bi san lam viéc

cla xe lam viéc trén cao can phai sir dung cac
dung cu ngan chan roi tir trén cao c6 nhirng tinh ndng dat yéu cau.
Diéu lién quan t&i kiém tra tw chd cua xe 1am viéc trén cao

(1) Kiém tra tw chu dinh ki (Muc 23,24 diéu 194 quy dinh vé sinh an

toan) (Giao trinh p.197)

D Dbi voi xe lam viéc trén cao thi doanh nghiép phai tién hanh kiém tra tw cha dinh
ki 1 ndm 1 1an. Tuy nhién, v&i khodng thdi gian khdng st dung xe |am viéc trén cao
ma khoang th&i gian d6 vwot qua 1 nam thi sé la ngoai l€é.

@ Dbi voi xe lam viéc trén cao thi doanh nghiép phai tién hanh kiém tra tw cha dinh
ki 1 thang 1 1an cac muc sau day. Tuy nhién, vé&i khodng thoi gian khdng s dung xe
lam viéc trén cao ma khoang thoi gian dé vuwot qua 1 thang thi sé la ngoai 1é.

@ Dbi voi xe lam viéc trén cao ma thoi gian khdng s dung vt qua 1 thang thi khi
doanh nghiép bat dau s dung lai can phai tién hanh kiém tra tw chi cac muc da duoc
néu & phan @.
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(2) Ghi chép théng tin kiém tra tw cha dinh ki (Muc 25 diéu 194 quy

dinh vé sinh an toan) (Giao trinh p.198)

- Doanh nghiép sau khi tién hanh kiém tra tw chi thi can ghi chép va lwu trir cadc muc
sau day trong vong 3 nam.

Ngay thang nam kiém tra

Phwong phap kiém tra

Noi kiém tra

Két qua kiém tra

Ho tén nguwoi thwe hién kiém tra

Néi dung khi thwec hién cac bién phap slra chiva, bdo dwdng dwa trén két
qué kiém tra

@O

(3) Kiém tra tw cha diac dinh (Muc 26 diéu 194 quy dinh vé sinh an

toan) (Giao trinh p.199)

O Kiém tra tw cht dac dinh dbi véi xe 1am viéc trén cao sé coi nhw 1a kiém tra tw
cht @ muc (1) @ .

@ Quy dinh muc 2 khoan 24 diéu 151 quy téc an toan lao ddng twong duwong VO
ngwoi lao ddng co tw cach dwoc quy dinh trong phap Iénh clia bd Lao dong phuc lgi
khoan 2 diéu 45 luat lién quan t&i xe lam viéc trén cao. Trwdng hop nay coi 'xe nang
forklift] co trong s6 O muc 2 khoan 24 diéu 151 quy tac an toan lao dong la tén goi
thay thé cho l'xe lam viéc trén cao] .

® Dbi véi xe lam viéc trén cao dung cho viéc di chuyén (gi¢i han véi xe phu hop voi
muc 1 diéu 48 luat van chuyén xe trén dwédrng cdng cong) thi doanh nghiép khéng can
tién hanh kiém tra tw chd theo nhw muc @O phan (1) v&i nhirng bd phan da duoc kiém
tra khi da tién hanh kiém dwa trén quy dinh trén.

@ Pbi vaoiviéc ap dung quy dinh phan (2) trong trwdng
hop da cho tho kiém tra tién hanh kiém tra tw ch dac
dinh lién quan t&i xe lam viéc trén cao thi c6 Ho tén
clia nguwdi thwe hién kiém tral trong muc (2) ® sé coi
la T'Tén goi cha nguwdi kiém tra] .

(® Doanh nghiép khi da tién hanh kiém tra ty cha lién
quan t&i xe lam viéc trén cao thi can phai gan bang phu hiéu kiém tra & vi tri dé nhin
thay trén xe, thé hién ré rang thang nam tién hanh kiém tra tw cha dac dinh.

(4) Kiém tra trwére khi lam viéc (Muc 27 diéu 194 quy dinh vé sinh an
toan) (Giao trinh p.199)

- Khi doanh nghiép thwc hién céng viéc cé sir dung xe lam viéc trén cao thi trwéc
khi bat dau céng viéc ngay hdm dé can phai tién hanh kiém tra thiét bi phanh, chirc
nang cda thiét bi lam viéc va thiét bi van hanh.
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(5) Stra chira bao dwéng (Muc 28 diéu 194 quy dinh vé sinh an toan)

(Giao trinh p.199)

- Doanh nghiép trong trwd'ng hop tién hanh kiém tra muc (1) @ hodc la kiém tra tw
chiimuc @ hay kiém tra phan (4) ma xac nhan thay cé b4t thwéng thi can phai nhanh
chéng thiét 1ap cac bién phap sra chira, bién phap can thiét khac.

Vé phong chanh nguy hiém do d6 sap, bay t&i, roi tir trén cao

(1) B6 tri san lam viéc (Piéu 518 vé sinh an toan) (Giao trinh p.201)

D Trong trwéng hop doanh nghiép tién hanh céng viéc & noi cé dd cao tr 2m tré
lén (ngoai triy phan 16 hé, mép san lam viéc) khi c6 nguy co gay nguy hiém cho nguoi
lao ddng do roi tir trén cao xubng thi can phai thiét 1ap san lam viéc theo phwong phap
|&p giap gian dao.

@ Khi doanh nghiép gap khé khan trong viéc thiét 1ap san lam viéc theo quy dinh
muc @ thi can phai thwc hién bién phap phong tranh nguy hiém cho nguwdi lao déng
do roi tir trén cao, nhw cang Iwéi bao vé, cho str dung dung cu ngan chan roi tir trén

cao c6 tinh ndng dat yéu cau.

(2) Quay 16 h& (Dieu 519 quy dinh vé sinh an toan) (Gido trinh p.201)

(D Doanh nghiép can phai thiét 1ap viéc che chéan, Iap tay cAm, quay (muc dwéi day
goila Tquayl cho noi cé nguy co gay nguy hiém cho ngwoi lao déng do roi tir trén
cao & chdé 16 hé, mép san lam viéc cé chiéu cao tlr 2m tré 1én.

@ Khidoanh nghiép thiét 1ap viéc quay gap khé khan theo quy dinh O hodc khi can
phai thdo tam th®i do can thiét thi phai thwc hién bién phap phong tranh nguy hiém
cho nguw&i lao déng nhw cang lwdi bao vé, cho sir dung dung cu ngan chan roi ti trén
cao.

(3) Str dung dung cu ngan chan roi tir trén cao co6 tinh nang dat yéu

cau (Piéu 520 quy dinh vé sinh an toan) (Giao trinh p.201)

- Khi nguei lao déng dwoc yéu cau st dung dung cung ngan chan roi to trén cao co
tinh nang dat yéu cau trong trwdng hop (1) O va (2) @ thi phai st dung dung cu dé.
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(4) Trang bj 1ap dat dung cu ngan chan roi tv trén cao c6 tinh ning

dat yéu cau (Piéu 521 quy dinh vé sinh an toan) (Giao trinh p.202)

@O Khi doanh nghiép cho nguwoi lao ddng st dung dung cu ngan chan roi tlr trén cao
c6 tinh nang dat yéu cau trong trwéng hop tién hanh céng viéc & noi cé dd cao tir 2m
tré 1&n, can phai chuan bj cac thiét bj dé 1&p dung cu ngan chén roi tir trén cao c¢6 tinh
nang dat chudn mét cach an toan.

@ Khi doanh nghiép cho ngu&i lao ddng st dung dung cu ngan chan roi tlr trén cao
c6 tinh ndng dat yéu ciu thi can phai kiém tra thwéng xuyén xem dung cu ngan chan
roi tr trén cao cé tinh ndng dat yéu cau va cac thiét bj 1ap dat dung cu dé cé gi bat
thwong hay khdng.

(5) Cam lam viéc khi th&i tiét xau (Piéu 522 quy dinh vé sinh an toan)

(Gido trinh p.202)

- Doanh nghiép khéng dwgc cho ngu¢i lao déng tham gia lam viéc khi dwoc dy bao
s& cé nguy hiém v&i viéc thwe hién cdng viéc dé trong truéng hop sé tién hanh céng
viéc & noi c6 do cao tr 2m tréd [én ,do thoi tiét x4u nhw tuyét roi nhiéu, mwa to gié 1&n.

(6) Duy tri doé sang (Diéu 523 quy dinh vé sinh an toan) (Giao trinh
p-202)
- Doanh nghiép khi tién hanh céng viéc & noi cé dd cao tr 2m tré 1&n can phai duy
tri dd sang can thiét dé thwc hién céng viéc d6 dwoc an toan.

(7) B tri cac thiét bi dung dé l1én xuéng (Piéu 526 quy dinh vé sinh

an toan) (Giao trinh p.202)

(D Doanh nghiép khi tién hanh céng viéc & noi cé chiéu cao hodc d6 sau tlr 1,5m tré
l&n can phai thiét 1ap cac thiét bi d& ngwdi lao dong tham gia cong viéc dé cé thé 1én
xubng an toan. Tuy nhién, khi viéc thiét 1ap cac thiét bi I1&n xubng an toan gap kho
khan do tinh chét cong viéc thi sé ngoai l&.

@ Nguweoilao déng tham gia cong viec @D khi da dwoc thiét 1ap cac thiét bj [én xubng

an toan theo nhw quy dinh trong gido trinh nay thi can phai st dung thiét bj do.

(8) CAm ra vao (Diéu 530 quy dinh vé sinh an toan) (Giao trinh p.202)
- Doanh nghiép tuyét ddi khdng dwoc cho phép ngudi lao dong khong lién quan vao
khu vwe ¢6 nguy co gay nguy hiém cho ngu®i lao déng do vat roi tir trén cao xubng
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(9) Phong tranh nguy hiém do vat thé dwoc tha tir trén cao xubéng

(Piéu 536 quy dinh vé sinh an toan) (Giao trinh p.202)

(D Doanh nghiép khi tha vat thé tlr d6 cao tlr 3m tré 1&n can phai thwc hién cac bién
phap dé phong tranh nguy hiém cho ngu&i lao ddng nhuw bd tri ngudi giam sat, thiét
lap thiét bi tha phu hop.

@ Nguoilao dong tuyét ddi khdng dwoc tha doé vat tir do cao tir 3m trd 1&n khi chua

dwoc thiét 1ap cac bién phap theo nhw quy dinh phan .

(10) Phong tranh nguy hiém do vat thé roi (Piéu 537 quy dinh vé sinh

an toan) (Giao trinh p.203)

- Doanh nghiép phai thuc hién cac bién phap dé phong tranh nguy hiém khi c6 nguy
co gay nguy hiém cho nguoi lao déng do cac vat thé roi xubng trong qua trinh 1am
viéc, chdng han nhw thiét 1ap thiét bi lwdi bao vé, thiét 1ap khi vuc ra vao.

(11) Phong tranh nguy hiém do vat thé bay té&i (Diéu 538 quy dinh vé

sinh an toan) (Giao trinh p.203)

- Doanh nghiép phai thuwc hién cac bién phap phong tranh nguy hiém khi cé nguy cé
gay nguy hiém cho nguwdi lao déng do vat thé bay t&i trong qua trinh thi cdng nhuw thiét

lap thiét bi phong tranh vat thé bay t&i,cho nguwdi lao dong sir dung dd bao hd.

(12) Pdi mii bao hé (Piéu 539 quy dinh vé sinh an toan) (Giao trinh
p.203)

(D Doanh nghiép phai cho ngui lao ddng tham gia céng viéc twong rng doi mi bao
hd khi tién hanh céng viéc & nhirng noi ma nguoi lao déng khac dang tién hanh cong
viéc & trén d6 nhw khu vwc gan bé d& di chuyén tau thuyén, céng trwdng xay dwng
toa nha cao 6c dé phong tranh nguy hiém cho nguoi lao déng do dd vat roi hoac bay
toi.

@ Nguw&i lao dong tham gia cong viéc @ muc O phai d6i mi bao ho.
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Chwong 1 Cac van dé lién quan dén kién thirc co’ ban ctia xe nang
lam viéc trén cao

B Cau hdi s6 1 (Chirng chi diéu khién xe nang lam viéc trén cao)
Trong 4 cau giai thich vé& chirng chi diéu khién xe nang lam viéc trén cao dwéi day, hay
chon 1 cau sai.

)

@

Dé diéu khién xe nang lam viéc trén cao cé chiéu cao cla san lam viéc tlr 10m tré [én
can co gidy chirng nhan hoan thanh khéa huan luyén ky nang diéu khién xe nang lam
viéc trén cao.

Xe nang lam viéc trén cao c6 chiéu cao clia san lam viéc khéng qua 10m, ngoai
nhirng ngwdi da hoan thanh khéa dao tao ky nang thi nhirng ngudi da hoan chuong
trinh gido duc dat biét cling co thé diéu khién.

Trong trwdng hop str dung xe nang lam viéc trén cao co “chiéu cao cla san lam viéc”
trén 10m va thao tac lam viéc & vi tri lam viéc dwdi 10m thi nguwdi da hoan thanh
chuwong trinh gido duc dat biét ciing co thé diéu khién.

Trong trwdng hop st dung xe nang lam viéc trén cao co “chiéu cao clia san lam viéc”
trén 10m va thao tac lam viéc & vij tri lam viéc dwéi 10m thi ngudi chwa hoan chwong
trinh gido duc dat biét ciing khong thé diéu khién.

B Cau hdi s6 2 (Phan loai xe nang lam viéc trén cao  Thiét bi lam viéc)
Trong 4 cau giai thich v& thiét bj lam viéc ctia xe nang lam viéc trén cao dudi day, hay chon
1 cau sai.

)

@
©)
@

Thiét bj lam viéc clia xe nang lam viéc trén cao 13 thiét bi nang 1én ha xubng theo cac
thiét bi nang 1én hay ha xudng khac clia san lam viéc.

Thiét bi lam viéc cla xe nang lam viéc trén cao gc’)m c0 4 loai, loai canh tay truc nang
co gian, loai canh tay truc nang gép khic, loai hdn hop va loai xe tai.

Thiét bj Iam viéc clia xe nang lam viéc trén cao gdbm ¢ 4 loai, loai canh tay truc nang
co gian, loai canh tay truc nang gép khuc, loai cat kéo va loai hén hop.

Trong thiét bi lam viéc loai canh tay truc nang co gian, sé dé dang xac dinh vi tri ctia
san lam viéc va can nang dwoc gan véi san lam viéc sé gian ra hodc co lai dé c6 thé
tiép can vi tri lam viéc.



BWCau hdi s6 3 (Phan loai xe nang lam viéc trén cao  Thiét bi 14 xe)

Trong 4 cau giai thich vé thiét bi lai xe clia xe nang lam viéc trén cao dudi day, hay chon 1

cau sai.

@ Thiét bi lai xe la thiét bj co thé tw chay trén cac dia diém khéng xac dinh, khi str dung

nguén dién.
Thiét bi lai xe gébm c6 2 loai la loai xe tai va loai xe tw hanh.

@

@ Loai xe tai la loai gang lién vao xe tai va co6 thé chay trén dwong bd thong théng
thudng.

@

Loai xe tw hanh 1 loai thiét bi lai xe khéng gén lién vao xe tai va c6 thé chay trén

duwdng xa 16.

B Cau hdi s6 4 (Nhirng thuat ngi lién quan dén xe nang lam viéc trén cao  San lam viéc)
Trong 4 cau vé san lam viéc dwéi day, hay chon 1 cau sai.

San 1am viéc 1a thiét bi dé dat do vat, con ngudi khong duoc leo Ién.
San 1am viéc 1a thiét bi dung dé dat dd vat va ngudi.

San 1am viéc cd san va khung bao quanh hinh ré goi la san nang.
San lam viéc dwoc cAu tao ddng nhat béi san va khung bao quanh goi 1a san nang.

®000

B Cau hdi s6 5 (Nhirng thuat ngl lién quan dén xe nang lam viéc trén cao  Thiét bj can
bang,v.v...)

Trong 4 cau giai thich vé thuat ng lién quan dén xe nang lam viéc trén cao dudi day, hay

chon 1 cau sai.

@ Thiét bi can bang clia xe nang lam viéc trén cao Ia thiét bj gitk cho san lam viéc & trang

thai can bang.

Thiét bj thao tac clia xe nang lam viéc trén cao la thiét bi dung dé thao tac cac thiét b

di chuyén va thiét bj 1am viéc clia xe nang lam viéc trén cao.

@

@ Thiét bi can clia xe nang lam viéc trén cao la thiét bi co thé lam quay quanh san lam
Viéc.

@

Thiét bi xoay tron clia xe nang lam viéc trén cao 14 thiét bi quay tron quanh thiét bi lam

viéc.



B Cau hdi sb 6 (Nhivng thuat ngl lién quan dén xe nang lam viéc trén cao  Chan chdng thiy

lirc)

Trong 4 cau giai thich vé chan chéng thly Iwc dwdi day, hay chon 1 cau ding.

@

@
©)
@

Chan chéng thay lyc 1a thiét bi d& nang Ién ha xubng san lam viéc theo phuong thang
dng.

Chan chéng thay Iwc 14 thiét bi d& quay tron quanh thiét bi lam viéc.

Chan chéng thly Iwc 14 thiét bi c¢é thé thwe hién cac dong tac 1én xudng, nhap nho...dé
hd tro cho san lam viéc.

Chan chdng thiy Iuc la thiét bi d@m bao sy én dinh ctia than may bang chan kich .

BWCau hdi s6 7 (Nhirng thuat ngl lién quan dén xe nang lam viéc trén cao  Tai trong chat

hang,v.v...)

Trong 4 cau giai thich vé thuat ng lién quan dén xe nang lam viéc trén cao dudi day, hay

chon 1 cau sai.

@

@
€)
@

Tai trong téi da co thé nang 1&n khi ngudi va vat & trén san lam viéc goi 1a tai trong
chét hang.

Chiéu cao thang dirng tr mat dat dén mat san khi san lam viéc dwoc nang 1én cao
nhét goi la chiéu cao clia san lam viéc.

Chiéu cao thdng dirng tir trén mat dat dén mat san trong trwdng hop san lam viéc
nang lén véi chiéu cao ngiu nhién goi la chiéu cao clia san lam viéc.

Khoang cach ndm ngang tir tdm quay dén dinh cla mat trong san lam viéc dwoc goi
la ban kinh lam viéc.



BWCau hdi s6 8 (Nhirng thuat ngi¥ lién quan dén xe nang lam viéc trén cao  Pham vi lam
Viéc)
Trong 4 cau giai thich vé so' 6 pham vi lam viéc dudi day, hdy chon 1 cau sai.

@ So dd thé hién pham vi clia xe nang lam viéc trén cao lam viéc an toan duoc goi la so
dd pham vi lam viéc.

Pham vi lam viéc sé& khong thay doi bat k& kha nang clia xe nang lam viéc trén cao.
Pham vi lam viéc sé thay ddi theo kha nang clia xe nang lam viéc trén cao.

® OO

Kha nang clia xe nang lam viéc trén cao sé& anh hudng dén pham vi lam viéc bao gém
phan nhd ra ctia chan chéng thly lwc, ban kinh lam viéc, chiéu dai clia truc nang, tai
trong nang, téi trong chét hang...



Chwong 2 C4u tao va str dung cac thiét bj lam viéc cia xe nang
lam viéc trén cao

B Cau hdi s6 9 (C4u tao thiét bi Iam viéc cla xe nang lam viéc trén cao)

Trong 4 cau giai thich v& thiét b lam viéc clia clia xe nang lam viéc trén cao dang truc nang
dwdi day, hay chon 1 cau sai.

@

® OO

Thiét bj lam viéc clia xe nang lam viéc trén cao dwgc van hanh nhé thiét bi thay Iyc
nhw motor thdy Iwc va xi lanh thay Iwc.

Thiét bi lam viéc cla xe nang lam viéc trén cao dwoc van hanh nh& déng co dién.

Pé tién hanh cong viéc mot cach an toan, diéu quan trong 1a hiéu rd ciu tao cua thiét
bi an toan va thiét bi lam viéc.

Dé tién hanh céng viéc mét cach an toan, diéu quan trong 1a thao tac thiét bj an toan
va thiét bi lam viéc mot cach chinh xac.

mCau hdi sb 10 (Thiét bi lam viéc clia xe nang lam viéc trén cao dang truc nang)

Trong 4 cau giai thich v& thiét b lam viéc clia clia xe nang lam viéc trén cao dang truc nang
dwdi day, hay chon 1 cau dung.

)

@
©)
@

Xe nang lam viéc trén cao dang truc nang c6 3 dang, dang cét kéo, dang gap khtc va
dang co gian tuy thudc vao cAu tao clia truc nang.

Xe nang lam viéc trén cao dang truc nang cé 3 dang, kiéu banh xich, dang cat kéo va
dang co gian tiy thuéc vao cAu tao clia truc nang.

Xe nang lam viéc trén cao dang truc nang cé 3 dang, loai hén hop, dang gap khic va
dang co gian tuy thuéc vao cAu tao cuia truc nang.

Xe nang lam viéc trén cao dang truc nang co6 3 dang, loai xe tai, loai hén hop va dang
gép khuc tuy thudc vao cAu tao clia truc nang.



BWCau hdi s6 11 (Thiét bi can bang san lam viéc)

Trong 4 cau giai thich vé thiét bi can bang san lam viéc dudi day, hay chon 1 cau sai.
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Thiét bi can bang san lam viéc la thiét bi ngan ngudi lao dong roi khdi san lam viéc.
Thiét bi can bang san lam viéc la thiét bj ludn gitr cho san 1am viéc & trang thai can
bang, khéng lién quan dén thao tac nhap nhé hay gap khuc.

Thiét bi can bang san lam viéc dworc thiét 1ap cho tAt ca cac xe nang lam viéc trén cao.
Thiét bi can bang san lam viéc duorc thiét 1ap cho tat ca cac xe nang lam viéc trén cao,
ngoai trr dang cat kéo.

mCau hdi sb 12 (Thiét bi can bang kiéu xi lanh)
Trong 4 cau gidi thich vé thiét bi can bang kiéu xi lanh dwdi day, hdy chon 1 cau sai.
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Thiét bj can bang kiéu xi lanh dwoc cAu tao bdi xi lanh can bang phan trén va xi lanh
can bang phan duéi.

Xi lanh can bang phan duwai va xi lanh can bang phan trén dwoc két ndi bang éng
nhwa hodc duwdng 6ng.

Xi lanh can bang phan dwéi va xi lanh can bang phan trén sé doc 1ap va khong lién két
véi nhau.

Dau dwoc day ra tir xi lanh can bang phan dwdi lam xi lanh can bang trén gian ra va
co lai gi» cho san lam viéc ludn can béng.

BWCau hdi s6 13 (Chan chéng thly lwc  Phan 1)
Trong 4 cau giai thich vé chan chéng thay Iwc dwdi day, hay chon 1 cau sai.
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Chan chdng thay Iwc 1 thiét bj lam bn dinh xe nang lam viéc trén cao.

Chan chéng thay lwc gdm cé chan chéng thly luc loai H va chan chéng thady Iwc loai
A.

Chan chéng thay luc loai H 1a thiét bi gilp canh tay d& tw déng mé rong ra ngang khi
tiép dat.

Chan chéng thay luc loai A la thiét bi gidp canh tay d& tw ddng mé rdng ra ngang khi
tiép dAt,



BWCau hdi s6 14 (Chan chéng thly lwc  Phan 2)
Trong 4 cau giai thich vé chan chéng thly Iwc dudi day, hay chon 1 cau sai.
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Chan chéng thly lwc loai H thuwdng st dung cho xe nang lam viéc trén cao cé kich
thwéc twong déi 16n véi chiéu cao clia san lam viéc 1a 12 m tré 1én.

Chan chéng thdy luc loai A thuong st dung cho xe nang lam viéc trén cao cé kich
thwdc twong déi I6n véi chiéu cao clia san lam viéc 1a 12 m tré 1én.

Xi lanh thay lwc danh cho chan kich dwoc 18p dat van mét chiéu dé ngan xi lanh thu lai
khi éng thy luc bi hu héng.

Xe nang lam viéc trén cao dang banh xich va xe nang lam viéc trén cao dang banh |6p
thuwdng khéng dwoc trang bi chan chéng thay Iwc.

mCAau hdi sb 15 (Chan chéng thiy lwc  Phan 3)
Trong 4 cau giai thich vé chan chéng thly Iwc dudi day, hay chon 1 cau sai.

@
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Chan chéng thay luc loai H dwoc bao gbm 4 canh tay d& tw dong dwoc gén vao phia
trwdc, phia sau, bén trai va bén phai ctia than xe, mét chan kich xi lanh, tru xi lanh, xi
lanh st dung khi can truc nhé ra,v.v...

Chan chdng thiy luc loai A dwoc ciu tao chan kich gang theo dwdng chéo, khong co
canh tay d& ty déng.

Chan chdng thly Iwc loai H c6 wu diém la khéng can c6 khong gian Iap dat rong.
Chan chéng thly luc loai A thwong duoc str dung cho xe nang lam viéc trén cao co
kich thuwéc twong dbi nha.

B Cau hdi s6 16 (Thiét bj thao tac va phuong thire thao tac)

Trong 4 cau giai thich vé thiét bi thao tac va phuong thirc thao tac dwéi day, hay chon 1

cau sai.
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Thiét bi thao tac gdm c6 thiét bi van hanh phan trén, thiét bi van hanh phan dudi dé
van hanh thiét bj 1am viéc, thiét bi thao tac chan chéng thiy lwc, bd trich cong suét
POT (Power Take Off).

Bo trich cong suat POTdwoc 1&p dat trén xe nang lam viéc trén cao cuia loai xe tai.

Bo trich cong suat POT la thiét bi dung dé van hanh chan chéng thay luc.

Phuong thirc van hanh gébm diéu khién dién (cong tac diéu khién), can gat diéu khién,
phwong thire diéu khién £ 1& dién ti...



BWCau hdi s6 17 (B6 trich cong suat POT)
Trong 4 cau giai thich vé bo trich cong suét dwéi day, hay chon 1 cau sai.
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Bo trich cong suat POT dwoc lap trong budng lai clia xe tai.

Bo trich cong suét POT c6 thé hoat dong & trang thai“BAT (ON)”.

Bo trich cong sudt POT dwoc st dung khi ddng lwc clia ddng co dwoc truyén dén
thiét bi lam viéc.

Bo trich cong suét POT gém ¢ hudng cdng téc va hwéng can gat.

B Cau hdi s6 18 (Thiét bj thao tac chan chdng thay Iwc)
Trong 4 cau giai thich vé thiét bi thao tac chan chdng thiy lwc dwéi day, hay chon 1 cau

sal.

®e 06

Thiét bi thao tac thiy luc dwoc 1&p & phia trwdc hodc bén phai va bén trai cia than xe.
Thiét bi thao tac thaly lwe dwoc st dung khi van hanh chan kich xi lanh va canh tay d&
tw déng.

Thiét bi thao tac thay luc dwoc dung dé diéu khién dién hoac diéu khién can gat.

Thiét bi thao tac thiy lwc dwoc trang bi dén hién thi mre d6 di chuyén clia canh tay d&
tw déng.

B Cau hdi s6 19 (Thiét bi thao tac phan phia duéi)
Trong 4 cau gidi thich vé thiét bj thao tac phan phia dwéi dudi day, hay chon 1 cau sai.
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Thiét bi thao tac phan phia dudi dwoc lap dat chi yéu dé kiém tra trwde khi lam viéc
va st dung trong truwdng hop khan cap.

Thiét bi thao tac phan phia dwdi dwoc 1ap dat gan bd phan than dwéi va gia xoay.
Phwong thirc van hanh cla thiét bi thao tac phan dwdi gdm cd hwdng cong tac va
hwéng can gat.

Thiét bi thao tac phan phan phia dudi clia hwéong cong téc cé kha nang chuyén dong
tot.



B Cau hdi s6 20 (Thiét bj thao tac phan phia trén)
Trong 4 cau gidi thich vé thiét bi thao tac phan phia trén dwéi day, hay chon 1 cau sai.
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Thiét bi thao tac phan phia trén duorc Iap & phia sau cla than xe.

Thiét bj thao tac phan phia trén la thiét bi d& dwa san lam viéc tiép can vi tri dé lam
Viéc.

Trong nhi*ng nd3m gan day thiét bj thao tac phan phia trén st dung phwong thirc diéu
khién ti 1& dién t&r dang tang Ién, ngoai trir hwdng can gat va hwéng cong tac.

Thiét bi thao tac phan phia trén dwoc trang bi thao tac di chuyén va thiét bi lai (loai xe
tw hanh), dén, thwéc do, ban dap, can gat, cong tac chan ga, bo khéi dong dong co,
bom khan cap, thiét bi xoay san lam viéc, thiét bi nang...

B Cau hai s6 21 (Thiét bi Iam viéc cha xe nang lam viéc trén cao dang cét kéo)

Trong 4 cau giai thich vé thiét bj lam viéc clia xe nang lam viéc trén cao dang cét kéo dudi

day, hay chon 1 cau sai.
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Xe nang lam viéc trén cao dang cét kéo tuy thudc vao cau tric clia can nang duoc
phan thanh 4 loai, dang X (X), dang sigma, dang cot buébm, dang cét ngang.

Dang X, dang Sigma, dang cét ngang c6 loai bing dong co, cé loai bang pin.

Dang X, dang Sigma, dang cét ngang dwoc str dung ca trong nha va ngoai troi.

Dang c6t budm thudrng st dung bang déng co' va thuwdng str dung trong nha.

B Cau hdi s6 22 (Thiét bj an toan cla xe nang lam viéc trén cao)

Trong 4 cau gii thich vé thiét bj an toan clia xe nang lam viéc trén cao dwéi day, hdy chon

1 cau sai.
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Xe nang lam viéc trén cao dwoc trang bi cac thiét bi an toan khac nhau dé cé thé lam
viéc an toan va yén tam khi lam & trén cao.

Thiét bi an toan clia xe nang lam viéc trén cao dwoc quy dinh theo tiéu chuan két cu
clia xe nang lam viéc trén cao va duoc phia nha san xuét ché tao va bén sir dung xe
nang lam viéc trén cao c6 thé 1am viéc an toan.

Thiét bi an toan clia xe nang lam viéc trén cao sé khong thay doi theo thdi gian.

Diéu quan trong khi st¥ dung thiét bj an toan ctia xe nang lam viéc trén cao & doc kj
hwéng dan s dung.



B Cau hdi s6 23 (Thiét bj diéu khién hoat ddng clia can truc)
Trong 4 cau giai thich vé thiét bj diéu khién hoat dong clia can truc dwéi day, hay chon 1
cau dung.

@
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Thiét bj diéu khién hoat déng clia can truc Ia thiét bi tw ddng dirng hoat déng ctia can
truc hoac phat ra tin hiéu bao déng khi san lam viéc vwot qua pham vi lam viéc da cai
dat.

Thiét bi diéu khién hoat déng ctia can truc la thiét bj tw dong dirng hoat ddng clia san
lam viéc hoac phat ra tin hiéu bao déng khi san lam viéc vwot qua pham vi lam viéc da
cai dat.

Thiét bj diéu khién hoat ddng ctia can truc la thiét bj tw déng dirng hoat ddng ctia san
[dm viéc hoac phat ra tin hiéu bao déng khi can truc vwot qua pham vi lam viéc da cai
dat.

Thiét bj diéu khién hoat déng ctia can truc Ia thiét bi tw ddng dirng hoat déng ctia can
truc hodc phat ra tin hiéu bao ddng khi can truc veot qua pham vi lam viéc da cai dat.

B Cau hdi s6 24 (Loai truc nang co gian)

Trong 4 cau gidi thich vé loai truc nang co gian dwdi day, hdy chon 1 cau sai.
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Thiét bj diéu khién hoat dong cla loai truc nang co gidn dwoc phat hién bang dién va
chiéu rong nhé ra ctia chan chéng thdy luc, goc quay, ngoai ra cé do dai ra va géc nhod
cta can truc.

Thiét bi diéu khién hoat ddng ctia loai truc nang co gian dwoc phat hién mét cach co
hoc c6 chiéu réng nhd ra clia chan chéng thiy luc, géc quay, ngoai ra cé do daira va
géc nhé clia can truc.

Thiét bi diéu khién hoat dong cuia loai truc nang co gian la thiét bi nhé ra, nang ha,
chan sy kéo dai ra clia can truc va dirng quay tr tam xe khi can truc vuot ra khoi
pham vi lam viéc.

Biéu dd pham vi lam viéc dwoc hién thj rd rang pham vi lam viéc ctia can truc.
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B Cau hdi s6 25 (Thiét bj diéu khién hoat déng clia can truc loai truc nang co gian)

Trong 4 cau gidi thich vé thiét bi diéu khién hoat déng clia can truc loai truc nang co gian

dwdi day, hay chon 1 cau sai.
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Thiét bi diéu khién hoat ddng clia can truc loai truc nang co gian gom co 2 loai, la loai
phat hién va loai khéng phat hién sy tang gidm tai trong chat hang trong san lam viéc.
Loai phat hién sy tang gidm tai trong chat hang trong san lam viéc thi pham vi lam viéc
ciing thay déi tuy theo tai trong chat hanh trong san lam viéc.

Loai phéat hién sy ting gidm tai trong chét hang trong san lam viéc thi pham vi lam viéc
khong thay ddi, ké ca khi tai trong chat hanh trong san lam viéc co sy ting giam.

Loai khéng phat hién sy tang gidm tai trong chat hang trong san lam viéc thi pham vi
lam viéc ciing khéng thay dbi ké ca khi tai trong chat hanh trong san lam viéc cé sw
tang giam.

B Cau hdi s6 26 (Thiét bj diéu khién hoat déng clia can truc loai truc nang co gian)

Trong 4 cau giai thich vé thiét bi diéu khién hoat ddng clia can truc loai truc nang co gian
dwdi day, hay chon 1 cau sai.
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Loai khong phat hién sw tang gidm tai trong chat hang trong san lam viéc clia thiét bj
diéu khién hoat déng clia can truc loai truc nang co gian, trwérng hop trong tai trén san
lam viéc vurot qua tai trong chat hang, khéng nhivng may sé hw héng ma cé nguy co
roi.

Loai khong phat hién sw tang gidm tai trong chat hang trong san lam viéc cda thiét bi
diéu khién hoat dong cua can truc loai truc nang co gian, tro'ng hop trong tai trén san
lam viéc vwrot qua tai trong chét hang, cé kha ndng may sé hu héng nhwng khéng co
kha nang roi.

C6 nhiéu loai nén tang phét hién sw tang gidm cla trong tai.

C6 nhiéu loai san nang phat hién su tang gidm clia trong tai.
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B Cau hdi s6 27 (Thiét bj dirng khan cap)
Trong 4 cau gidi thich vé thiét bi dirng khan cap dwéi day, hay chon 1 cau sai.
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Thiét bi dirng khan cap sé ngay Iap tirc dirng hoat ddng khi ngwdi van hanh cadm thay
nguy hiém trong IUic cn nang dang hoat déng hodc xe nang lam viéc trén cao loai tw
hanh dang chay.

Thiét bi dirng khan cép thwéng o nit cong tac mau vang.

Khi &n thiét bi dirng khan cap thi mét s6 dong co sé dirng lai va cé dong co khéng
dirng lai nhwng thay Iyc dwoc giai phéng.

C6 thém 1 cach khac dé st dung thiét bi dirng khan cép la ngan chan may hoat dong
doét ng6t trai vai dy dinh clia xe nang lam viéc trén cao trong qua trinh lam viéc.

B Cau hdi s6 28 (Thiét bi bao dong lai xe)
Trong 4 cau gidi thich vé thiét bi canh béo lai xe dudi day, hay chon 1 cau sai.

@

@
€)
@

Thiét bi canh bao khi lai xe Ia thiét bi tw dong phat ra tiéng chudng (coi) khi xe di
chuyén.

Thiét bi canh bao khi l4i xe, s& dwoc bat cling véi cong tc hoat ddng va can gat thao
tac di chuyén.

Thiét bi canh bao khi i xe dwoc gén vao xe nang lam viéc trén cao dang tw hanh.
Thiét bi canh bao khi 13i xe dwoc gén vao xe nang lam viéc trén cao dang xe tai.

BWCau hdi s6 29 (Van an toan, van mét chiéu)
Trong 4 cau gidi thich vé van an toan, van mét chiéu dudi day, hay chon 1 cau sai.
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Néu Overload (qué tai trong) hodc bi tai trong tac dong thi cé thé Iam hw hdng may khi
ap luc cao bat thuwdng dwoc tao ra trong mach thay Iyc.

Van mét chiéu dwoc ap dat trong thiét bi thiy lwc clia xe nang lam viéc trén cao, dé
tranh hu hdng may do tai trong tac dong va qua tai trong.

Néu duwéng 6ng va dng nhwa bi hu hdng, bd phan két néi bi 1&ch thi ap lwc bén trong
xi lanh s& gidm bét thwong, va nhivng thir nhw san lam viéc sé ha nhanh.

Dé ngan sw gidm bat thwong clia &p luc trong xi lanh, van mét chiéu duoc trang bi
trong cac xi lanh @& dung cac chan kich, nang d&, co gian, gitv can bang, gap khic,
cat kéo.

12



B Cau hdi s6 30 (Thiét bj khda lién ddng chan chéng thay luc)

Trong 4 cau giai thich vé thiét bi khoa lién déng chan chéng thly lwc dwdi day, hay chon 1

cau sai.
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Thiét bj khda lién dong chan chéng thly luc la thiét bi @& phong sw van hanh can truc
khi ngudi 1ai quén bd chan kich.

Thiét bi khoa lién dong chan chdng thiy lwc dwoc diéu khién tinh chét dién dé dirng
moi hoat ddng clia can truc khi khdng dat tai trong quy dinh Ién chan kich.

Thiét bi khéa lién dong chan chéng thay Iwc dwoc diéu khién may méc dé dirng moi
hoat dong ctia can truc khi khdng dét tai trong quy dinh Ién chan kich.

Thiét bj khoa lién ddng chan chéng thly Iwc dwoc gan vao xe nang lam viéc trén cao
dwoc trang bi chan chéng thy Iwc.

BWCau hdi s6 31 (Hwdng dan va cac lwu v vé thiét bi lam viéc va thiét bi di chuyén)

Trong 4 cau gii thich vé hwdng dan va cac lwu y vé thiét bi 1am viéc va thiét bi di chuyén

dwdi day, hay chon 1 cau sai.
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Xe nang lam viéc trén cao dang dwoc cai tién dé s dung thich hop hon hodc cé
nhiéu chirc nang khéc nhau dang dwoc sang tao.

Dé& ngan nglra tai nan cla xe nang lam viéc trén cao, diéu quan trong I hiéu rd cac
d&c tinh, van hanh thich hop thiét bi di chuyén va thiét bj lam viéc.

Cach thirc van hanh cuia thiét bi lam viéc 1a gidng nhau, bat ké& loai may, nha san xuét
clia xe nang lam viéc trén cao,v.v...

Céach thirc van hanh cla thiét b lam viéc quan trong 1a kiém tra can than khi van hanh
c6 trong sach hwdng dan str dung.
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BWCau hdi s6 32 (Lap dat chan chdng thay Iwc trén dia hinh dbc nghiéng  Phan 1)

Trong 4 cau giai thich vé ap dat chan chdng thiy lyc trén dia hinh déc nghiéng  dudi day,

hay chon 1 cau sai.
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Dam bao vij tri dat xe nang lam viéc trén cao & phia sau.

Kéo phanh tay.

D4t nat chan banh xe vao phia dudi déc clia cac I6p xe, xac nhan da dwoc tiép xic
V6i 16p xe.

Chan chéng thay Iwc dwoc nang Ién véi mire toi da (dbi vai chan chdng thiy luc loai
H).

BMCAau hdi sb 33 (L&p dat chan chdng thay Il trén dia hinh dbc nghiéng  Phén 2)

Trong 4 cau gidi thich vé van 16t san trong I&p dat chan chéng thly lwc trén dia hinh déc
nghiéng dwéi day, hay chon 1 cau sai.

® 000

St dung van I6t san loai Ién.

Van 16t san tbi da la 3 tAm trén chan kich trudrce.

Chiéu cao cla van I6t san trong khoang 20cm.

Van 16t san ¢ dd cao phu hop gitra phao néi chan chdng thdy Iwc va mét dét & phia
trwde bd chan kich.

BWCau hdi s6 34 (Lap dat chan chdng thay Iwc trén dia hinh dbc nghiéng  Phan 3)

Trong 4 cau giai thich vé trinh tw nhé ra chan chdng thay lyc trén dia hinh déc nghiéng

dwdi day, hay chon 1 cau sai.
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Dam bao thye hién theo trinh tw tir chan kich phia sau dén chan kich phia truéc.
Dam bao thue hién theo trinh tw tr chan kich phia trwéc dén chan kich phia sau.
Dam bao sy nho ra cdia chan kich bén phai va bén trai cung nhau.
Tién hanh cac diéu chinh nhé bang lan ot cac thao tac chan kich.
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B Cau hdi s6 35 (Lap dat chan chdng thly Iwc trén dia hinh dbc nghiéng  Phan 4)
Trong 4 cAu giai thich vé cac muc can phai tuan thi nghiém ngat trong trwdng hop than xe
khoéng thé ngang bang, khi 1&p dat chan chéng thdy luc trén dia hinh déc nghiéng, hay
chon 1 cau sai.

Dam bao thao tac truc nang hwéng Ién trén déc.

Dam bao phwong hwéng trai phai clia clia than may nhat dinh ndm ngang.

Xe di chuyén trong trong trwdng hop thiét bi quay vong hudng lén déc.

Trong trwéng hop loai truc nang co gian, dwoc sir dung cho hwéng Ién déc trong 45
dd vé bén trai va phai.

® 0o

B CAau hdi sb 36 (L&p dat chan chdng thiy Iy trén dia hinh dbc nghiéng  Phén 5)
Trong 4 cau gidi thich v& trinh tw thu cAt chan chéng thiy lwc sau khi két thic cong viéc
dwdi day, hay chon 1 cau sai.

@ Buwa truc nang vé trang thai trong tw thé chay.

@ Xac nhan vij tri cGia nat chan banh xe.

® Nhét dinh thu chan kich tir chan kich phia sau.

@ Thao tac chan kich tirng cai mot & bén trai va bén phai.

B Cau hdi s6 37 (Trinh tw thao tac co ban cla truc nang co gian)
Trong 4 cau gidi thich vé trinh tw thao tac co ban cla truc nang co gian duwéi day, hay chon
1 céu sai.

@ Khican nang trong trang thai kéo dai ra, thiét bi ha xuéng sé tach can ra khéi gia d&
@ Datvi tri muc tiéu & 1 mire d6 nao d6 bang thao tac quay vong.

® Puwa dén gan vi tri muc tiéu & 1 mirc d6 nao d6 bang cach Ién xudng.

@ Tiép can dén vi tri 1am viéc khoang 1 m khi thao tac co gian (kéo dai)
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B Cau hdi s6 38 (Di chuyén xe nang lam viéc trén cao)

Trong 4 cau vé di chuyén xe nang lam viéc trén cao dwéi day, hay chon 1 cau sai.
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Viéc di chuyén xe nang lam viéc trén cao phai duoc thuc hién theo phuong phap st
dung xe tw hanh hodc bang xe tai, xe chuyén dung dé di chuyén.

Xe nang lam viéc trén cao loai xe tai thwong di chuyén dén dia diém lam viéc bang
cach tw hanh.

Xe nang lam viéc trén cao loai xe tw hanh nhw dang banh 16p va dang banh xich
thwong dwoc di chuyén dén dia diém lam viéc bang xe tw hanh.

Tuan tha céc luat va quy dinh lién quan nhw Luat giao théng dwéng bd khi di chuyén
bang xe tw hanh.

B Cau hdi s6 39 (Cac Iwu y khi lai xe do dac diém clia xe nang lam viéc trén cao loai xe tai)

Trong 4 cau giai thich vé cac lwu y khi lai xe nang lam viéc trén cao loai xe tai dwéi day, hay

chon 1 cau sai.

@
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B&i vi phia trén ctia san lam viéc 1a vi tri chi yéu dé dwa cao Ién nén cé nguy co roi
nga néu vo lang hoat ddng dot ngdt khi dang lai xe.

Céac bién phap én dinh va dé& mé réng pham vi lam viéc, khi xuat phat nén xuét phat tcr
tbc dd sb 2 bdi vi bd phan than dwdi co trang bi trong lwong I&n, trong lvong xe nang.
Trong lwong xe nang hon so voi xe tai chd hang thdng thuwdng khi khéng ché hang
nén khoang cach phanh sé tr& nén dai hon. Chinh vi vay, diéu quan trong la phai gitr
khoang cach vira du gilra cac xe.

Do thiét bi lam viéc duwoc dat & vi tri cao hon cabin Iai, khi lai xe khéng nam rd chiéu
cao sé c6 nguy co va cham dwéi bd phan bao vé...
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B Cau hdi s6 40 (Cac Iwu y khi di chuyén xe nang lam viéc trén cao loai xe tw hanh)

Trong 4 cau giai thich vé& cac Iwu y khi di chuyén xe nang lam viéc trén cao loai xe tw hanh

dwdi day, hay chon 1 cau sai.

@

@
€)
@

Xe nang lam viéc trén cao loai tw hanh, nhw dang banh Iép va dang banh xich khéng
thé chay trén dwdng xa 16.

Trong trwdng hop khong thé tranh khai viéc 1ai xe trén dwong xa 16 thi co thé 1ai xe
trén dwong xa 16 ma khéng dwoc phép.

Xe nang lam viéc trén cao dang banh xich co thé lam hw hdng bé mat dwong, vi vay
can bao dwéng khi can thiét.

Khi lai xe, can dé cho can nang ngén nhéat va lai xe khi san lam viéc nam ngang phia
dudi.

BWCau hdi s6 41 (Kiém tra, bdo dwdng xe nang lam viéc trén cao  Phan 1)

Trong 4 cau gidi thich vé& kiém tra, bdo dwdng xe nang lam viéc trén cao dwéi day, hay
chon 1 cau sai.

)

Diéu quan trong khéng chi nang cao kha nang lam viéc ma con ngén ngtra tai nan lao
déng bang cach thye hién ding viéc kiém tra, bdo duwdng hang ngay va luén git xe
nang lam viéc trén cao & diéu kién toi wu.

Trong céac quy dinh vé an toan vé sinh lao dong, yéu cau can thwc hién kiém tra va
bao dwdng xe nang lam viéc trén cao.

Diéu quan trong 1a phai thuc hién kiém tra, bdo duwéng hang ngay 1 cach than trong,
dé c6 thé stir dung xe nang lam viéc trén cao & diéu kién tot nhat.

Ngay ca khi phat hién cé b4t thuwdng trong qua trinh tw kiém tra, ciing khong can thiét
phai tién hanh stra chira ngay hodc thuwc hién cac bién phap can thiét khac.
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B Cau hdi s6 42 (Kiém tra, bdo dwdng xe nang lam viéc trén cao  Phan 2)

Trong 4 cau gidi thich vé& kiém tra, bdo dwdng xe nang lam viéc trén cao dwéi day, hay
chon 1 cau sai.

® 000

Viéc kiém tra trwdre khi lam viéc do ngwoi ma nha doanh nghiép chi dinh thiyc hién.
Viéc tw kiém tra dinh ky do ngw®i ma nha doanh nghiép chi dinh thue hién.

Viéc tw kiém tra dac dinh do ngwdi ma nha doanh nghiép chi dinh thuc hién.

Viéc tw kiém tra dac dinh dwoc thwe hién bdi ngudi co tw cach duwoc Bo Y té, Lao
doéng va Phuc Lgi chi dinh.

B Cau hdi s6 43 (Cac Iwu y khi chay xe nang lam viéc trén cao loai xe tai)

Trong 4 cau giai thich vé cac Iwu y khi chay xe nang lam viéc trén cao loai xe tai dwdi day,
hay chon 1 cau sai.

S)

® 0O

Trwde khi chay xe, can xac nhan chan chdng thiy lwc da dwoc thu vao hoan toan hay
chua.

Xac nhan san lam viéc c6 dang & trang thai thu vao hay chwa.

Ch& nguwoi lao dong trén san lam viéc sau dé chay xe.

Xac nhan cong tac PTO da dwoc tat chua.

B Cau hdi s6 44 (Cac Iwu y khi leo 1&n, xubng débc, dia hinh dbc, bac thang clia xe nang lam

viéc trén cao loai xe tw hanh  Phan 1)

Trong 4 cau giai thich vé cac lwu y khi chay xe nang lam viéc trén cao loai xe tw hanh dui
day, hay chon 1 cau sai.

®® 06

Khi lén, xuéng & swdn dbc, khong can thiét khda quay vong.

Viéc chuyén phuong hudng hodc vuot khi dang & gitra dc sé rat nguy hiém va cé
nguy co’ bi nga. Chinh vi vay, tam thdi xudng dia hinh bang phang.

Xoay ddi trong (Counterweight) hwéng leo 1én dbc va xubng, theo géc vudng véi dbc.
Nhét dinh khéng thwe hién thao tac quay can truc khi dang gitra déc vi cé thé gay
nguy co lat xe.
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BWCau hdi sb 45 (Cac lwu y khi leo Ién, xubng dbc, dia hinh déc, bac thang clia xe nang lam

viéc trén cao loai xe tw hanh  Phan 2)

Trong 4 cau giai thich vé cac luu y khi chay xe nang lam viéc trén cao loai xe tw hanh duéi

day, hay chon 1 cau sai.

)

Khi I1én bat thang (mat nghiéng) sé cé trwdng hop thay dot dot ngdt goc cua xe nang
lam viéc trén cao tai dinh cda bat thang (mat nghiéng), do d6 chu y tda nha phia trén,
phia dwéi ciia san lam viéc.

Khi xubng bat thang (méat nghiéng) sé co trwdng hop thay dot dot ngét goc clia xe
nang lam viéc trén cao tai dinh cltia bat thang (mat nghiéng), do dé chu y téa nha phia
trén, phia dwdi clia san lam viéc.

Nhét dinh khéng duoc I4i xe khi san 1am viéc dang nang lén (chang han nhw khi can
dang & trang thai nang 1én nhap nho,v.v...) sé c6 nguy co lat khi di bat thang, chd dbc
cao hodc nhirng chd 16i I6m.

Lai xe khi san lam viéc dang nang lén (chdng han nhw khi nang 1én goc nhé cla
can,v.v...) cling khéng c6 nguy co lat khi di bat thang, chd déc cao hodc nhivng ché 16i
1Bm.

BCau hdi s6 46 (Cac lwu y khilam viec  Quy dinh antoan  Phan1)

Trong 4 cau gidi thich vé quy dinh an toan can chu y khi lam viéc dwéi day, hay chon 1 cau

sai.

®» 0o

Ngui lao ddng can phai doi mi bao ho, trang bj thiét bi phong chéng nga.
Sau khi lén san 1am viéc, phai méc thiét bi phong chéng nga ngay lap tirc.
Néu nhé hon kha néng chiu tai, cé thé cau hang Ién bang truc nang.

Tuan tha nghiém ngat kha nang chiu tai ctia san lam viéc.

BWCau hdi sb 47 (Cac lwu y khilam viec  Quy dinh antoan Phan 2)
Trong 4 cau gii thich vé quy dinh an toan can chu y khi lam viéc dwdi day, hay chon 1 cau

sai.

®» 0o

Khoéng di chuyén san lam viéc sang két cAu khéc...

Béi vi san nang dang FRP 1a vat dé chay nén khdng dwoc sir dung Ira.
Khong dirng lén bat ky noi nao ngoai san lam viéc.

Co6 thé lam viéc bang cach leo 1én tay vin cla san lam viéc.
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WCau hdi s6 48 (Cac lwu y khilam viec  Quy dinh antoan Phan 3)

Trong 4 cau gii thich vé quy dinh an toan can cha y khi lam viéc dwdi day, hay chon 1 cau

sai.

® ©O

C6 thé str dung thang dirng, thang gép,v.v... trong san lam viéc.

Chu y khong lam roi bat ky vat gi tir san lam viéc.

Trong trwdng hop xe nang lam viéc trén cao loai tw hanh, san lam viéc phai dwoc ha
thap cach mét dét ttr 50cm tré xudng trwde khi lén va xudng.

Khi Ién va xuéng khoi xe nang lam viéc trén cao, can st dung 16 trinh hodc buwéc da
dwoc quy dinh.

BMCAau hdi s6 49 (Cac lwu y khilam viéc  Xac nhan an toan ky lwdng  Phan 1)

Trong 4 cau gidi thich v& cac muc can xac nhan khi lam viéc gan dwong day dién trén
khéng dwadi day, hdy chon 1 cau sai.

®000

Xac nhan dam bao du khoang cach phan cach.

X&c nhan qua trinh truyén tai dién dang dién ra.

Xac nhan dam bao du cac bién phap phong chéng giat dién.
Xac nhan sap xé&p cé ngudi quan sat.

B Cau hdi s6 50 (C4c Iwu y khilam viéc  Xac nhan an toan ky lwéng  Phan 2)

Trong 4 cau gidi thich vé tiéu chuan thoi tiét xau can phai dirng lam viéc duéi day, hay

chon 1 cau sai.

CECEORS)

Trudng hop tbe dd gié trung binh trong 10 phut la 10m/s.
Trwdng hop lwong mwa trong 1 1an trén 50mm.

Trwdng hop lwong tuyét roi trong 1 1an trén 25cm.
Treong hop nhiét d6 trén 25 d6 C.
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BWCau hdi s6 51 (C4c Iwu y khilam viéc  Xac nhan an toan ky lwéng  Phan 3)
Trong 4 cau gidi thich vé xac nhan an toan khi lam viéc dwéi day, hay chon 1 cau sai.

@ Vira lam viéc viva ludn chu y dén céac cdng trinh,v.v..xung quanh.

@ Khilam viéc & noi khuét tdm nhin, nguoi lai xe can diéu khién xe can than theo hiéu
[énh clia nguoi bao hiéu.

® Khoéng can xac nhan cac chwdng ngai vat theo huéng di chuyén.

@ Khiquay, can xac nhan cac chwéng ngai vat trong pham vi quay, sau dé mai tién hanh
quay.

W Cau hdi s6 52 (Cac Iwu y khilam viéc  Thao tac an toan can chu y khi lam viéc)
Trong 4 c4u giai thich vé thao tac an toan can chu y khi lam viéc dwéi day, hdy chon 1 cau
sai.

Tién hanh cac bién phap nhw dét, cb dinh vat liéu dé vat liéu dwoc xép trén san lam
viéc khong tiép xic véi can van hanh,v.v...

Khéng van hanh can dét ngot.

Khi tiép can t&i vi tri 1am viéc bang xe nang lam viéc trén cao dang tw dong nén dwoc
thure hién bang cach thao tac di chuyén.

® ©0 6

Khéng nang san lam viéc khi thiét bi kim soat géc nghiéng than xe dang hoat déng va
nghe thay am thanh canh bao.

B Cau hdi s6 53 (Cac Iwu y khi két thic cong viéc)
Trong 4 cau gidi thich vé cac Iwu y khi két thic cong viéc dwdi day, hay chon 1 cau sai.

@ Puwa san lam viéc,v.v...vé vj tri cat gidr.

@ Thiét lap hé thdng chéng chay tw do trén ciu bang phanh tay...
@ Khéng nhay ra khoi san lam viéc.

@ Gilr nguyén chia khéa trong trwdng hop khan cép.
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Chwong 3 Kién thirc co’ ban vé dong co’

B Cau hdi s6 54 (Bong co va phan loai ctia ching)
Trong 4 cau gidi thich vé déng co' va phan loai clia chiing dwéi day, hay chon 1 cau sai.

@ Dong co la thiét bi co chirc nang bién déi cac nang lwong khac nhau thanh luc.

@ CAu tao tiéu biéu ctia ddng co’ gdm ddng co dét trong va dong co dién (dwdi day goi
la “déng co”).

® Dong co dbt trong dwoc chia thanh “déng co diesel” va “dong co xdng” dwa theo
phwong phap danh Itra cla ching.

@ Dbi voi xe nang lam viéc trén cao thudng dwoc str dung trong nha, can phai xem xét
tiéng 6n clia déng co va khi thai, ngudi ta thwong st dung déng co' cd ngudn dién
chay bang ngudn dién gia dinh.

B Cau hdi s6 55 (Phwong thirc van hanh ctia dong co diesel)
Trong 4 cau giai thich vé phwong thirc van hanh clia ddng co diesel dwdi day, hay chon 1
cau dung.

@ Dong co diesel cé thé chia thanh “dong co 6 ky” va “ddng co 2 ky.

@ Dong co diesel cé thé chia thanh “dong co 6 ky” va “dong co 4 ky.

® Hau hét cac dong co diesel 1a “ddng co 2 ky” ngoai trir cac tau thuyén c& Ién siv dung
“dong co’ 4 ky” vé&i vong quay curc thap.

@ HAu hét cac dong co diesel 1a “ddng co 4 ky” ngoai trir cac tau thuyén c& Ién st dung
“déng co' 2 ky” vé&i vong quay cwc thap.
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B Cau hdi s6 56 (4 quy trinh clia dong co diesel)

Trong 4 cau giai thich vé 4 quy trinh ctia déng co’ diesel, hay chon 1 cau sai.

@

@
©)
@

Quy trinh nap: La quy trinh piston dich chuyén xubng dwéi, dd chan khéng trong xi
lanh hut khéng khi.

Quy trinh nén: La quy trinh piston chuyé&n déng Ién trén dén diém chét trén, nén nhién
liéu va khong khi.

Quy trinh nd: La qua trinh bom va dét chay nhién liéu bén trong xi lanh cao ap, dong
thoi khi chay day piston xudng diém chét dwéi (qua trinh nd).

Quy trinh thai: La qua trinh piston dich chuyén Ién trén do quan tinh va day khi chay ra
ngoai xi lanh.

B Cau hdi s6 57 (C4u tao clia dong co diesel 4 ky)

Trong 4 cau gidi thich vé cu tao cla dong co diesel 4 ky dwéi day, hay chon 1 cau sai.

@

@

Thiét bi béi tron 14 thiét bi cung cap dau bdi tron (d4u may) dé lam gidm ma sat va mai
mon cac bd phan quay do kim loai cling d4t trong cac bd phan ctia déng co' nhw xi
lanh va truc khuyu,v.v...vi piston chuyén déng Ién xuéng hang nghin lan méi phut

Can st dung dau déng co dung theo tiéu chuan duoc quy dinh trong sach huéng dan
str dung clia may do, thwéng xuyén kiém tra tinh trang du, thay dau néu thay can
thiét.

Hé théng nhién liéu bao g(‘)m binh nhién liéu, bom phun , voi phun, bd loc nhién liéu,
bd diéu tdc,v.v...

B& mang loc nhién liéu dung dé loc nhién liéu, loai bd cac dj vat nhw rac,...Jan trong
nhién liéu va bd sung nwéc.

B Cau hdi s6 58 (Hoat dong clia dau dong co)

Trong 4 cau gidi thich vé hoat dong ctia dau ddng co duéi day, hay chon 1 cau sai.

®» 000

B6i tron cac 6 truc, vong piston, xi lanh...

Tac dung gitr nhiét cho déng co

Tac dung bit kin khe hé gilra piston va xi lanh
Téac dung phong chdng ri sét bén trong dong co...
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B Cau hdi s6 59 (B&c tinh clia ddng co dién)

Trong 4 cau giai thich vé dac tinh ctia ddng co’ dién dudi day, hay chon 1 cau sai.

@

@

Péng co dién dwoc sir dung lam ngudn dién cho cac xe nang lam viéc trén cao
thwong dwoc st dung & nhirng noi can cac déi sach vé khi thai ra tlr dong co' va tiéng
on...

O xe nang lam viéc trén cao dang tw dong thi dc quy dwoc str dung cho cac phuong
tién cong nghiép, dong co dién 1 chiéu thuwdong dwoc siv dung lam dong co dién,
khong str dung déng co’ xoay chiéu.

O xe nang lam viéc trén cao dang tw dong thi c quy dwoc str dung cho cac phuong
tién céng nghiép, khdng chi st dung ddng co 1 chiéu ma thwéng st dung ca déng co
xoay chiéu 1a dong co dién.

Thiét bi truyén tai dong luc clia xe nang lam viéc trén cao chay bang pin la thiét bi thay
thé dong co clia thiét bj truyén tai dong Iwc trong xe nang lam viéc trén cao dang banh
xich/dang banh 16p bang dong co dién chay bang pin, hé théng truyén tai dong luc
hau hét gan giéng dang banh xich va dang banh 16p.

B Cau hdi s6 60 (UFu diém cla thiét bj thay luc)
Trong 4 cau giai thich vé wu diém cua thiét bi thay e dudi day, hay chon 1 cau sai.

® 000

Nhé gon va nhe

Dé& dang kiém soat sw qua tai

Dé& dang chuyén ddi chuyén déng
Khong thé diéu khién tir xa

BWCau hdi s6 61 (Nhwoc diém cia thiét bj thay luc)
Trong 4 cau gidi thich vé nhwoc diém cla thiét bi thiy lwc duwdi day, hay chon 1 cau sai.

®000

Hé théng dwong éng dan phire tap

Phat sinh ro ri dau nhot

Hiéu suat clia may co thay déi 1 chut tiy thudc vao nhiét do clia dau nhot
Hiéu suat clia may co thay di 1 chut tuy thudc vao lwong dau nhét
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B Cau hai s6 62 (Nguyén ly ctia thiét bj thay luc)
Trong 4 cau gidi thich vé nguyén ly ctia thiét bi thiy Iwc dudi day, hay chon 1 cau dung.

@ Nguyeén ly cla thiét bj thdy Iwc (rng dung clia nguyén ly Pascal“ap suét tac dung 1&n 1
phan chét I6ng dang & trang thai tinh trong binh chira bit kin dwoc truyén dén tat ca
cac bé phan trong chét Idng v&i cung ap suét.”

@ Nguyeén ly cta thiét bj thay lwc 1a &ng dung nguyén ly Pascal“ap suét tac dung 1én 1
phan chét 1dng & trang thai tinh trong binh chira bit kin dwoc truyén 1én bé mét chét
I6ng v&i cling ap suét.”

® Nguyén ly ctia thiét bi thiy lwc la rng dung ctia nguyén ly Pascal“ap suét tac dung Ién
1 phan chét Idng & trang thai tinh trong binh chira c6 16 dworc truyén dén tat ca cac bd
phan trong chét Idng véi cung ap suét.”

@ Nguyén ly cla thiét bi thiy Iwc la (ng dung cha nguyén ly Pascal“ap suét tac dung Ién
1 phan clia vat thé rdn & trang thai tinh trong binh chia bit kin dwoc truyén dén tat ca
cac bd phan trong vat thé rén véi ciing ap suét.”

B Cau hdi s6 63 (C4u tao cla thiét bi thy luc)
Trong 4 cau giai thich vé ciu tao cha thiét bj thiy lyc dwéi day, hay chon 1 cau sai.

@ Trong thiét bi thdy lwc, dAu nhét dwoc didu dp bang cach truyén dong bom thay lwc
v&i cdng suét clia ddng co hodc dong co dién.

@ Trong thiét bi thay Iwc, cac thiét bi truyén déng thay luc khac nhau (bd truyén dong)
nhw déng co thly lwe, xi lanh thay lwe,v.v...dwoc van hanh bang dau nhét duwoc diéu
ap bdi bom thay Iwc.

® DAu nhét co ap suét gidm sau khi st dung trong thiét bi truyén dong thuy luc sé quay
tré lai thung chira dau nhét théng qua mach dién ap Iwc thap.

@ DAu nhét co ap suét giam sau khi str dung trong thiét bi truyén dong thay luc sé bi loai
bd bén ngoai thiét bi thay luc.
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B Cau hdi s6 64 (Chirc nang cla thiét bi cAu tao nén thiét bi thay Iwc)

Trong 4 cau giai thich vé& chirc nang clia thiét bi cAu tao nén thiét bi thay lwc dudi day, hay

chon 1 cau sai.

@

@
€)
@

Thiét bi phat dién thaly luc (bom) 12 1 thiét bi ht dau nhét tir thiing chira diu nhét tao
ap suét va dwa né vao trong mach.

Thiét bi didu chinh thay Iuc (van) 1a 1 thiét bi didu khién ap suét, téc do dong chay va
hwéng clia dau nhét dwoc xa ra tlr bom thay luc.

Thiét bi truyén dong thay lwc (bd truyén dong) la 1 thiét b bién déi nang lwong cla dau
nhét cao ap thanh luc clia chuyén déng quay hodc chuyén dong thang.

Trong thiét bi truyén dong thay Iwc (bd truyén ddng) cé dong co thiy luc thuc hién
chuyén déng thang.

B Cau hdi s6 65 (Cac thanh phan chinh cla thiét bj thay luc)
Trong 4 cau gidi thich vé cac thanh phan chinh clia thiét bj thiy lwc dwéi day, hay chon 1

cau sai.

)

@
€)
@

Cac thanh phan chinh ctia thiét bi phat dién thay lwc gdm cé bom thay lwc va dong co
thay Iwc.

Cac thanh phan chinh ctia thiét b phat dién thay lwc gém cé bom thay luc.

Céc thanh phan chinh ctia thiét bi diéu chinh thdy Iwc gdm cé van diéu khién hwdng,
van diéu khién téc dd dong chay, van diéu khién ap suét.

Cac thanh phan chinh cla thiét bj truyén déng thay lwc gdm cé dong co thly Iwc va xi
lanh thay Iyc.
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B Cau hdi s6 66 (Thiét bj phat dién thdy lwc  Bom thay lwc)
Trong 4 cau giai thich vé bom thiy luc dwéi day, hay chon 1 cau sai.

@

Bom thiy luc dwoc truyén dong bdi dong co' hodc dong co dién, hut dau tir thung
chira dau nhét va dwa dén cho thiét bi truyén dong thay lwc (bd truyén dong) duéi
dang ap suét dau cao.

Bom thdy Iwc co thé phan chia theo cAu tao thanh bom banh réng, bom piston (bom
chim), bom canh gat, bom truc vit...

Bom thay Iwc thwong duoc st dung cho cac thiét bi lam viéc nhw gian né, co lai, 1én
xubng, quay can...clia xe nang lam viéc trén cao la bom banh réng va bom piston.
Bom thdy Iwc thweng dwoc st dung cho cac thiét bi lam viéc nhw gian né, co lai, 1&n
xubng, quay can...cla xe nang lam viéc trén cao la bom canh gat va bom tryc vit.

B Cau hdi s6 67 (B&c diém ctia bom banh rang)

Trong 4 cau giai thich vé dac diém cha bom banh rang dwdi day, hdy chon 1 cau sai.

® 000

Nhé gon va nhe

C6 c4u tao phtrc tap
it hdng hoc

Dé bdo tri

B Cau hdi s6 68 (Thiét bj truyén dong thiy luc)
Trong 4 cau giai thich vé thiét bi truyén dong thay Iwc (bd truyén dong) dwéi day, hay chon

1 cau sai.

)

@
©)
@

Bo truyén dong la thiét bj bién ddi ddu nhét dwoc dwa tir bom thay Iwe thanh chuyén
déng co hoc (nang luwong).

Bo truyén dong c6 thé duoc chia thanh xi lanh thiy lwc va dong co thdy Iwc theo
phwong thire chuyén dong clia ching.

Phwong thirc chuyén dong cla xi lanh thiy luc 1a chuyén déng thang, phwong thire
chuyén déng clia dong co thly lwc 1a chuyén dong quay.

Phwong thirc chuyén déng cla xi lanh thay luc la chuyén dong quay, phuong thirc
chuyén déng clia dong co thiy lwc 1a chuyén dong thang.
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B Cau hdi s6 69 (C4u tao cla xi lanh thay lwc,v.v...)

Trong 4 cau giai thich vé cu tao cha xi lanh thiy Iwc dudi day, hay chon 1 cau sai.

@

® @

Xi lanh tac déng don c6 dau vao/ dau ra clia dau nhét chd yéu ndm & phia dau va
hoat ddng bang cach dwa ap suét diu chi theo 1 hwéng. Hoat dong theo huéng
nguoc lai la phwong thire dwore thire hién béi trong Ivgng hodc tai trong ctia né, 16 xo,
xi lanh khac,v.v...

Xi lanh tac déng don dwoc st dung cho xe nang lam viéc trén cao kiéu nang 1&n ha
xuéng theo phwong thang dirng.

Xi lanh tac déng kép dwoc st dung cho can, chan chéng thay Iwc,v.v...

Xi lanh loai d&c biét (kiéu dng 16ng) dwoc dung trong trwdng hop can 1 chu ky quay
nhé.

B Cau hdi s6 70 (C4u tao cla thiét bi diéu khién thay luc,v.v...)

Trong 4 cau giai thich vé cAu tao cla thiét bj diéu khién thiy luc dwdi day, hay chon 1 cau

sal.

)

Van diéu khién hwéng la loai van cé chirc ndng quan trong diing dé chuyén déi ap lwc
cla dau nhot, dé diéu khién hwéng hoat déng, khéi dong, divng lai,...cla thiét bi
truyén dong thly Iwc (co ciu chap hanh).

Van diéu khién lwu lwong 1a van diéu khién lwong dau nhét chay ra va diéu chinh téc
dd ctia co’ cAu chap hanh.

Van diéu khién ap suét la van nhdm muc dich diéu chinh ap suét clia dau nhét dwoc
thai ra tr bom va gidi phong ap suét sinh ra lan thir 2 dé tranh hw hdng may mac.

Van diéu khién ap suét 1a van cé chirc ning quan trong xac dinh cadc momen xoén va
lwc day clia co' cAu chép hanh.
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EWCau hdi s6 71 (Dau nhot)
Trong 4 cau giai thich vé dau nhét dudi day, hay chon 1 cau sai.

@

@

©)

@

Dau nhét dwoc truyén dén thiét bi truyén dong thay luc théng qua dwong éng va
dwoc diéu ap bdi 4p suét cao ap bang bom thay Iwc, qua trinh di chuyén thiét bj lam
viéc duorc lap lai.

B&i vi dau nhét tré nén néng 1&n va bi kich ddng manh khi tiép xdc véi kim loai va
khong khi, lam chét lwong dau nhét gidm (oxy héa) va khong thé tranh nhiing di vat
1an vao.

K& ca khi str dung dau nhét kém chét lwong hodc ¢é 1an di vat cling khéng la nguyén
nhan gay ra sw cb cho thiét bi thiy Iwc.

Diéu quan trong & thwéng xuyén kiém tra dau nhét va quan ly thich hop.

B Cau hdi s6 72 (Phwong phap va bién phap phan biét dau nhét)

Trong 4 cau gidi thich v& phuong phap va bién phap phan biét dau nhot duwéi day, hay
chon 1 cau sai.

)

® OO

Trwdng hop dau nhét trong suét nhung ¢é mau nhat thi ¢ thé d& nguyén dau nhot
dé str dung.

Trwdng hop dau nhét chuyén sang mau tréng siva, hay thay dau nhét.

Trudng hop dau nhét chuyén sang mau nau sdm, hay thay dau nhot.

Trudng hop thay dau nhét co bot, hay thay dau nhét.

BWCau hdi sb 73 (Loai xe tai)
Giai thich n&o sai trong 4 dap an duéi day khi noi vé xe tai.

S)

®O ©

Déi véi loai xe tai lam viéc trén cao, thiét bj Iam viéc dwoc 1ap & phan trén clia khung
gam clia xe tai.

Thiét bi di chuyén va thiét bj van hanh ctia loai xe tai lam viéc trén cao sé khac véi cac
loai xe tai thong thudng.

Khi lai xe tai trén dwdrng cong cdng, ban can cé bang lai xe (rng véi loai xe do.

Khi lai xe tai trén dwédrng cong cdng, ban can tuan thu luat giao théng dwdng bo.
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BWCau héi sb 74 (Hé thdng truyén e va phanh clia xe tai)

Giai thich nao sai trong 4 dap an dudi day khi néi vé hé théng truyén lwc va phanh clia xe

tai.

@
@
®
@

Thiét bi truyén tai dién cla loai xe tai lam viéc trén cao ndi chung, né 1a loai déng co
phia trwéc/ dan dong cau sau, va banh sau duwoc dan déng bdi déng co' & phia truéc.
Phanh cla loai xe tai lam viéc trén cao, c6 phanh chan dé giam tbc dd hodc dirng xe
dang chuyén déng va phanh d6 dwoc str dung khi db xe.

Phanh dirng cla loai xe tai lam viéc trén cao ¢ co' ciu dirng truc tiép banh sau.

V& mat cAu tao cla loai xe tai lam viéc trén cao, ngay ca khi ban dap phanh bén, néu
mot trong hai banh sau ndi Ién khéi mat d4t, banh sau sé dé dang xoay va phanh tay
sé& khéng hoat déng.
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Chwong 4 Can c6 kién thirc vé co khi, dién giat,v.v...dé lai xe

BWCau hdi s6 75 (Ba yéu tb cla luc)
Giai thich nao ding trong 4 dap an dwdi day khi ndi vé ba yéu té ciia lwc.

® 0o

Ba yéu té cla lucla MDiémtwal , TPhwongl , Do lén] .

Ba yéu tb cla luc la MDiém tac dongl , TPhuwongl , TD6 nghiéngl .
Ba yéu tb cha luc la MDiém tac ddngl , TPhuongl , TBodlon] .

Ba yéu tb cha luc la MDiém tac ddngl , Chiéucaol , TPolon] .

M Cau hdi sb 76 (Lwc tbng hop va phan hay)
Giai thich ndo sai trong 4 dap an duéi day khi néi vé e tdng hop va phan hay.

S)

®e ©

Khi hai ho&c nhiéu Iwc cung tac dung vao mét vat, viéc thay thé hai hay nhiéu lwc nay
bang moét lwc cé cling tac dung dwoc goi la TTong hopl .

Lwc dwoc thay thé bang luyc tbng hop goi la  Luc ghépl cha hai hay nhiéu luc tac
dung |én vat.

Su phan chia mét Iwc thanh hai hay nhiéu lwc dwoc goila TPhan luc) .

Lwc chia cho d6 phan ra cla luc dwoc goi la  MLuc thanh phan) .

BWCau héi sb 77 (Luc xoay)
Giai thich nao sai trong 4 dap an dudi day khi néi vé luc xoay.

@

@
©)
@

Lwc cb géng lam xoay mét vat dwoc goi la. TLuc xoay] .

Da 1&n clia lwe xoay cé thé dwoc biéu thi bang Lwe X khodng cach .

Khi e xoay nhw nhau, néu khodng cach tac dung luc [én gap doi so véi truc quay thi
e siét cling tang gap doi.

Néu mémen lat I6n hon mdmen 6n dinh thi bé lam viéc trén cao sé bi lat.
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BWCau héi s 78 (Khéi lwong va Trong tam)
Trong 4 cau giai thich sau day vé Khéi lwong va Trong tam, hay chon 1 cau sai.

Khéi lwong clia vat chat khac nhau tly vao chét liéu du cé cung thé tich.

"Khéi lwgng clia mét don vi thé tich" con goi 1a "khdi lwong riéng".

Théng thweng, don vi cha khéi lwong dwoc str dung la t.

C6 thé tinh khdi lwong bang cong thirc "khdi lwong clia mét don vi thé tich” x "dién
tich".

®OO

BWCau héi sb 79 (Trong tam)
Giai thich ndo sai trong 4 dap an duéi day khi noi vé trong tam.

@ Trong tam la rdiém ma lyc tac dung khi trong Iwc tac dung Ién tirng bd phan cuta
vat thé dwoc gop lai thanh mot]  hay néi mét cach don gian, né 1a Tam) trong
lwong cla vat thé do.

@ Mot vat cu thé co trong tam riéng ctia no, va mién la vat do khdéng bi bién dang thi vi

tri clia trong tam sé giébng nhau ngay ca khi cach dét va vi tri cGia vat doé thay déi

Trong tAm ctia vat luén nam trong vat

Vi tri clia trong tam la mét yéu t6 quan trong khi xem xét vi tri d& nang mot vat hodc

[&t mét loai may nhuw loai xe 1am viéc trén cao.

®
@

BWCau hdi sb 80 (Trong tam va 6n dinh)
Giai thich nao sai trong 4 dap an dwdi day khi néi vé trong tam va én dinh.

@ Thucté la vat duoc dat  “Ngdi vivng” cd nghia 1a né én dinh va khéng cé nguy co' bi
1at.
Khi dwéng trung trwe di qua trong tam clia vat di qua mét day nang d& vat thi vat ngdi
4n dinh, nhwng nguoc lai dwdng trung truc léch véi mat day.

day réng.
Dé gilr cho vat & trang thai &n dinh, can d&t vat sao cho vj tri trong tam cao,dién tich
day hep.

@
® Dé giir cho vat & trang thai 6n dinh, can dat vat sao cho vi tri trong tam thap,dién tich
@
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mCau hdi sb 81 (Quan tinh)
Giai thich nao sai trong 4 dap an duwéi day khi néi vé quan tinh.

)

® 0O

Mét vat cd TTinh chat ¢ géng gitk chuyén dong khi dirng yén va tiép tuc chuyén dong
khi chuyé&n ddng trir khi cé Iwc tac dung tir bén ngoail duwoc goila “Quan tinh” .

Lwc hoat déng tac dung lén vat do quan tinh goi la “Lwc quan tinh” .

Lwe quan tinh tang khi gia téc tang va khéi lwong gidm.

Khi mot ngudi ngdi trén san 1am viéc clia xe 1am viéc trén cao dang quay va khi né
dirng lai dét ngdt ngudi d6 sé cd gang nhay ra theo “Quan tinh”

BWCau hoi sb 82 (Ma sat va sy 6n dinh clia xe lam viéc trén cao)

Giai thich nao sai trong 4 dap an dudi day khi néi vé ma sat va sw dn dinh clia xe lam viéc

trén cao.

)

@
©)
@

Phanh chan c6 thé gidm toc va dirng lai do Iwc ma sat clia phanh chan c6 tac dung.
Phanh tay c6 tac dung nh& lwc ma sat

Néu phanh cé hiéu luc, xe lam viéc trén cao c6 thé dirng lai do luwc ma sat tac dung
gi(ba mat dwdng va san lam viéc.

Véi viéc 1&p dat bo kich ngoai, I'c ma sat tac dong gitra kich, dé kich va mat dwong
c6 thé gilr dworc trang thai 6n dinh cla xe lam viéc trén cao.

BWCau hdi sb 83 (Phan loai theo trang thai hoat déng cla tai (Lwc))
Giai thich n&o sai trong 4 dap an duéi day khi néi vé phan loai theo trang thai hoat déng
cla tai (Lyc).

S)

® © ©

Tai trong dong la tai trong khéng dbi, trong do dd Ién va hwéng cla luc tac dung Ién
vat dirng yén khong phu thudc vao thoi gian.

Tai trong 1&p lai 1a tai trong c6 cuing phwong cla tai trong, dd 16n clia né thay ddi theo
th&i gian va tac dung lap di 1ap lai.

Ngay ca khi tai trong nhd, tai trong Iap di Iap lai s€ lam cho vat liéu qua tai va la nguyén
nhan gay héng héc.

Tai trong tac dong la tai trong I&n cé tac dung tire thoi.

BWCau hdi sb 84 (Phan loai theo phan b tai)
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Giai thich nao sai trong 4 dap an duéi day khi néi vé phan loai theo phan b tai .

®» OO

Tai trong tap trung la Iwc tac dung 1én mét diém nao do trén bé mat vat.

Tai trong do tac dong ctia xe lam viéc trén cao trén mat d4t la tai trong tap trung.

Tai trong phan b 1a luc co tac dung phan bé Ién bé mat cia vat.

Tai trong do banh xich clia xe lam viéc trén cao tac dung 1&n mat dat 1a tai trong tap
trung.
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BWCau héi sb 85 (Kién thirc vé do bén ctia nén dét)
Giai thich nao sai trong 4 dap an duéi day khi noi vé kién thirc vé dd bén clia nén dét.

@

Déi v&i xe 1am viéc trén cao, do vi tri cha trong tam thay dbi khi san lam viéc thay d6
(thay dbi chiéu cao san lam viéc va ban kinh lam viéc st dung can nang va thiét bi
nang ha) nén can hét strc chu y véi viée truot nga.

Do bén clia nén dat ma trén dé lap dat cac banh xe, banh xich, banh réng cua, v.v.
doéng vai tro 1a diém twa chir khong phai 1a mét yéu t6 quan trong trong bién phap
chéng roi ctia xe lam viéc trén khong.

Khi cac xe lam viéc trén cao khong duorc [&p dat trén nén dat khong lat da khi lam viéc
sé co nguy co bj 1at do lun cla nén d&.

Khi 18p dat xe 1am viéc trén cao trén nén dat khong dwoc lat da, diéu quan trong la
phai kiém tra trwéc kha ndng chiu lwc cia nén va cb dinh bang tAm sét dé banh xe va
cau thang khéng bi lun.

M Cau hdi sb 86 (Ap Iwc cai dat khi st dung b kich hoat)
Giai thich nao sai trong 4 dap an dwéi day khi néi vé ap Iwc cai dat khi st dung bd kich
hoat.

)

@

Ddi v&i cac xe lam viéc trén cao cé cac thiét bi nang ha nhw xe tai, 4p suat mat dat tac
dung 1&n phao thoat nwéc thay déi rat nhidu tuy thudc vao huwéng clia can va diéu
khién nhap nhd,gidn né va co lai.

Do Iun trong qua trinh 1am viéc cGia phao ndi, du nhe ciing dwoc khuyéch dai va truyén
t&i san lam viéc nam & dau can nang dan dén xe lam viéc trén cao roi xudng gay nguy
hiém.

Khi I&p dé&t trén n én dat khong dwoc lat da, diéu quan trong 1a phai kiém tra ap luc déat
lén cac dau ndi.

Khi lap dat trén nén dat khdng trai nhwa, diéu quan trong nhat la phai bao duwéng bang
tAm sat dé phan tan ap luc nén va chdng nan khong déu.
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BWCau hoi sb 87 (Dién giat)
Giai thich nao sai trong 4 dap an dudi day khi noi vé dién giat.

@ Dién giat co nghia la co thé con nguwoi bi ton thwong do dong dién chay qua va con
dwoc goi la dién giat hoac shock dién.

@ Cac nguyén nhan gay ra dién giat khi st dung xe lam viéc trén cao bao gém tiép xic
véi dwdng day tai dién va dwong day phan phdi, st dung xe lam viéc trén cao khéng
dung cach va ré ri dién do bao tri khong tot.

® Cothé nguoi co dién tré thap, dac biét khi bi wot véi nuér, dong dién dé dang chay
gua nén nguy co rdi ro cao.

@ Dién giat co thé la cdm giac dau hodc té tam thdi trong treng hop nhe, nhung khong
gay tlr vong ngay ca trong triedng hop nghiém trong.

BWCau hoi sb 88 (Cac yéu t6 nguy co va anh huéng clia dién giat)
Giai thich nao sai trong 4 dap an dwéi day khi néi vé cac yéu td nguy co va anh hwéng clia
dién giat.

Dong dién cang Ién thi rdi ro cang cao.
Thoi gian dong dién cang dai rdi ro cang cao.
Néu mét dong dién khodng 50mA chay qua ngudi, sé co cdm giac ngtra ran.

®» 0O

Néu mét dong dién khodng 50mA chay qua ngui, sé gay thwong tich chét nguoi.
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BWCau hdi sb 89 (Nhirng Iwu y khi lam viéc gan dwéng day dién trén khong)
Giai thich nao sai trong 4 dap an dudi day khi ndi vé nhirng Iwu y khi lam viéc gan dwéng
day dién trén khong.

@D Khi sk dung xe lam viéc trén cao, khdng co nhiéu cac vu tai nan dién giat do tiép xuc
véi dwong day tai dién, dwong day phan phoi.

@ Trong trwdng hop dwdng day tai dién cao ap, cho du khdng tiép xdc véi ngudi lao
déng hay xe lam viéc trén cao thi van cé nguy co bi dién giat khi dén gan dwong day
tai dién.

® Tong trwong hop dwdng day tai dién cao ap, khdng dwoc dén gan trong khoang céach
quy dinh (khodng cach ngan cach tdi thiéu), thuc hién cac bién phap bao vé can thiét
va clr ngwoi canh gac thue hién cong viéc.

@ Vao mua hé, nhiéu bd phan tiép xtc trén co thé wét md héi nén tai nan do dién giat
gia tang.

M Cau hdisd 90 (Cac muc co ban clia bién phap phong chdng dién giat)
Dap an nao sai trong 4 dap an dwdi day khi néi vé cac muc co ban clia bién phap phong
chéng dién giat.

Tham khao y kién truéc clia bén thi cong.

Gilr khoang cach an toan v&i dwdng day tai dién.
Phan cong nguoi phu trach giam sat.

Bao vé& mach sac dién khi can thiét.

®0O0
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Chuwong 5 Luét va quy dinh

BWCau héi sb 91 (Cac muc ngudi lao ddng can tuan tha vé thiét bi an toan,v.v. )
Giai thich nao sai trong 4 dap an dwdi day khi ndi vé cac muc ngudi lao déng can tuan tha
vé thiét bj an toan.

)

@
©)
@

Khong thao thiét bi an toan hodc lam mét chirc nang cla thiét bi.

Néu can tam thoi thdo thiét bi an toan hodc lam mét chirc nang clia né, phéi xin phép
trwdc ngwoi quan li.

Néu thiét bi an toan bi g& bé hodc chirc nang ctia né bi méat khi duwoc phép, hay khoi
phuc thiét b vé trang thai hién tai ngay lap tirc sau khi khéng can thiét.

Néu thay thiét bj an toan da bj thao hodc mét chirc nang hay dé nguyén nhu thé.

BWCau héi sb 92 (Cac muc can quan ly khi lam viéc véi xe lam viéc trén cao)

Giai thich nao sai trong 4 dap an dwdi day khi néi vé cac muc can quan Ii khi lam viéc véi

xe lam viéc trén cao.

)

Khi thuc hién cong viéc bang xe lam viéc trén cao, ngwoi quan li phai xac dinh ké
hoach lam viéc phu hop véi tinh hinh cla dia diém lién quan dén cong viéc, loai va
cong suéat clia xe va cac van dé lién quan. Cong viéc phai dwoc thwe hién theo ké
hoach.

Nguwoi quan li phai thiét 1ap mét ké hoach lam viéc, nhung khong can thiét phai théng
bao cho nhirng ngudi lao dong lién quan.

Khi thuc hién cong viéc bang xe 1am viéc trén cao, ngwdi quan li phai cir nguoi chi
huy cong viéc va ngudi dé chi dao cdng viéc trén co s& ké hoach cong viéc.

Khi thuc hién cong viéc bang xe lam viéc trén cao,dé tranh nguy hiém cho ngudi lao
doéng khi xe lam viéc trén cao bi lat hodc roi thi ngudi quan |i cn phai thwe hién cac
bién phap can thiét nhw nhé ra cac bé d&, chéng lun khéng déu nén dét, chdng sap
vai, V.v.
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B Cau hdi s6 93 (Cac van dé& can dwoc quan li khi lai xe 1am viéc trén cao)

Giai thich nao sai trong 4 dap an dudi day khi néi vé cac van dé can duoc quan li khi lai xe

lam viéc trén cao.

@

Khi ngu&i diéu khién xe 1am viéc trén cao rdi khai vi tri 1ai, san lam viéc phai dwoc dat
& vi tri thAp nhét, dirng déng co’ chinh va duy tri tri trang thai dirng dé dé phong xe
chay tw do.

Khi ngu&i diéu khién xe lam viéc trén cao rdi khai vi tri lai, phai thuc hién cac bién
phap nhw hdm phanh dé xe dirng lai.

Khi lam viéc v&i xe l1am viéc trén cao, ngudi lai xe ¢ thé dé cdng nhan & nhirng noi
khac ngoai san lam viéc va ghé canh tay Iai.

Cong nhan khi lam viéc & san lam viéc clia xe 1am viéc trén cao phai str dung thiét bi
bao hd ngan ngtra nga theo yé&u cau.

BWCau hdi sb 94 (Cac van dé lien quan dén phong ngtra nguy hiém do roi tir trén cao - nga
ad,v.v...).
Giai thich nao sai trong 4 dap an dwdi day khi ndi vé cac van dé lién quan dén phong ngtra
nguy hiém do roi tr trén cao - nga dd,v.v...

@

® ©

Khi cong nhan 1am viéc tai nhirtng noi ¢ chiéu cao trén 2m ( Khong ké mép san, cac
khe h&,v.v...) va viéc lap dat san lam viéc, mép san lam viéc, hay boc cac khe hé gép
kho kh&n, ban bat budc phai st dung thiét bj bdo hd ngan ngtra nga,v.v. khi cé yéu
cAu dung thiét bj nay.

Néu cong nhan dwoc cung cAp thiét bj an toan khi lam viéc & noi cé dd cao hodc dd
sau vwrot qua 2m thi cong nhan d6 phai str dung do.

Ngudi quan Ii khéng dwoc cho ngudi khdng lién quan vao khu vire nguy hiém.

Cong nhan lam viéc gan dudng trwot, trong cac tda nha cao tang,v.v.phai ddi mii béo
ho.
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Dap an dung
Chwong 1 Cac van de lién quan déen kiéen thirc co’ ban cua xe lam
viéc trén cao.

BCau hdi sb 1 (Ching chi didu khién xe 1am viéc trén cao) -« ---v-e e :®
BWCau hdi s 2 (Phan loai xe lam viéc trén cao Thiét bj lam viec) -~ - @
BWCau hdi sb 3 ( Phan loai xe 1am viéc trén cao Thiétbj laixe) -~ - - - - @

BWCau héi sb 4 (Nhivng thuat ngi lién quan dén xe lam viéc trén cao San lam viéc)- : D
BWCau héi sb 5 (Nhirng thuat ngi lién quan dén xe lam viéc trén cao Thiét bi can bang) : @
BWCau hdi s 6 ( Nhirng thuat ngir lién quan dén xe lam viéc trén cao Chan chéng thay luc :
.................................................................... . @
M Cau hai sb 7 ( Nhirng thuat ngl lién quan dén xe lam viéc trén cao Tai trong chét hang) :
.................................................................... .3

BWCau héi sb 8 ( Nhirng thuat ngi¥ lién quan dén xe lam viéc trén cao Pham vi lam viéc)

Chwong 2 Cau tao va cach str dung cua cac thiét bj lam viéc cua
xe lam viéc trén cao

BWCau héi sb 9 ( CAu tao thiét bi lam viéc clia xe lam viéc tréncao)- - -+ -+« - - @
BWCau hdi sb 10 ( Thiét bj lam viéc clia xe lam viéc trén cao dang truc nang)- - - - - - - ®
BWCau hdi sd 11 ( Thiét bi cAn bang san [AM VIBC) - - - - -+ oo ov e ®
BWCau hdi sb 12 ( Thiét bj can bang kidu Xilanh)- - - -« - oo ®
BCAu hdisd 13 (Chan chéng thay luc phén Q) r e ©)
BCAu hdisd 14 (Chan chéng thay lwc phén D) RE)
BC3u hdisd 15 (Chan chéng thay lwc phén B) rr -®
BWCau hdi s 16 ( Thiét bj thao tac va phuong thirc thao tac) - -« -« -+ - - oo o - ©)
BCAu hdisd 17 ( Bd trich cong suét) ........................................ ©)
BWCau hoi sb 18 ( Thiét bj thao tac chan chéng thlly Iuc) - -« -« -« - v veeeeeeeee e ®
B CAu hdi sb 19( Thiét bi thao phén Phia dUGi) - - - v - @
BECAau hdi Sé 20 ( Thiét bi thao tac phén trén) ................................. . @
W Cau hai sb 21 ( Thiét bi lam viéc clia xe lam viéc trén cao dang thdng Ién xubng) - : @
BWCau hdi sb 22 ( Thiét bj an toan clia xe [am VIEctrén cao) - -+ -+« « - ooneaees ®
BWCau héi sb 23 ( Thiét bj diéu khién hoat dong clia can truc)- -« -« -« -« - -v - O
BCA3u hdi sd 24 (Loai truC NANG GO GIANY- « -+« -+« v v e @
W Cau hai sb 25 ( Thiét bi diéu khién hoat déng clia can truc loai truc nang co gian)- : @
W Cau hdi s 26 ( Thiét bi diéu khién hoat ddng clia can truc loai truc nang co gian)- : @
B CAu hdi sb 27 ( Thiét bi dirng khan Cép) .................................... @
B CAu hdi sb 28 (Thiét bi DA0 AONG i X@) - - - -+ -+ v e @
BECAau hdi Sé 29 ( Van an toan, van mot chiéu) ................................ @
BWCau hdi s 30 ( Thiét bi khda lién dong chan chéng thay luc) - -« -« - - oo - ©)
BWCau hdi s6 31 ( Hwdng dan va céc lwu y vé thiét bi lam viéc va thiét bi di chuyén)- : @
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M Cau hai s 32 ( L&p dat chan chéng thay Il trén dia hinh déc nghiéng phan 1
BWCau héi sb 33 ( Lap dat chan chdng thay lwc trén dia hinh déc nghiéng phan 2
BWCau hdi sb 34 ( Lap dat chan chdng thay lwc trén dia hinh déc nghiéng phan 3) - -
BWCau héi sb 35 (Lap dat chan chdng thay Iwc trén dia hinh déc nghiéng phan 4) - -
M Cau hdi sb 36 ( L&p dat chan chdng thiy lwc trén dia hinh dbc nghiéng phan 5

~— N~ ~— ~— ~—

BWCau héi s 37 (Trinh tw thao tac co ban clia truc ndng co gidn) « -« -« -« -« -
BWCau hdi s 38 (Di chuyén xe nang 1am VIEC trén cao) - - -« -« -« -« - x v ereeeaee s
BWCau hdi s6 39 ( Cac lwu y khi l&i xe do dac diém cla xe lam viéc trén cao loai xe tai)

........................................................................ @
BWCau hdi s6 40 ( Cac Iwu y khi di chuyén xe lam viéc trén cao loai tw hanh) - - - - - - - @)
BWCau hdi sb 41 (Kiém tra, bao dwéng xe lam viéc tréncaophan 1)« - -« -« - @
BWCau hdi s 42 (Kiém tra, bao dwéng xe lam viéc trén cao phdn 2) - -« -« -« -« - - - 6
BWCau hdi sb 43 ( Cac Iwu y khi chay xe 1am viéc trén cao loai xe tai) -« -« - -+« - - E)
BWCau hdi s6 44 ( Cac lwu y khi leo 1&n, xudng dia hinh déc, bac thang clia xe lam viéc trén
cao loai xe tw hanh phén 1) ................................................ . @
BWCau hdi s 45 ( Cac lwu y khi leo I1&n, xudng dia hinh déc, bac thang clia xe lam viéc trén
cao loai xe tw hanh phén D) e - @
BWCau hdi s 46 ( Cac Iwu y khi lam viéc va quy tic an toan phan 1)- -« -+ -+ - :®
BWCau hdi s6 47 ( Cac Iwu y khi lam viéc va quy tdc an toan phan 2)- -+ -+ - @
BWCau hdi s 48 ( Cac Iwu y khi lam viéc va quy tc an toan phan 3)- -+ -+ -+ - D
BWCau hdi sb 49 (Cac lwu y khi lam viéc va xac nhan an toan ky luéng) - -« -« -« - - - - : @
BWCau hdi sb 50 (Cac lwu y khi lam viéc va xac nhan an toan ky luéng 2 )- -« -« - - - - @
BWCau hdi sb 51 (Cac lwu y khi lam viéc va xac nhan an toan ky luéng 3 )- -« -« - - - - E)

M Cau hdi s 52 (Cac Iwu y khi lam viéc va thao tac an toan can lwu y khilam viéc) - : @
BWCau hdi s6 53 (Cac lwu y khi hoan thanh cONg VIEC) - - - - -+ -+« - v v e e @

Chuwong 3 Kién thirc vé déng co’ chinh

B CAu hdi sb 54 (Phan [0@i GONG CO): - -« -« -+ x v e - @
W Cau hdi sb 55 (Phuong phap van hanh dong co Diesel) - -« -« -« -« voveveee e @
BWCau hdi s 56 (4 Qua trinh clia ddng co Diesel) - -« -« - v o v v e @
BWCau hoi sb 57 (CAu triic clia dong cor Diesel 4 thi) -« -« -« - ovvveeaeaeenn @
B CAu hdi sd 58 (Hoat dong clia dau AONG CO) - xvrvrerere e )
B CA3u hdi sd 59 (DéC tinh cla déng co’ dién) .................................. . @
BWCau hdi s6 60 (Wu diém clia hé thdng thy Iwc): - - - - - o oeee e @
BWCau hdi s6 61 ( Nhuwoc diém clia hé thdng thly Iug): - - - - ov e e e - @
BWCau hdi sb 62 (Nguyén |i clia thiét bi thly Ipc) - - - -« - v Q)
B CAu hoisd 63 (Co ché cla thiét DI thQy ILPC)- - - - vvveee e - @
M Cau hdi sb 64 (Chlrc nang clia cac thiét bi tao nén hé thdng thay lyc)- - -+ - - - - - @
BWCAau hdi sb 65 ( CAu tao chinh clia hé théng thlly luc) - -« oo vveeeeoe e 20,
BWCau hdi sb 66 ( May phat dién thiy lwc va may bom thiy e -« -« - - - o e e - @
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BWCau hdi s6 67 (Dac trwng clia may bom banh rang)- -« - -« v v e @

B CAu hdi sd 68 (Thiét bi truyén dcf)ng thf]y |U’C) ................................ . @
B CAu hdi sd 69 (CO’ ché cla xi lanh thl]y |L.PC) ................................ . @
BWCau hdi sb 70 ( Co ché cla thiét bi diéu khién thay Iwc)- - -« -« -« ovoeeeeeee e @D
B C3u hdisd 71 ( Dau thl]y |l.J’C) ............................................. . @
BWCau hdi sb 72 (Phuwong phép va bién phap xac dinh dau thay lwe) - - -~ -+ - - - 0)
BCAu hdisd 73 ( Loai xe téi) ............................................... . @
BWCau hdi sb 74(Thiét bj truyén lwc va phanh clia loai xe tai) ==« - - -« - -e-ee - 16

Chwong 4 Can c6 kién thirc vé co khi, dién giat,v.v... dé lai xe.

BC3u hdisd 75 (Ba yéu td cla PG ) v v e e . @
BCAu hdisd 76 (Luc t6ng hop va phan hlly) - -« - v a0
BCAau hdisd 77 (Lre x0@y MO MEN)- - -« -« v e e -®
BC3u hdisd 78 (Khéi NG VA TrONG tAM) -« -« - v e . @
BC3u hdisd 79 (TRONG HAM): -« -+ o . @
B CA3u hdisd 80 ( Trong tam va én AiNR)- - . @
B CAu hai sb 81 (QUANTINR) -« - 6
B Cau hdi sb 82 (Ma sat va sy on dinh clia xe [am viéc trén cao) -+ - oo - : @
B Cau hdi s6 83 (Phan loai theo trang thai hoat dong ctia Tai (luc)). ==+ + -« -+ - : @
B CA3u hdi sd 84 (Phan loai theo phan bd téi) .................................. . @

B CAu hoi s6 85
W CAau hoi s6 86

Kién thire V‘é d@ bén cla dét) ............................... . @
Ap luc cai dat khi st dung bd kich hoat): - -+« - - v veeeieee 6

~ A~ o~ o~

B CA3u hdisd 87 Pién giét) ................................................. . @
BWCau hdi sb 88 (Cac yéu td nguy co' va gay anh hwéng cla dién giat) - -~ -~ - - C)
M Cau hdi sb 89( Nhirng Iwu y khi lam viéc gan duwong day dién trén khdng)- - - - - - - 10
BWCau héi sb 90 (Cac muc co ban ctia bién phap phong chdng dién giat) - -« -« - - - - @D

Chuwong 5 Luét va quy dinh

BWCau hdi sb 91 (Cac muc ngudi lao ddong can tuan thu vé thiét bj an toan)- - - - - - - - @
BWCau hdi sb 92 (Cac muc can quan ly khi lam viéc véi xe lam viéc trén cao) -« - - - - 0
BWCau hdi sb 93 (Cac van dé can dwoc quan ly khi léi xe lam viéc trén cao) - -« - - - - 16
BWCau hai sb 94 (Cac van dé lien quan dén phong ngtra nguy hiém do roi tr trén cao - nga
dé,v.v...) ............................................................... . @
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