
　

二次健康診断

○空腹時の血中グルコースの量

　の検査

○ヘモグロビンA1ｃ検査

○負荷心電図検査または胸部

　超音波検査

○頸部超音波検査

○微量アルブミン尿検査

特定保健指導

産業医等の判断
　※産業医共同選任事業の医師
　　および地域産業保健センター
　　の登録医の活用

　産業医等の意見聴取
　（安衛法第66条の４）

　事業者による就業上の措置
　（安衛法第66条の５第１項）

　就業場所の変更、作業の転換、
　労働時間の短縮、深夜業の回
　数の減少等

異　常　な　し

二次健康診断等給付

脳血管・心臓疾患の発生の予防
を図るための医師等による保健
指導

○空腹時の血中脂質検査

事
業
主
に
結
果
を
提
出

受
診
し
た
労
働
者
か
ら

○血圧の測定
○血中脂質検査
○血糖検査
○肥満度の測定
のいずれの項目にも異常の所
見

異　常　所　見

　二次健診のフロー図 参考資料１

　　　　　要　治　療

　　脳血管・心臓疾患の
　　症状を有すると認め
　　られる者

労　　働　　者

　　　　　 一   次   健   康   診   断
　　　（労働安全衛生法第66条第１項、第５項）

一次健康診断担当医（産業医等）の判断


