
 

       Press Release  
 
 
 
 
 
 

報道関係者 各位 

 

 

令和６年度栄養関係功労者（食生活改善事業功労者・地区組織） 

厚生労働大臣表彰受賞者が決まりました 

 

 

栄養改善及び食生活改善事業の普及向上等に功労のあった者及び優良な地区組織等につ

いて、以下のとおり表彰します。 

 

【受賞者数】 

食生活改善事業功労者 ４４名 

地区組織       ２８団体 

 

【表彰式】 

 表彰式は「令和６年度全国食生活改善大会」にて行います。 

  日時：令和６年１０月２２日（火）１３時開始予定 

  場所：ビッグパレットふくしま （福島県郡山市南二丁目52番地） 

 

 

令和６年１０月１０日 

【照会先】 

健康・生活衛生局 健康課 地域保健室 

室 長  斎 藤  基 輝  

指導係  五十嵐 恵太郎 

(電話番号)03-5253-1111(内線 2335) 



1 北海道 荒戸
ア ラ ト

　惠子
ケ イ コ

当別町
トウベツチョウ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

2 青森県 山谷
ヤ マ ヤ

　詠子
エ イ コ

青森市
ア オ モ リ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

会
カ イ

3 青森県 丹藤
タ ン ド ウ

　惠子
ケ イ コ

弘前市
ヒ ロ サ キ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

会
カ イ

4 岩手県 松田
マ ツ ダ

　ミチ子
ミ チ コ

住田
ス ミ タ

町
チョウ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

5 岩手県 髙橋
タ カ ハ シ

　勝美
カ ツ ミ

八幡平
ハ チ マ ン タ イ

市食生
シショクセイカツ

活改
カ イ ゼ ン

善推
ス イ シ ン

進
イ ン

員連
レ ン ラ ク

絡協議
キ ョ ウ ギ カ イ

会

6 宮城県 池田
イ ケ ダ

　しげ子
コ

東
ヒガシ

松島
マ ツ シ マ

市
シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

会
カ イ

7 宮城県 佐々木
サ サ キ

　富貴
フ キ

代
ヨ

涌谷町
ワクヤチョウ

健康
ケンコウ

推進員
スイシンイン

協議会
キョウギカイ

8 秋田県 鈴木
ス ズ キ

　順子
ジ ュ ン コ

仙北市
セ ン ボ ク シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

9 秋田県 鐙
アブミ

　トモ子
コ

潟上
カ タ ガ ミ

市
シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

10 山形県 五十嵐
イ ガ ラ シ

　芳子
ヨ シ コ

三川町
ミ カ ワ マ チ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

11 山形県 佐藤
サ ト ウ

　豊子
ト ヨ コ

新庄市
シ ン ジ ョ ウ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

12 茨城県 小野
オ ノ

　敬子
ケ イ コ

笠間
カ サ マ

市
シ

ヘルスリーダーの会
カ イ

13 茨城県 山岡
ヤマ オ カ

　つぎ子
コ

美浦村
ミ ホ ム ラ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

14 栃木県 片山
カ タ ヤ マ

　シヅエ 下野市
シ モ ツ ケ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

15 栃木県 佐久間
サ ク マ

　昭子
テ ル コ

壬生
ミ ブ

町
マ チ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

16 千葉県 髙梨
タ カ ナ シ

　節子
セ ツ コ

南
ミナミ

房総
ボ ウ ソ ウ

市
シ

保健
ホ ケ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

17 神奈川県 杉本
ス ギ モ ト

　道子
ミ チ コ

川崎市
カ ワ サ キ シ

川崎
カ ワサキ

区
ク

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

連絡
レ ン ラ ク

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

18 神奈川県 桜木
サ ク ラ ギ

　美津子
ミ ツ コ

横浜市南区食生活等改善推進員会
ヨ コ ハ マ シ ミ ナ ミ ク シ ョ ク セ イ カ ツ ト ウ カ イ ゼ ン ス イ シ ン イ ン カ イ

19 新潟県 関
セキ

　明美
ア ケ ミ

湯沢
ユ ザ ワ

町
マ チ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

20 石川県 太
タ

佐
サ

　初美
ハ ツ ミ

珠洲市
ス ズ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

21 石川県 濱田
ハ マ ダ

　房子
フ サ コ

志賀町
シ カ マ チ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

22 福井県 水野
ミ ズ ノ

　美智榮
ミ チ エ

越前市
エ チ ゼ ン シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

会
カ イ

23 長野県 野木
ノ ギ

　彌生
ヤ ヨ イ

木曽町
キ ソ マ チ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

24 岐阜県 澤田
サ ワ ダ

　綾子
ア ヤ コ

岐阜
ギ フ

市
シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

25 岐阜県 國田
ク ニ タ

　洋子
ヨ ウ コ

郡上市
グ ジ ョ ウ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

26 三重県 大谷
オ オ タ ニ

　英子
エ イ コ

伊賀市
イ ガ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

27 京都府 谷口
タ ニ グ チ

　いつ子
コ

南丹
ナ ン タ ン

保健所
ホ ケ ン シ ョ

管内
カ ン ナ イ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

連絡
レ ン ラ ク

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

28 大阪府 東
ヒガシ

　寿美子
ス ミ コ

大阪市
オ オ サ カ シ

東成区
ヒ ガ シ ナ リ ク

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

29 大阪府 大竹
オ オ タ ケ

　梨
リ

重
エ

子
コ

松原市
マ ツ バ ラ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

30 奈良県 松江
マ ツ エ

　芳子
ヨ シ コ

平群町
ヘ グ リ チ ョ ウ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

31 和歌山県 塩﨑
シオザキ

　いつ子
コ

那智勝浦
ナ チ カ ツ ウ ラ

町
チョウ

食生活改善推進協議会
シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼン ス イ シ ン キ ョ ウギ カ イ

32 岡山県 岡本
オ カ モ ト

 裕美
ヒ ロ ミ

倉敷市
ク ラ シ キ シ

玉島地区
タ マ シ マ チ ク

船穂町
フ ナ オ チ ョ ウ

栄養
エ イ ヨ ウ

改善
カ イ ゼ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

33 岡山県 安藤
ア ン ド ウ

　和子
カ ズ コ

玉野
タ マ ノ

市
シ

日比
ヒ ビ

地区
チ ク

栄養
エ イ ヨ ウ

改善
カ イ ゼ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

34 山口県 仙田
セ ン ダ

　愛子
ア イ コ

光市
ヒ カ リ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

35 山口県 福田
フ ク ダ

　郁子
イ ク コ

山口市
ヤ マ グ チ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

36 徳島県 高田
タ カ タ

　悦子
エ ツ コ

吉野
ヨ シ ノ

川市
ガ ワ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

37 愛媛県 長谷川
ハ セ ガ ワ

　妙子
タ エ コ

松山市
マ ツ ヤ マ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

38 愛媛県 菅谷
ス ガ ヤ

　淳子
ア ツ コ

上島
カ ミ ジ マ

町
チョウ

保健
ホ ケ ン

栄養
エ イ ヨ ウ

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

39 高知県 山岡
ヤマ オ カ

　弘子
ヒ ロ コ

日高
ヒ ダ カ

村
ム ラ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

40 高知県 吉良
キ ラ

　征世
マ サ ヨ

いの町
チョウ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

41 福岡県 築
ツ キ

別
ワケ

　悦子
エ ツ コ

北九州市
キタキュウシュウシ

小倉
コ ク ラ

南区
ミ ナ ミ ク

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

42 福岡県 中村
ナ カ ム ラ

　千枝
チ エ

太宰府
ダ ザ イ フ

市
シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

会
カ イ

43 熊本県 森
モ リ

　凉子
リ ョ ウ コ

合志市
コ ウ シ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

44 沖縄県 上原
ウ エ ハ ラ

　八重子
ヤ エ コ

豊見城市
ト ミ グ ス ク シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

食生活改善事業功労者

都道府県 氏　　名 協議会名No.



1 青森県 平川市
ヒ ラ カ ワ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

会
カ イ

古川
コ カ ワ

　ひで

2 山形県 酒田市食生活改善推進協議会
サ カ タ シ シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン キ ョ ウ ギ カ イ

新館
シ ン タ テ

　由紀
ユ キ

3 茨城県 守谷
モ リ ヤ

市
シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

澤田
サ ワ ダ

　由
ユ

加
カ

利
リ

4 茨城県 行方
ナ メ ガ タ

市
シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

真家
マ イ エ

　栄子
エ イ コ

5 群馬県 沼田市
ヌ マ タ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

角田
ツ ノ ダ

　くに子
コ

6 福井県 大野市
オ オ ノ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

連絡
レ ン ラ ク

協議会
キ ョ ウギ カ イ

梅﨑
ウメザキ

　すみ子
コ

7 山梨県 道志
ド ウ シ

村
ム ラ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

会
カ イ

佐藤
サ ト ウ

　美智子
ミ チ コ

8 山梨県 身延
ミ ノ ブ

町
チョウ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

会
カ イ

小林
コバヤシ

　映子
エ イ コ

9 長野県 原村
ハラムラ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

北原
キ タハラ

　恵美子
エ ミ コ

10 長野県 根羽村
ネ バ ム ラ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

小木曽
オ ギ ソ

　千加子
チ カ コ

11 滋賀県 竜王町
リュウオウチョウ

健康
ケ ン コ ウ

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

島田
シ マ ダ

 典子
ノ リ コ

12 兵庫県 淡路市
ア ワ ジ シ

いずみ会
カ イ

河野
カ ワ ノ

　さかゑ

13 和歌山県 御坊市
ゴ ボ ウ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

後藤
ゴ ト ウ

　喜久子
キ ク コ

14 岡山県 倉敷市
ク ラ シ キ シ

水島
ミ ズ シ マ

地区
チ ク

第
ダ イ

四
シ

福田
フ ク ダ

学区
ガ ッ ク

栄養
エ イ ヨ ウ

改善
カ イ ゼ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

佐藤
サ ト ウ

　美世子
ミ ヨ コ

15 岡山県 久米南町
ク メ ナ ン チ ョ ウ

栄養
エ イ ヨ ウ

改善
カ イ ゼ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

弓削
ユ ゲ

地区
チ ク

坪田
ツ ボ タ

　和子
カ ズ コ

16 広島県 世羅町
セ ラ チ ョ ウ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

山本
ヤマ モ ト

　育子
イ ク コ

17 広島県 三原市
ミ ハ ラ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

石岡
イ シ オ カ

　真由美
マ ユ ミ

18 徳島県 鳴門
ナ ル ト

市
シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

三井
ミ ツ イ

　久美
ヒ サ ミ

19 愛媛県 四国中央市
シ コ ク チ ュ ウ オ ウ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

　三島
ミ シ マ

地区
チ ク

　中曽根
ナ カ ゾ ネ

支部
シ ブ

岡崎
オカザキ

　瑞恵
ミ ズ エ

20 愛媛県 松山市
マ ツ ヤ マ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

　三津浜
ミ ツ ハ マ

支部
シ ブ

門田
カ ド タ

　眞
マ

知
チ

江
エ

21 高知県 須崎市
ス サ キ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

坂本
サ カ モ ト

　千穂
チ ホ

22 高知県 宿毛市
ス ク モ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

山中
ヤマナカ

　定子
サ ダ コ

23 福岡県 新宮町
シングウマチ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

会
カ イ

長尾
ナ ガ オ

　益子
マ ス コ

24 福岡県 福智町
フ ク チ マ チ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

会
カ イ

門口
カ ド グ チ

　詳
ショウ

子
コ

25 佐賀県 江北
コ ウ ホ ク

町
マ チ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

岸川
キシカワ

　春子
ハ ル コ

26 熊本県 八代市
ヤ ツ シ ロ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

松永
マツナガ

　康子
ヤ ス コ

27 宮崎県 小林市
コ バ ヤ シ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

柳田
ヤナギタ

　きえ子
コ

28 宮崎県 日向市
ヒ ュ ウ ガ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウギ カ イ

御手洗
ミ タ ラ イ

　希世子
キ ヨ コ

都道府県No.

地区組織

地区組織名 代表者氏名


