
令和３年度の臨床研修医の採用実績を公表します

令和３年度の臨床研修医の採用実績の概要は以下のとおりです。

１．全国の臨床研修医の採用実績

○令和３年度の臨床研修医の採用実績は、9,023人（昨年度9,279人。

対前年度256人減）でした。

※ 平成16年度の医師臨床研修制度の導入以降、研修医が特定の地域に集中しやすい状況

にある旨指摘されていたため、平成22年度より研修医の地域的な適正配置を誘導する観

点から、都道府県別の募集定員の上限を設けるなどの措置を講じています。（平成22年

度から適用）

※ 令和２年度の臨床研修医の採用実績は、9,279人（昨年度8,986人。対前年度293人増）

○採用人数の推移

H15' H16' H17' H18' H19' H20' H21' H22' H23' H24' H25' H26' H27' H28' H29' H30' R1' R2' R3'

合計 8,166 7,372 7,526 7,717 7,560 7,735 7,644 7,506 7,672 7,679 7,674 7,792 8,244 8,622 8,489 8,996 8,986 9,279 9,023
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○臨床研修医の令和３年度採用実績（対令和２年度比）が増えた県

（上位５県）

令和２年度 令和３年度 対前年度

福井県 48 人 → 64 人 ＋33.3%

熊本県 83 人 → 98 人 ＋18.1%

群馬県 98 人 → 115 人 ＋17.3%

沖縄県 139 人 → 160 人 ＋15.1%

宮崎県 56 人 → 64 人 ＋14.3%

（参考）

○臨床研修医の令和２年度採用実績（対令和元年度比）が増えた県

（上位５県）

令和元年度 令和２年度 対前年度

宮城県 134 人 → 175 人 ＋30.6%

栃木県 130 人 → 163 人 ＋25.4%

北海道 299 人 → 352 人 ＋17.7%

滋賀県 102 人 → 119 人 ＋16.7%

和歌山県 87 人 → 101 人 ＋16.1%



（人）

平成15年度
平成15年度

との差
前年度
との増減

前年度増減
率

① ③－① ③－② ③／②

北海道 288 352 (0) 321 (0) 33 △ 31 91.2%

青森県 56 86 (0) 79 (0) 23 △ 7 91.9%

岩手県 38 61 (1) 67 (0) 29 6 109.8%

宮城県 88 175 (0) 183 (3) 95 8 104.6%

秋田県 61 74 (0) 71 (0) 10 △ 3 95.9%

山形県 56 68 (0) 70 (0) 14 2 102.9%

福島県 79 102 (0) 112 (0) 33 10 109.8%

茨城県 85 163 (0) 176 (0) 91 13 108.0%

栃木県 119 163 (1) 161 (3) 42 △ 2 98.8%

群馬県 119 98 (0) 115 (0) △ 4 17 117.3%

埼玉県 118 409 (5) 395 (11) 277 △ 14 96.6%

千葉県 268 417 (9) 441 (17) 173 24 105.8%

東京都 1,707 1,351 (48) 1,275 (53) △ 432 △ 76 94.4%

神奈川県 404 652 (26) 642 (22) 238 △ 10 98.5%

新潟県 89 96 (0) 104 (0) 15 8 108.3%

富山県 59 81 (1) 82 (0) 23 1 101.2%

石川県 95 108 (2) 80 (0) △ 15 △ 28 74.1%

福井県 48 48 (0) 64 (0) 16 16 133.3%

山梨県 54 58 (1) 60 (3) 6 2 103.4%

長野県 104 140 (1) 131 (1) 27 △ 9 93.6%

岐阜県 116 137 (1) 143 (0) 27 6 104.4%

静岡県 109 265 (4) 246 (0) 137 △ 19 92.8%

愛知県 436 551 (19) 527 (19) 91 △ 24 95.6%

三重県 77 128 (0) 124 (0) 47 △ 4 96.9%

滋賀県 83 119 (3) 110 (2) 27 △ 9 92.4%

京都府 411 270 (14) 252 (10) △ 159 △ 18 93.3%

大阪府 689 627 (23) 625 (17) △ 64 △ 2 99.7%

兵庫県 310 425 (10) 393 (4) 83 △ 32 92.5%

奈良県 101 118 (1) 121 (1) 20 3 102.5%

和歌山県 68 101 (0) 92 (0) 24 △ 9 91.1%

鳥取県 51 42 (0) 46 (0) △ 5 4 109.5%

島根県 30 53 (1) 49 (1) 19 △ 4 92.5%

岡山県 146 194 (6) 173 (9) 27 △ 21 89.2%

広島県 181 166 (0) 165 (0) △ 16 △ 1 99.4%

山口県 93 95 (1) 95 (2) 2 0 100.0%

徳島県 68 49 (1) 36 (1) △ 32 △ 13 73.5%

香川県 50 62 (2) 50 (5) 0 △ 12 80.6%

愛媛県 65 82 (1) 73 (1) 8 △ 9 89.0%

高知県 47 56 (0) 60 (0) 13 4 107.1%

福岡県 546 381 (5) 361 (4) △ 185 △ 20 94.8%

佐賀県 58 69 (0) 57 (0) △ 1 △ 12 82.6%

長崎県 105 118 (5) 97 (4) △ 8 △ 21 82.2%

熊本県 115 83 (0) 98 (0) △ 17 15 118.1%

大分県 54 83 (0) 79 (0) 25 △ 4 95.2%

宮崎県 50 56 (1) 64 (0) 14 8 114.3%

鹿児島県 91 108 (0) 98 (0) 7 △ 10 90.7%

沖縄県 81 139 (4) 160 (4) 79 21 115.1%

計 8,166 9,279 (197) 9,023 (197) 857 △ 256

※ 令和２年度及び令和３年度採用実績の（ ）は、採用実績のうち、小児科、産科プログラムで採用された人数の再掲

研修医の採用人数（都道府県別）

都道府県
令和２年度 令和３年度

② ③


