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１ 研修医マッチングについて 

○ 平成１６年４月から導入された新医師臨床研修制度の実施にあたって、研修医マ

ッチングは、研修希望者と研修プログラム（研修病院）とを効率かつ透明性を確

保して、組み合わせるためのシステムである。 

今年は平成 30 年 10 月 18 日 14 時に研修医マッチングに参加している研修希望

者と研修プログラムとの組み合わせを決定し、研修希望者並びに研修病院に発表

した。 

 

２ 研修医マッチングへの参加の状況 

○  参加者数10,063名 

・ 希望順位表を登録した参加者数9,816名 

・ 希望順位表を登録しなかった参加者数247名 

・ 参加者が希望順位表に登録した研修プログラムの数は、平均 3.17 プログラ

ム（最大は24、最小は１） 

○ 参加病院数1,025病院（研修プログラム1,384プログラム 募集定員11,253名） 

 

表１ 平成30年度研修医マッチング参加状況 

 平成30年度 平成29年度 

参加者数（名） 10,063 9,969 

希望順位登録者数（名） 9,816 9,726 

希望順位未登録者数（名） 247 243 

参加者最大希望順位登録数 24 74 

参加者最小希望順位登録数 1 1 

参加者平均希望順位登録数 3.17 2.99 

研修プログラム数 1,384 1,383 

参加病院数 1,025 1,022 

募集定員（名） 11,253 11,014 

   



３ 研修医マッチング結果の確認 

○ 参加者は、本協議会のホームページ（www.jrmp.jp）を通じて、当該参加者に係

る研修医マッチングの結果（当該参加者とマッチした研修プログラムの名称）を

確認することができる。 

○ 参加病院は、本協議会のホームページを通じて、研修プログラム（当該プログラ

ムを構成している参加病院）に係る研修医マッチングの結果（当該研修プログラ

ムとマッチした参加者氏名）を確認することができる。 

 

４ 研修医マッチングの結果の概要 

○ 表2は、全体のマッチ率 

○ 表3は、全マッチ者数に対する希望順位ごとのマッチ者及びマッチ率 

○ 表4は、臨床研修病院、大学病院別 研修医マッチング結果の概要 

○ 表5は、臨床研修病院、大学病院別 参加者の希望順位表における順位と研修    

医マッチングの結果について 

○ 表6は、研修医マッチングの結果（参加病院の所在地による全国分布） 

○ 別添は、大学病院（施設別）における自大学出身者の比率 

研修プログラム毎の募集定員、マッチ者数及び空席数 

 

 

 

表2 全体のマッチ率 

 平成30年度 平成29年度 

希望順位登録者数（名）・・・① 9,816 9,726 

マッチ者数（名）・・・② 9,202 9,023 

マッチ率・・・②÷① 93.7 92.8 

 

表3 全マッチ者数に対する希望順位ごとのマッチ者数及びマッチ率 

 平成30年度（％） 平成29年度（％） 

第1希望マッチ者数（名） 6,970名(75.8) 7,106名(78.8) 

第2希望マッチ者数（名） 1,328名(14.4) 1,208名(13.4) 

第3希望マッチ者数（名） 573名(6.2) 473名(5.2) 

第4希望以下のマッチ者数（名） 331名(3.6) 236名(2.6) 

計 9,202名(100) 9,023名(100) 

 

○ 第1希望でマッチした者の全マッチ者に占める割合は全体の75.8％ 

○ 第3希望迄でマッチした者の全マッチ者に占める割合は全体の96.4％ 


