
【大学一覧表】

【調査記入要領】

（１）回答していただく設問について

　　　本調査は、令和６年度に歯科医師臨床研修を修了するすべての歯科医師を対象としています。

（２）回答用紙の提出について

　　　歯科医師臨床研修修了登録証交付申請書を各地方厚生局に送付する際に同封、提出してください。

（３）注意点

　　　鉛筆もしくはシャープペンシルにて鮮明に記入してください。

（４）問い合わせについて

　　　本調査に関してご不明な点等がございましたら、厚生労働省医政局歯科保健課（TEL:03-3595-2205）まで

　　　ご連絡ください。

【都道府県一覧表】

歯科医師臨床研修修了者調査票

1 北海道大学 2 北海道医療大学 3 岩手医科大学 4 東北大学

5 奥羽大学 6 明海大学 7 東京歯科大学 8 日本大学

9 日本大学松戸歯学部 10 日本歯科大学 12 東京科学大学 13 昭和大学

14 鶴見大学 15 神奈川歯科大学 16 新潟大学 17 松本歯科大学

18 日本歯科大学新潟生命歯学部 19 朝日大学 20 愛知学院大学 23 大阪大学

24 大阪歯科大学 25 岡山大学 26 広島大学 27 徳島大学

28 九州歯科大学 29 九州大学 30 福岡歯科大学 34 長崎大学

35 鹿児島大学

1 北海道 2 青森県
7 福島県 8 茨城県

14 東京都 15 神奈川県
20 山梨県 23 長野県
28 滋賀県 29 京都府
37 鳥取県 38 島根県
47 香川県 48 愛媛県
58 熊本県 59 大分県

3 岩手県
9 栃木県

16 新潟県
24 岐阜県
30 大阪府
39 岡山県
49 高知県
60 宮崎県

4 宮城県
10 群馬県
17 富山県
25 静岡県
34 兵庫県
40 広島県
50 福岡県
67 鹿児島県

6 山形県
13 千葉県
19 福井県
27 三重県
36 和歌山県
46 徳島県
57 長崎県
0 その他(外国)

5 秋田県
12 埼玉県
18 石川県
26 愛知県
35 奈良県
45 山口県
56 佐賀県
68 沖縄県

このアンケート調査は、歯科医師臨床研修を修了した歯科医師の進路に対するお考え等を把握し、政策に反映

させるため厚生労働省が実施する調査です。調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くださいますようお願いいた

します。本調査結果は、歯科医師臨床研修制度の向上等に向け、厚生労働省、厚生労働科学研究等において活用

することがございます。なお、個人情報については厚生労働省にて厳重に管理し、調査以外の目的には使用しま

せん。

0 その他(外国の大学など)
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（白紙）
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問１０ 卒業した現在の大学名を【大学一覧表】から選んでください。回答が２桁のときは、マークシートの問１０に２つ

マークしてください。

問１１ あなたが高校を卒業する前までに過ごした期間が最も長い都道府県（出身地）を、【都道府県一覧表】から選んで

ください。回答の方法は問１０にならってください。

性別を1つ選んでください。

１　男

２　女

研修期間について、１つ選んでください。

1　研修プログラムで定められた研修期間で修了した

2　中断して途中で単独型・管理型臨床研修施設を変更した

3　中断したが、単独型・管理型臨床研修施設は変更せずに、研修プログラムを変更した

4　４５日以上の休止期間があったため、研修プログラムで定められた研修期間より延長した

5　４５日以上の休止期間はなかったが、研修プログラムで定められた研修期間より延長した

大学入学年を、１つ選んでください。

1　平成３０年　　　　2　平成２９年　　 3　平成２８年　　　 4　平成２７年　　　 5　平成２６年

6　平成２５年　　　　7　平成２４年　　 8　平成２３年     　  9　平成２２年以前　 0　学士入学

歯科医師免許取得年を、１つ選んでください。

1　令和６年　　　　  2　令和５年　　　  3　令和４年　　　　4　令和３年　　　　5　令和２年

6　平成３１年　        7   平成３０年　　  8　平成２９年　　　9　平成２８年　　  ０　平成２７年以前

大学卒業年を、１つ選んでください。

1　令和６年　　　　  2　令和５年　　　  3　令和４年　　　　4　令和３年　　　　5　令和２年

6　平成３１年　        7   平成３０年　　  8　平成２９年　　　9　平成２８年　　  ０　平成２７年以前

D-REIS（歯科医師臨床研修プログラム検索サイト）を知っていますか。あてはまるものを１つ選んでください。

1　知っていて利用したことがある

2　知っていたが利用したことはない

3　知らなかった

見学した臨床研修施設数を、１つ選んでください。

※ただし、卒業大学の歯学部附属病院・附属診療所の見学は、回数として数えません。

1　見学に行っていない

2　１施設

3　２施設

4　３施設以上

研修修了時の年齢を選んでください。回答するときは十の位をマークシートの問１３に、一の位をマークシートの

問１４にマークしてください。

問１２

問１３、１４

問１５

問１６

問１８

問１９

問１７

問２０

研修プログラム番号（９桁）をマークしてください。問１～９

・・・2＜例＞昭和大学 問１０ １３

1
1

・・・

・・・

2
2

3
3

＜例＞２５歳 問１３ ２

問１４ ５ 4 3
4 5
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問２０で１と回答した人のみ回答してください。

１を選んだ理由について、あてはまるものをすべて選んでください。

1　見学が億劫（おっくう）であったため

2　定期試験、卒業試験の勉強に専念したかったため

3　国家試験の勉強に専念したかったため

4　希望するプログラムは、卒業大学のプログラムのみであったため

5　見学に行きたかったが、大学の予定（講義、実習等）が重なり、日程調整が出来なかっため

6　新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響で、見学を断られたため

7　６以外の理由で、見学を断られたため

8　その他

問２１で４と回答した人のみ回答してください。

４を選んだ理由について、あてはまるものをすべて選んでください。

1　卒業大学以外のプログラムの選択を、考えなかったため

2　卒業大学以外のプログラムを探すことが、億劫（おっくう）であったため

3　実技能力・経験が不足していて、不安であったため

4　学力が不足していて、不安であったため

5　卒業大学のプログラムの内容に、魅力を感じたため

6　卒業大学の大学院の進学を考えているため

7　その他

選考（採用試験等）を受けた施設数を、１つ選んでください。

1　１施設

2　２施設

3　３施設以上

4　選考（採用試験等）を受けていない

大学在学中の臨床実習はどのくらい実施しましたか。あてはまるものを１つ選んでください。

※留年休学等を含まず、本来のカリキュラムでの期間を選択してください。

1　半年未満

2　半年以上　  １年未満

3　１年以上　  １年半未満

4　１年半以上  ２年未満

5　２年以上

臨床研修を受けた単独型・管理型臨床研修施設について、あてはまるものを１つ選んでください。

1　卒業大学の歯学部附属病院・附属診療所

2　卒業大学以外の歯学部附属病院・附属診療所

3　医学部附属病院

4　大学附属病院以外の病院

5　歯科診療所

問２６ 単独型・管理型臨床研修施設の所在地を【都道府県一覧表】から選んでください。

修了した研修プログラムは第一希望でしたか。あてはまるものを１つ選んでください。

１　第一希望であった

２　第一希望でなかった

問２３

問２４

※修了した臨床研修施設・研修プログラムについて回答してください。

途中で中断し、臨床研修施設や研修プログラムを変更した場合には、臨床研修を修了した臨床研修施設、研修プログラムに

ついて回答してください。

問２１

問２２

問２５

問２７
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研修プログラムを選んだ理由について、（問２９とあわせて）あてはまるものをすべて選んでください。

１　自験症例が多いため

２　自験症例が少ないため

３　症例の内容が幅広いため

４　専門性の高い指導を受けられるため

５　入院患者、全身管理に関する研修が充実しているため

６　訪問歯科診療に関する研修が充実しているため

７　慣れた環境である（卒業大学のプログラムである）ため

８　大都市であるため

９　出身地であるため

０　選考・マッチング等に係る労力が少ないため

（問２８の）つづき

１　選考日程に参加できなかった（大学での休暇が取得できなかった）ため

２　給与が良いため

３   勤務時間が短い、残業が少ないため

４　自己研鑽に対する指導も充実しているため

５　知り合い（先輩等）に勧められたため

６　その他

７　特に理由がない

一連の治療を自ら行った延べ患者数（見学・補助は含まず）について、１つ選んでください。

※一連の治療とは、治療計画立案、治療実施、経過観察までを自ら主体的に取り組んだものをいう。

※ 延べ患者数　＜例＞同一人物が３回来院した場合　→　３人

1　0人　　　　　　2　1～25人　　　　3　26～50人　　　 4　51～100人　　  5　101～150人

6　151～200人　  7　201～250人　　8　251～300人　　9　301～350人　　0　351人以上

一連の治療を自ら行った症例内容について、もっとも多いものを１つ選んでください。

1　歯冠修復（コンポジットレジン、インレー等）

2　歯内療法

3　歯冠補綴（クラウン）

4　欠損補綴（ブリッジ、義歯）

5　歯周治療

6　口腔外科

7　その他

一連の治療を自ら行った症例内容について、2番目に多いものを１つ選んでください。

1　歯冠修復（コンポジットレジン、インレー等）

2　歯内療法

3　歯冠補綴（クラウン）

4　欠損補綴（ブリッジ、義歯）

5　歯周治療

6　口腔外科

7　その他

問２９

問２８

問３０

問３１

問３２
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一部の治療を自ら行った延べ患者数（見学・補助は含まず）について、１つ選んでください。

※一部とは、一連の治療の中の一部の手技をおこなったものをいう。

　（例：歯冠形成のみ、印象採取のみなど）

※ 延べ患者数　＜例＞同一人物が３回来院した場合　→　３人

1　0人　　　　　　2　1～25人　　　　3　26～50人　　　 4　51～100人　　  5　101～150人

6　151～200人　  7　201～250人　　8　251～300人　　9　301～350人　　0　351人以上

一部の治療を自ら行った症例内容について、もっとも多いものを１つ選んでください。

1　歯冠修復（コンポジットレジン、インレー等）

2　歯内療法

3　歯冠補綴（クラウン）

4　欠損補綴（ブリッジ、義歯）

5　歯周治療

6　口腔外科

7　その他

一部の治療を自ら行った症例内容について、２番目に多いものを１つ選んでください。

1　歯冠修復（コンポジットレジン、インレー等）

2　歯内療法

3　歯冠補綴（クラウン）

4　欠損補綴（ブリッジ、義歯）

5　歯周治療

6　口腔外科

7　その他

経験した症例数について、あてはまるものを１つ選んでください。

1　十分

2　やや十分

3　普通

4　やや不十分

5　不十分

研修プログラム等に記載された症例内容について、あてはまるものを１つ選んでください。

1　記載以上

2　記載とおり

3　相違があった

4　研修プログラム等に記載がなかった

経験した症例内容について、あてはまるものを１つ選んでください。

1　幅広かった

2　やや専門に特化していた

3　専門に特化していた

4　ちょうど良かった

研修実施体制について、あてはまるものをすべて選んでください。

1　特定の診療科にて診療を行った

2　各診療科でローテート方式で診療を行った

3　総合診療科にて診療を行った

4　１名の患者に対して１名の研修歯科医で歯科診療を行った

5　１名の患者に対して複数名の研修歯科医で歯科診療を行った

6　主に見学・補助を行った

7　見学・補助のみであった

8　その他

問３９で回答した研修実施体制は、プログラムに記載されたとおりの体制でしたか。

あてはまるものを１つ選んでください。

１　はい

２　いいえ

問３７

問４０

問３９

問３８

問３３

問３４

問３６

問３５
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研修実施体制の満足度について、あてはまるものを１つ選んでください。

1　満足している

2　やや満足している

3　普通

4　やや満足していない

5　満足していない

基本的診療能力や技能について、あてはまるものを１つ選んでください。

１　自信がある

２　やや自信がある

３　普通

４　やや自信がない

５　自信がない

問４２で１、２と回答した人のみ回答してください。

１、２と回答した理由について、あてはまるものを１つ選んでください。

１　周りよりも自験症例を多くこなしたため

２　周りよりも自己研鑽に励んだため

３　周りよりも要領が良いため

４　患者によくほめられたため

５　指導歯科医によくほめられたため

６　周囲の関連職種によくほめられたため

７　進路先の選考において選ばれたため

８　目指す歯科医師像に近いため

９　その他

０　特に理由はない

問４２で４、５と回答した人のみ回答してください。

４、５と回答した理由について、あてはまるものを１つ選んでください。

１　周りよりも自験症例が少ないため

２　周りよりも自己研鑽に励んでいないため

３　周りよりも要領が悪いため

４　患者によく注意されたため

５　指導歯科医によく注意されたため

６　周囲の関連職種によく注意されたため

７　進路先の選考において選ばれなかったため

８　目指す歯科医師像に遠いため

９　その他

０　特に理由はない

臨床研修における収入（１ヶ月）について、あてはまるものを１つ選んでください。

1　40万円以上

2　30～40万円未満

3　20～30万円未満

4　10～20万円未満

5　1～10万円未満

6　収入なし

入院患者に関する研修について、あてはまるものをすべて選んでください。

１　医科の入院患者の歯科治療を行った

２　医科の入院患者の歯科治療を見学した

３　歯科の入院患者の歯科治療を行った

４　歯科の入院患者の歯科治療を見学した

５　病棟管理を行った

６　当直勤務を体験した

７　１～６以外の研修を行った（講義、実習など）

８　入院患者に関する研修を体験していない

問４２

問４１

問４６

問４３

問４４

問４５
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全身管理に関する研修について、あてはまるものをすべて選んでください。

1　全身麻酔下の歯科治療を行った

2　全身麻酔下の歯科治療を見学した

3　静脈鎮静下の歯科治療を行った

4　静脈鎮静下の歯科治療を見学した

5　モニタ管理下の歯科治療を行った

6　モニタ管理下の歯科治療を見学した

7　病棟管理を通じて全身管理を行った

8　訪問診療を通じて全身管理を行った

9　１～８以外の研修を行った（講義、実習など）

0　全身管理に関する研修を行っていない

在宅等での訪問歯科診療等に関する研修について、あてはまるものをすべて選んでください。

１　訪問歯科診療等を行った

２　訪問歯科診療等を見学した

３　１、２以外の研修を行った（講義、実習など）

４　訪問歯科診療等に関する研修を行っていない

問４８で１、２と回答した人のみ回答してください。

在宅等での訪問歯科診療等に関する研修を行った場所について、あてはまるものをすべて選んでください。

１　居宅

２　介護保険施設等（特別養護老人ホーム、老健施設、有料老人ホーム）

３　その他

問４８で１～３と回答した人のみ回答してください。

在宅等での訪問歯科診療等に関する研修の研修内容について、あてはまるものをすべて選んでください。

１　高頻度治療（義歯修理、う蝕治療等）

２　応急処置（補綴物の再装着、消炎治療等）

３　口腔清掃

４　口腔清掃指導

５　摂食嚥下リハビリテーション

６　口腔機能向上のための体操

７　食事介助等の日常生活の世話

８　マネキン等を用いた実習

９　講義の受講

０　その他

臨床研修中に困ったことについて、あてはまるものをすべて選んでください。

1　研修歯科医同士の関係

2　指導歯科医・上級医との関係

3　臨床研修施設のその他スタッフとの関係

4　患者との関係

5　育児や介護との両立

6　給与や休暇、就業時間等の処遇

7　その他

0　困りごとは無かった

問４７

問４８

問４９

問５１

問５０
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研修期間中に連携した歯科以外の専門職種について、（問５３とあわせて）あてはまるものをすべて選んでくださ

い。

1　医師

2　薬剤師

3　看護師・准看護師

4　作業療法士

5　理学療法士

6　診療放射線技師

7　臨床検査技師

8　臨床工学技士

9　言語聴覚士

（問５２の）つづき

1　栄養士・管理栄養士

2　介護福祉士等

3　介護支援専門員（ケアマネージャー）

4　他職種と連携していない

問５２、問５３で回答した職種の所属先について、あてはまるものを１つ選んでください。

１　研修先の医療機関

２　研修先以外の医療機関

問５２、問５３で回答した職種と連携した研修内容について、（問５６とあわせて）あてはまるものをすべて選ん

でください。

1　外来患者の歯科診療を行った

2　在宅患者の歯科診療を行った

3　入院患者の歯科診療を行った

4　外来患者の他科への紹介を行った

5　外来患者の他科からの紹介を受けた

6　在宅患者の他科への紹介を行った

7　在宅患者の他科からの紹介を受けた

8　入院患者の他科への紹介を行った

9　入院患者の他科からの紹介を受けた

（問５５の）つづき

1　合同カンファレンスに参加した

2　合同手術の見学を行った

3　口腔ケアチームに参加した

4　栄養サポートチームに参加した

5　摂食・嚥下チームに参加した

6　周術期管理チームに参加した

7　ケアプラン作成等に参加した

8　その他

9　他職種と連携していない

障害を有する患者への歯科診療に関する研修について、あてはまるものを１つ選んでください。

※障害を有する患者とは、意思疎通を図ることが困難、体位を保持することが困難な患者などをいう。

１　障害を有する患者への歯科診療を行った

２　障害を有する患者への歯科診療の見学を行った

３　１、２以外の研修を行った（講義、実習など）

４　障害を有する患者への歯科診療に関する研修を行っていない

問５５

問５４

問５６

問５７

問５２

問５３
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臨床研修全体としての満足度について、あてはまるものを１つ選んでください。

1　満足

2　やや満足

3　普通

4　やや不満

5　不満

臨床研修の到達目標の達成度について、あてはまるものを１つ選んでください。

1　達成された

2　ほぼ達成された

3　あまり達成されなかった

4　未達成

問５９で１、２と回答した人のみ回答してください。

１、２と回答した理由について、あてはまるものをすべて選んでください。

1　自らの努力が十分であったため

2　指導歯科医等の指導体制が十分であったため

3　自験症例の数が多かったため

4　研修に専念できる環境があったため

5　研修時間が十分であったため

6　教育資源（マネキン、研修図書、ネット環境等）が十分であったため

7　プログラムとして提示されている到達目標を達成できたため

8　その他

問５９で３、４と回答した人のみ回答してください。

３、４と回答した理由について、あてはまるものをすべて選んでください。

1　自らの努力が不足していたため

2　指導歯科医等の指導体制が不十分であったため

3　自験症例の数が十分でなかったため

4　研修に専念できる環境でなかったため

5　研修期間が十分でなかったため

6　教育資源（マネキン、研修図書、ネット環境等）が十分でなかったため

7　プログラムとして提示されている到達目標を達成できなかったため

8　その他

※研修全体について回答してください。

問６１

問５９

問６０

問５８
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臨床研修修了後の進路について、主なもの（最も勤務日が長いもの）を１つ選んでください。

１　臨床

２　研究（大学院への進学）

３　研究（大学院への進学以外）

４　教育

５　出産、育児等により就職しない

６　留学

７　その他の職種（行政、企業）

８　その他

臨床研修修了後の進路について、問６２以外（問６２で回答したものより勤務日が短い）があれば、

あてはまるものを１つ選んでください。

１　臨床

２　研究（大学院への進学）

３　研究（大学院への進学以外）

４　教育

５　その他の職種（行政、企業）

６　その他

およその毎月の収入について、あてはまるものを１つ選んでください。

1　40万円以上

2　30～40万円未満

3　20～30万円未満

4　10～20万円未満

5　1～10万円未満

6　収入なし

進路先の施設について、主なもの（最も勤務日が長いもの）を１つ選んでください。

1　歯科診療所

2　卒業大学の歯学部附属病院・附属診療所

3　卒業大学以外の歯学部附属病院・附属診療所

4　医学部附属病院

5　大学附属病院以外の病院

6　その他

問６５で回答した進路先の施設について、あてはまるものを選んでください。

１　臨床研修を行った施設

２　臨床研修を行った施設以外

問６７ 問６５で回答した進路先の施設の所在地を【都道府県一覧表】から選んでください。

問６４

問６２

問６５

問６６

問６３

※臨床研修修了後の進路について回答してください。
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問６５で１と回答した人のみ回答してください。

問６５で回答した進路先の施設を選んだ理由について、（問６９とあわせて）あてはまるものをすべて選んでくだ

さい。

１　症例が多いため

２　症例の内容が幅広いため

３　専門性の高い指導を受けられるため

４　専門医などを取得したいため

５　学会、研修会など、学習の機会が多いため

６　親族の診療所のため

７　将来的にも雇用される予定のため（開業予定なし）

８　開業を見越し、他院の取り組みを知りたいため

９　知り合い（先輩等）に勧められたため

（問６８の）つづき

１　大都市であるため

２　出身地であるため

３　給与が良いため

４   勤務時間が短い、残業が少ないため

５　福利厚生（保険、交通費、住居手当、特別休暇等）が良いため

６　その他

７　特に理由がない

問６５で２～４と回答した人のみ回答してください。

問６５で２～４の進路を選んだ理由について、（問７１とあわせて）あてはまるものをすべて選んでください。

１　症例が多いため

２　症例の内容が幅広いため

３　専門性の高い指導を受けられるため

４　専門医などを取得したいため

５　学位を取得したいため

６　学会、研修会など、学習の機会が多いため

７　将来的にも雇用される予定のため（開業予定なし）

８　知り合い（先輩等）に勧められたため

（問７０の）つづき

１　大都市であるため

２　出身地であるため

３　給与が良いため

４   勤務時間が短い、残業が少ないため

５　福利厚生（保険、交通費、住居手当、特別休暇等）が良いため

６　その他

７　特に理由がない

問６８

問６９

問７１

問７０
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予想する１０年後のあなたの働き方について、あてはまるものをすべて選んでください。

１　歯科診療所を開設・管理

２　親族の診療所を後継

３　歯科診療所に勤務

４　卒業大学の大学附属病院に勤務

５　卒業大学以外の大学附属病院に勤務

６　大学附属病院以外の病院に勤務

７　大学院等で研究

８　その他の職業

９　休暇（出産、育児等による）

０　無職

問７２で１～６と回答した人のみ回答してください。

予想する１０年後のあなたの働く場所について、あてはまるものをすべて選んでください。

1　出身地

2　卒業大学の付近（卒業大学で勤務する場合を含む）

3　臨床研修施設の付近（臨床研修施設で勤務する場合を含む）

4　１～３のいずれでもない

5　外国

6　分からない

あなたの理想の将来像に近いものについて、あてはまるものを１つ選んでください。

1　歯科診療所で勤務（開設・管理）

2　歯科診療所で勤務（勤務医として）

4　卒業大学の大学附属病院に勤務（管理職として）

5　卒業大学の大学附属病院に勤務（勤務医として）

6　大学附属病院以外の病院に勤務（管理職として）

7　大学附属病院以外の病院に勤務（勤務医として）

8　大学院等で研究に従事

9　歯科医師としてその他の職業（行政など）

0　歯科医師ではない職業

問７４で１と回答した人のみ回答してください。

あなたの理想の歯科診療所の開設・管理について、近いものを１つ選んでください。

１　自身で開業

２　継承（親族以外の他診療所）

３　継承（親族の診療所）

問７４で１と回答した人のみ回答してください。

あなたが開設・管理する理想の歯科診療所に近いものについて、あてはまるものをすべて選んでください。

１　常勤歯科医師が１名の診療所

２　常勤歯科医師が複数いる診療所

３　歯科衛生士を１人雇用

４　歯科衛生士を複数雇用

５　歯科衛生士は雇用しない

問７４

問７５

問７６

問７２

問７３
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