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用 語 の 定 義 

 

21 世紀成年者縦断調査 

 

仕事の有無 

所得を伴う仕事の有無をいい、仕事ありには育児休業、介護休業などによる休業中の者を、

仕事なしには家事に従事している者、通学している者を含む。 

 

就業形態 

複数の仕事についている場合は、一番長い時間している仕事による。 

調査票の選択肢は下記のとおり（勤め先における呼称による） 

会社などの役員・自営業主／自家営業の手伝い／自宅で賃仕事（内職）／正規の職員・従

業員／アルバイト／パート／労働者派遣事業所の派遣社員／契約社員・嘱託／その他 

 

学校卒業直後の仕事 

学校を卒業又は中退してから初めてついた所得を伴う仕事をいう。 

 

結婚意欲 

第１回・第４回・第５回・第７回・第９回・第 10 回調査の下記調査項目による。 

今後結婚をしたいと思いますか。 

（絶対したい／なるべくしたい／どちらともいえない／あまりしたくない／絶対したくな

い） 

 

育児休業制度の状況 

各回調査の下記項目による。 

複数の仕事に就いている場合は、一番長い時間している仕事による。 

あなたの就業形態で、利用可能な次の制度はありますか。 

育児休業制度・短時間勤務制度・その他の育児のための勤務時間の短縮等について 

（ある／ない／わからない） 

 

「ある」と答えた制度について、あなたが利用するに当たっての雰囲気はどうですか。 

（利用しやすい雰囲気がある／利用しにくい雰囲気がある／どちらともいえない） 
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21 世紀出生児縦断調査 

 

夫の育児参加 

第１回調査の以下の６項目による。 

 

育児や家事の分担状況 

（食事の世話をする／おむつを取り換える／入浴させる／寝かしつける／家の中で相手をす

る／散歩など屋外に連れていく） 

 

得点化は、次のとおり。 

上記各項目について、「いつもする」と回答を３点、「ときどきする」を２点、「ほとんど

しない」を１点、「まったくしない」を０点とし、その合計点による。 

 

子育ての不安や悩み 

第１回調査の以下の項目による。 

子育ての不安や悩みがありますか 

（すごくある／少しある／ほとんどない） 

 

育児負担感 

第１回調査の以下の項目による。 

（出生児調査の対象（平成 13 年１月及び同年７月生まれ）の）お子さんをもって負担に思うこ

とは何ですか。（複数回答） 

（子育てによる身体の疲れが大きい／子育てで出費がかさむ／自分の自由な時間が持てない

／夫婦で楽しむ時間がない／仕事が十分にできない／子育てが大変なことを身近な人が理解

してくれない／子どもが病気がちである／その他／負担に思うことは特にない 

 

得点化は、次のとおり。 

「負担に思うことは特にない」以外の選択された項目１つを１点とし、その合計による。 

 


