
21

ニコチン依存と禁煙達成状況（平成２１年度）

低め；０～３点 （２４人） 普通；４～６点 （３０人） 高め；7～10 点（２２人）

66.7％ 40.0％ 31.8％
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※ニコチン依存度

FTND（Fagerstrome Test 

for Nicotine Dependence）

〔Heatherton, 1991〕
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