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自動車部品製造業 

 
事例31 

 
 

「聞く安全」から 

“感じる安全”で大きな成果 
 
 

従来の座学を中心とした安全衛生教育から、実際に危険を体感して危険感受性の向上を図る「体

感（体験）型」の教育が注目されている。株式会社真岡製作所の「安全体感技塾」は社内外か

ら多くの受講者を生み、大きな成果を上げている。 

 

株式会社真岡製作所・栃木県 
 

 

株式会社真岡製作所本社工場では、約200人の従業員が就労しており、ＩＳＯ14001の認

証取得による職場環境・外部環境に配慮した改善活動や、ＯＳＨＭＳ（労働安全衛生マネ

ジメントシステム）の継続的な実施運用により、従業員の安全と健康の確保実現に向けた

職場づくりに向け、取組を推進している。一方、多くの企業において共通の課題となって

いる「危険感受性の低下」をくい止めるためのツールとして同工場では、「安全体感技塾」

を設置した。 

 
 

就労形態の多様化などを背景に「聞く」から「感じる」教育へ 
 

同社では、正規従業員に加え、パート・嘱託社員の採用、さらには中国・ベトナムなど

諸外国からの研修生の積極的な受け入れを進めているが、そうした就労形態の多様化など

もあり、「安全衛生教育で、従来の座学を中心とした教育の効果が今ひとつ見えにくい」

といった課題があった。 

この課題に対処するためには実際に労働災害を模擬的に体感（体験）し、危険に対する

感受性を向上させるための教育──安全体感型教育が重要になる、といった意見が寄せら

れたことをきっかけとして、平成22年に安全体感技塾をオープンすることとなった。 

安全体感技塾では、新規就労者に対する安全衛生教育の一環として安全体感教育を実施し

ている。 
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「挟まれ」「墜落・転落」など項目別に危険を体感 
 

安全体感技塾の体験項目は、Ｖベルトなどへの巻き込まれを体感する「回転体危険体感」、

安全帯ぶら下がり体感などを行う「墜転落危険体感」、玉掛け作業時の手指の挟まれなど

を体感する「玉掛け作業危険体感」など、法令等の関係の説明を含めた計12の大項目で構

成され、各々の項目ごとに詳細な体感項目が定められている。さらに体感前には、体感内

容と関係法令の説明などが行われ、体感項目と労働安全衛生法令との関わりを事前に認識

してから危険を体感することとなる。 

各項目の実施時間はおおむね10分ほどで、受講人数は最大で７人、実施項目は最大で14

項目となっている。 

研修終了後には、体感項目に関わる労働安全衛生法令上の根拠などを記した、同社作成

の法令集が受講者１人ひとりに渡される。 

 

 

「安全体感技塾」を体感する 

Ｖベルトに割箸を挟むと…… 

〔Ｖベルト・ローラーチェーン・ギヤ巻き込まれ危険体感〕 

即座に真っ二つに！ 

安全体感技塾の入口 

〔シリンダー残圧挟まれ体感〕 

実際に弱圧で手を挟み“災害を体感” 

残圧で稼働した 

シリンダーで竹が粉砕 

圧力計で残圧を必ず確認 
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保護具の重要性を改めて認識 
 

体感教育の社外の受講者から「大変参考になった」「こういった事象が起こることは知

らなかった」といった声が聞かれたほか、社内向けの教育でも、「自分が携わっている作

業と同様の体感教育では特に興味を持って実施してくれました」（工場長）、「防じんマ

スクや耳栓の装着効果確認では、普段自分が着用している方法に不具合がある（例えば耳

栓で、本来の遮音レベル（db）に達していないなど）ことが数値で示されるため、保護具

の正しい着用の重要性を啓蒙するのに非常に効果があるようです」（安全体感技塾担当）

といった多くの成果をもたらす結果となった。 
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〔たこ足配線・過電流危険体感〕 

「た
こ
足
配
線
」の
状
態
で
電
気
を
流
す
と
…
…
… 

〔脚立落下危険体感〕

脚立の角度は適正か…… 

〔静電気体感〕 

静電高圧発生装置を使い、 

静電気の危険を体感 

〔ハンドドリル反力体感〕 

ハンドドリル反発時の衝撃を体験 

〔ロール巻き込まれ強さ体感〕 

強烈な力で竹棒が巻き込まれる！ 

アルミニウムの粉末を使った

粉じん爆発実験も 装着時の遮音効果を確認する 

〔手指挟まれ危険体感〕 

手指に見立てた竹を挟み込む 

地切りをするとワイヤロープの 

圧力で竹が粉砕 

保護手袋の安心感も 

“体感”する 

過電流により電線から煙が！ 

耳栓を装着し──
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安全体感技塾受講項目一覧 

 


