
（１）作業手順に基づく作業の徹底について 
・足場の設置計画に応じ、具体的な「作業手順」を定め、労働者に周知すると 
 ともに、「作業手順」に基づく安全な作業を徹底してください。 

（３）安全帯の使用について 
・安全帯を使用する場合には、適切な安全帯取付設備を設置してください。 
 

・足場の最上層で組立て作業を行う際には、あらかじめ安全帯取付設備を設置 
 してください。 

足場の組立て等の作業段階 

・組立て、解体又は変更の時期、範囲及び順序 
・設置する足場の種類に応じた組立方法 等 

作業手順に含めるべき事項 
作業進行によって発生する問題点
や現場の実情を踏まえ、必要に応
じて見直しましょう！ 

（２）「作業主任者」等の職務について 
・高さ５ｍ以上の足場の組立て等の作業に当たっては、必要な資格を有する者 
   の中から「作業主任者」を選任し、職務を適切に行わせてください。 
 また、高さ５ｍに満たない足場の組立て等の作業に当たっても「作業指揮者」 
 を指名し、「作業主任者」の職務に準じた事項を行わせてください。 

・新しい技術や様々な機材に対応できるよう、「作業主任者」には定期的に 
 「足場の組立等作業主任者能力向上教育」を受講させるよう努めてください。 

 

安全帯を使用していたが
掛け替え時に墜落 

（４）「手すり先行工法」について 
・「手すり先行工法等に関するガイドライン」に基づく作業を徹底して下さい。 
 

・「手すり先行工法」を採用した場合であっても、妻側や躯体側からの墜落を 
 防止するため、安全帯を併用してください。 

（５）足場の点検について 
・足場が計画どおりに設置されていることを確認することは、完成した足場上 
 で安全に作業を行うために必要丌可欠な事項です。 
 

・十分な知識・経験を有する点検実施者により、足場の種類に応じたチェック 
 リストを作成し、必要な事項についてもれなく点検してください。 

元方事業者・足場の設置業者が留意すべきこと 

 

安全帯を着用していたにも関わらず
使用していなかったために墜落 

 

安全帯の破断により墜落を食い止め
られなかった 

 

 「足場の組立て等作業主任者能力向上教育」
修了者等十分な知識・経験を有する者 

「点検実施者」として望ましい者 
①「点検で異常を認めた際の補修等」 
②「点検結果の記録・保存」 
        についても忘れずに！ 

安全帯の使用状況の監視を！ 

安全帯の機能の点検を！ 

特に徹底が必要 

 足場の組立て等作業時は 
 「安全帯の二丁掛け」を基本に！ 

 墜落時の衝撃緩和のため、 
 「ハーネス型安全帯」の採用を！ 

安全帯の点検 

ハーネス型安全帯 ※8 

※7 



足場上で作業を行う段階 元方事業者、足場の設置業者以外の事業者が留意すべきこと 

（３）安全帯の使用について 
・労働者に安全帯を使用させる場合は、足場の組立て等の作業段階時に準じた 
 対策（５ページの（３））を行ってください。 

 
 
 

 
①不安全行動や無理な姿勢となることが想定される場合 
②作業計画では想定していなかった手すり等の取り外しを行う場合 

次のような場合は、責任者への報告を徹底してください 
労働者個人の判断 
で行わせないよう 

徹底を！ 

（４）足場の点検について 
・日々の作業開始前には、手すり等の点検及び補修を実施してください。 

その他の留意事項 元方事業者・足場設置業者以外の事業者が留意すべきこと 

（１）作業計画の作成について 
・足場上での作業の実施に当たっては、「作業計画」を作成し、これに基づく 
 作業を徹底してください。 

・足場上での作業箇所や作業範囲 
・作業に伴う手すり等の取外しの有無及びその際の方法 
・取り外した手すり等の復旧等に関する内容 等 

作業計画に含めるべき事項 
「手すり等の取外し」や、
「身を乗り出しての作業」を
行わないで済むような作業方
法を検討しましょう！ 

（２）手すり等を臨時に取り外して作業を行う場合について 
・手すり等を臨時に取り外す場合は、安全帯の使用等を徹底 
 してください。 

 

作業と直接関係のない労働者が手す
り等を臨時に取り外した箇所から墜落 

 

臨時に取り外した手すり等を元に戻さ
ずに別の作業を行った労働者が墜落 

関係労働者以外 

墜落防止措置 
取外し作業中 

立入禁止表示の例 

（１）安全衛生教育等の実施について 
・雇入れ時教育や新規入場者教育、朝礼時のミー 
 ティング等の場において、本リーフレット等を 
 活用し、安衛則に基づく措置の効果やその必要 
 性、丌安全行動等による問題点について、労働 
 者の理解を深めましょう。 

（２）足場の作業床の整理整頓について 
・足場の作業床が常に有効な状態となるよう、資 
 材や工具の整理整頓に努めましょう。 

（３）労働者の健康管理等について 
・足場上で作業を行う労働者の健康状態の把握に 
 努めましょう。 

 足場からの墜落・転落災害の
９割以上は、安衛則に基づく措
置が丌十分な足場で発生 

 安衛則に基づく措置が適切な
足場で発生した災害のほとんど
は、「丌安全行動」等が原因 

 足場上に放置された資材や工
具での「つまづき」が墜落につ
ながるおそれがある 

 猛暑による疲労の蓄積や睡眠
丌足による足元の「ふらつき」
が墜落につながるおそれがある 

作業箇所への関係労働者以外
の立入禁止措置の実施を！ 

臨時に取り外した手すり等の
復旧及び責任者への報告を！ 

特に徹底が必要 


