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表７　脂質異常者（高脂血症有病者）の状況（４０歳以上）

実数 % 実数 % 実数 % 実数 % 実数 % 実数 %
有病者 576 18.6 39 7.5 88 11.4 202 21.6 247 28.6 435 16.6
上記以外 2514 81.4 479 92.5 684 88.6 734 78.4 617 71.4 2186 83.4
総数 3090 100.0 518 100.0 772 100.0 936 100.0 864 100.0 2621 100.0
有病者 277 22.1 27 15.9 46 16.2 92 22.7 112 28.4 215 20.7
上記以外 976 77.9 143 84.1 238 83.8 313 77.3 282 71.6 825 79.3
総数 1253 100.0 170 100.0 284 100.0 405 100.0 394 100.0 1040 100.0
有病者 299 16.3 12 3.4 42 8.6 110 20.7 135 28.7 220 13.9
上記以外 1538 83.7 336 96.6 446 91.4 421 79.3 335 71.3 1361 86.1
総数 1837 100.0 348 100.0 488 100.0 531 100.0 470 100.0 1581 100.0

実数 % 実数 % 実数 % 実数 % 実数 % 実数 %
有病者 636 20.3 38 7.6 89 12.6 231 24.9 278 27.9 478 18.5
上記以外 2500 79.7 464 92.4 619 87.4 698 75.1 719 72.1 2109 81.5
総数 3136 100.0 502 100.0 708 100.0 929 100.0 997 100.0 2587 100.0
有病者 266 20.8 30 17.2 44 17.1 89 22.5 103 22.8 220 21.0
上記以外 1011 79.2 144 82.8 213 82.9 306 77.5 348 77.2 830 79.0
総数 1277 100.0 174 100.0 257 100.0 395 100.0 451 100.0 1050 100.0
有病者 370 19.9 8 2.4 45 10.0 142 26.6 175 32.1 258 16.8
上記以外 1489 80.1 320 97.6 406 90.0 392 73.4 371 67.9 1279 83.2
総数 1859 100.0 328 100.0 451 100.0 534 100.0 546 100.0 1537 100.0

実数 % 実数 % 実数 % 実数 % 実数 % 実数 %
有病者 652 19.0 39 6.8 143 16.3 201 21.9 269 25.4 499 17.8
上記以外 2771 81.0 532 93.2 732 83.7 718 78.1 789 74.6 2312 82.2
総数 3423 100.0 571 100.0 875 100.0 919 100.0 1058 100.0 2811 100.0
有病者 274 19.2 25 12.0 65 18.5 80 20.5 104 21.8 216 18.6
上記以外 1153 80.8 184 88.0 286 81.5 311 79.5 372 78.2 946 81.4
総数 1427 100.0 209 100.0 351 100.0 391 100.0 476 100.0 1162 100.0
有病者 378 18.9 14 3.9 78 14.9 121 22.9 165 28.4 283 17.2
上記以外 1618 81.1 348 96.1 446 85.1 407 77.1 417 71.6 1366 82.8
総数 1996 100.0 362 100.0 524 100.0 528 100.0 582 100.0 1649 100.0

▼”脂質異常者（高脂血症有病者）”の判定▼

　　・有病者

60-69歳 70歳以上 (再掲)40-74歳

総数

平成１６年
総　数 40-49歳 50-59歳

男性

女性

平成１７年
総　数 (再掲)40-74歳

総数

男性

女性

40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上

60-69歳 70歳以上 (再掲)40-74歳

総数

平成１８年
総　数 40-49歳 50-59歳

男性

女性

　　国民健康・栄養調査の血液検査では、空腹時採血が困難であるため、脂質異常症（高脂血症）の診断
基準項目である中性脂肪による判定は行わない。したがって、本報告における判定は以下の通りとした。

　　　　HDLコレステロールが40mg/dl未満、若しくはコレステロールを下げる薬を服用している者。


