
 

 

 

 
社会保障クイズ 

（１）社員が退職して老後を迎えるのは 65 才からです。その後 30 年つまり 9５才まで生きる

として老後の生活費はいくら必要ですか？ 

①６３００万円 ②7300万円 ③８３００万円 

 

（２）日本の平均寿命は男性 79才 女性 86才ですが、年金はいつまでもらえると思いますか？ 

 ①退職して 10年  ②平均寿命まで   ③亡くなるまで 

 

（３）国の年金制度に入っているのは誰でしょう 

  ①国民全員  ②原則 20歳以上の人 ③原則 60歳以上の人 

 

（４）今支払われている保険料は何に使われているのでしょう 

  ①自分の将来の年金を積み立てている  ②今の高齢者の年金に充てている 

  

（５）今から 50年後にもらえる年金額はどうなっているでしょうか？ 

  ①上がっている   ②下がっている   ③その時の物価に連動する 

 

（６）国民年金保険料の納付率が 60％を下回ったというニュースがありましたが、年金の保険料

を支払っていない人は年金加入者の何%なのでしょうか 

  ①約 40%    ②約５%    ③約６０% 

 

（７）あなたが一人っ子だったとして国民年金の仕組みがなかったら 2030年にはあなた一人で 

   何人の高齢者を支えていることになると思いますか？   （      ）人 

 

（８）年金は高齢者世帯の収入の（     ）割を占めている  

  （       ）割の 高齢者世帯が年金収入だけで生活している。 

 

（９）自分のおじいちゃんやおばあちゃんの年金はいくらくらいだと思いますか 

一か月（      ）万    

 

（10）部活中に骨折して入院手術 窓口で 3万円支払いました。もし 

   保険証がなかったら いくら払うことになると思いますか 

（       ）万円    

「そんなん、知らんし」 

で済ませていいのかな 

 


