
知らないことが一番怖い  知らないと身を守れない   

社会保障の理念  憲法２５条  生存権 

１ すべての国民は（  健康  ）で（  文化的  ）な（  最 低  ）限度の生活を営む権利を有する 

２ 国はすべての生活部面について、社会福祉 社会保障及び公衆衛生の向上及び 増進に努めなければならない 

 

目指す社会（  誰もが参加できる活力ある社会  子どもを産み育てやすい社会  ） 

１９６１年  （  国民皆保険  ・  国民皆年金 ） 

             

 

 

                     

 

 

3つの基本機能役割（  生活安定向上 ）機能 （ 所得再分配 ）機能 （ 経済安定化 ）機能 

 社会保険 社会福祉 公的扶助 公衆衛生 

社会保障費に 

占 め る 割 合 

82％   4％   ３％   １％ 

制度 （ 医療  ） 保険 

（ 年金  ） 保険 

労災保険 

介護保険 

（ 児童 ）福祉 

母子福祉 

身体障害者福祉 

高齢者福祉 

（ 生活保護 ）       感染症予防 

（ 予防接種 ） 

制度の趣旨 
病気 労働 災害 失業など

の保険事故に備えて人々があ

らかじめ（  保険料  ）を

出し合い保険事故にあった人

にお金やサービスを支給する 

子供への保育や 

障害者等への福祉サ

ービスを社会的に提

供し（  生活の安

定  ）や自己実現

を支援する 

資産、能力等すべて

を活用してもなお

生活に困窮する人

に対して必要な保

護を行うとともに

（ 自立を助長す

る） 

国民が健康的な生

活を送れるように

するため病気の予

防や積極的な健康

つくりを公的に行

う 

財源 保険料 公費（租税） 公費（租税） 公費（祖税） 

国民健康保険 

医療保険 ・・・ 病気・ケガ 時のリスクを保障する    生涯にかかる医療費  ２３００  万円くらい 

民間保険では必要な人に保障がいきわたらない恐れがある 

         基本的に3割負担 高額療養費制度   

 

＊米  民間の医療保険に個人で参加 治療によって負担額が違う。 医者によって診療費が違うことも多い 

    健康保険と歯科保険は別  初診料 150～300＄  歯1本 1000＄  盲腸の手術 1万ドル 

 

自立しよう （  自助  ） 

自立を支えるために事前に 

準備しよう （ 共助 ） 

すでに困っている人を 

助けよう （  公助  ） 

自ら働き自分の生活や健康は自分で守る 自分のお金 貯金 資金運用 

民間保険 

困難に対して社会連携の考え方で支え 

あう 

社会保険料 社会保険制度 

特定の人々の生活を公的に支援する 税金 障害者福祉・児童福祉 

生活保護 



国民年金 （  仕送り  ）方式 （  扶養  ）を社会化した制度。 

（ 老齢年金 ）（  障害基礎年金  ）（  遺族年金  ）3本立て 

国民年金  月額（ １５０００円 ）  厚生年金 給料の（ １７％  ）（会社と自分と半分ずつ） 

 

貯金との違い 

 

 

 

 

 

 

物価の上昇   1万円  うどん 200杯分   16杯分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 うどん カレー 食パン コーヒー 

１９６５ → 2010 
54円 → 595円 

 

 

105円→ 742円 
95円 → 438円 72円 → 411円 

いつまで生きるのか誰もわからない 

どれだけ貯蓄したらいいのか予測できない 

終身 亡くなるまで受給できる 

50 年後の物価や賃金の変動の予測はでき

ない 

実質的な価値を保障された年金を受

け取ることができる 

不測の事態・・事故や主たる家計を支えて

いる人の死亡 

障害年金 遺族年金を受け取ること

ができる 



 

 

Ｑ ： 日本、アメリカ、スウェーデンはどの型に最も近いでしょうか？   空欄に国名を記入してみよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会保障を取り巻く現状  

（  少子高齢化  ）（  非正規雇用の増加  ） 

 

＊今後、日本はどうしていくべきか 

払う金額を増やす？ 

払える人を増やす？ 

あなたの考え 

 

 

 

 

 

3年   組   番  氏名                     

 

家族（Ｆ）依存型 

○国民負担率は低い 

○家庭内で子育てや介護といった福祉のニーズを満たすため、それを

主に担う女性の負担が大きい社会 

政府（Ｇ）依存型 

○国民負担率は高い 

○政府が福祉のニーズを満たしてくれるため、福祉サービスを誰もが

比較的平等に利用できる社会 

市場（Ｍ）依存型 

○国民負担率は低い 

○福祉サービスを市場から購入することになるため、個人の所得に応

じて福祉サービスの利用に大きな格差が生まれる社会（高所得者

は超豪華なサービスを利用できるが、低所得者はサービスを利用

できないこともある） 

福祉ニーズの量は、国によってそれほど変わるものではないが、家族（Ｆ）、市場（Ｍ）、政府（Ｇ）のどこで

福祉のニーズを満たしているかは、国によって大きく違う（人々がどんな社会にしたいかを映し出している）。 

 

 

 

 

 

 



振り返りシート 

今回の授業で 一番「これ 知らなかったらこまるやん」 と思ったこと 

 

 

 

 

 

 

 

次の時間はポスターつくりをします 

あなたが知らせたいことを まとめて下書きしてみましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3年   組    番 氏名                      



 

待ってくれるんねんて！ 
 

 

   

   

  20歳になって年金加入のお知らせが来てたけど・・・ 

   学生のバイト代で年金保険料なんて払えない！！ 

年金なんて払ってももらわれへんかもしれんし・・・ 

  

          学生特例制度 

を使えば大丈夫！！ 
（注）自分で申請しないと適用されません 

       

    年金は年を取ってからだけではありません 

  障害基礎年金 や 遺族年金 も保険料を払って 

いなければもらえません。 

   

今すぐ手続き を！！！ 

高槻市ＨＰ 市民課 国民年金チームのページを見てみよう 


