
平成25年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1 愛知県 ミニママ教室 瀬戸市
やすらぎ会館（瀬戸
市保健センター）

2014/3/7
10：00～10：
45

http://www.ci
ty.seto.aichi.jp
/

愛知県　瀬戸市
TEL0561-85-5511

妊婦とその夫を対象に
喫煙、受動喫煙による
胎児、乳幼児への害の
知識を普及啓発してい
る。

愛知県　瀬戸市
TEL0561-85-5511

2 愛知県
乳がん検診及び子宮
頸がん検診

春日井市
春日井市保健セン
ター

2014/3/2
2014/3/9

9:00～16:00
愛知県春日井市健康福
祉部健康増進課
℡0568-85-6166

今年度の乳がん及び子
宮頸がん検診無料クー
ポン券未利用者を対象
に、検診車による集団
検診を実施。

愛知県春日井市健康福
祉部健康増進課
℡0568-85-6166

3 愛知県 骨密度チェック 犬山市
愛知県犬山市
犬山市保健センター

2014/3/3 13:30～

http://www.ci
ty.inuyama.aic
hi.jp/kurasu/k
enko/007.html
#01

愛知県　犬山市
健康推進課
市民健康館さら・さくら
℡０５６８－６３－３８００

骨密度チェック
対象：犬山市民の20歳
以上の方
内容：骨密度チェック
及び結果に基づく指導

愛知県　犬山市
健康推進課
市民健康館さら・さくら
℡０５６８－６３－３８００

4 愛知県
女性がん検診の
パンフレット配布

健康推進課 市内保健センター
３月４日

３月６日

午前９時３０
分～
午後１時１５
分～

http://www.ci
ty.kiyosu.aichi.
jp/

清須市　健康推進課
Tel　052－400-2911

乳幼児健診受診の母親
へ
乳がん・子宮がん検診
の啓発、パンフレット
の配布

清須市　健康推進課
Tel　052－400-2911

5 愛知県 母子手帳の交付 健康推進課
清須市役所清須庁舎
健康推進課窓口

３月３日～３
月７日

午前８時３０
分～午後５
時１５分

http://www.ci
ty.kiyosu.aichi.
jp/

清須市　健康推進課
Tel　052－400-2911

母子手帳交付時、喫煙
者に禁煙の必要性につ
いて教育とリーフレッ
トの配布

清須市　健康推進課
Tel　052－400-2911

6 愛知県
自主活動グループ「さ
わやか三ツ池」に対
する健康教育

東海市健康推進課
愛知県 東海市
三ツ池市民館

2014/3/3 10:00～12:00 なし
愛知県 東海市 健康推
進課
℡052-689-1600

高齢期女性に対する体
力測定と筋力低下予防
の健康教育

愛知県 東海市 健康推
進課 ℡052-689-1600

4．日時
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7 愛知県
サロン「ひまわりの
会」に対する健康教
育

東海市健康推進課
愛知県 東海市
荒尾住宅集会所

2014/3/5 10:00～12:00 なし
愛知県 東海市 健康推
進課
℡052-689-1600

高齢期女性に対する体
力測定と筋力低下予防
の健康教育

愛知県 東海市 健康推
進課 ℡052-689-1600

8 愛知県
女性の健康週間イベ
ント

大府市
あいち健康プラザ　ヘ
ルスサイエンスシア
ター

2014/3/6 13:00～14:30

http://www.ci
ty.obu.aichi.jp
/contents_det
ail.php?frmId=
22539

愛知県　大府市　健康文
化部　健康推進課　健康
都市推進室
TEL:0562-45-6226

女性の健康づくりにつ
いて
いきいき健康大使　有
森裕子氏の基調講演及
び、有森氏とあいち健
康科学総合センター長
津下一代氏とのトーク
セッション

愛知県　大府市　健康文
化部　健康推進課　健康
都市推進室
TEL:0562-45-6226

9 愛知県
刈谷市ホームページ
に「女性の健康週間」
に関する記事を掲載

刈谷市健康課 ―
平成26年3月
1～8日

http://www.ci
ty.kariya.lg.jp

刈谷市健康課
０５６６－２３－８８７７

女性の健康週間につい
ての啓発

刈谷市健康課
０５６６－２３－８８７７

10 愛知県
ピッチFMにて「女性の
健康週間」に関する
内容を放送

刈谷市健康課 ― 2014/3/4
刈谷市健康課
０５６６－２３－８８７７

女性の健康週間につい
ての啓発

刈谷市健康課
０５６６－２３－８８７７

11 愛知県
乳がん健診自己検診
法

安城市 安城市保健センター 2014/3/4
12：00～15：
00

安城市保健センター
電話0566-76-1133

対象：子宮がん検診受
診者
内容：DVD上映「乳が
ん自己検診法」

安城市保健センター
電話0566-76-1133

12 愛知県
乳がん触診モデルに
よる啓発

安城市 北部公民館 2014/3/2 9：00～15：00
安城市保健センター
電話0566-76-1133

対象：北部公民館まつ
り来場者
内容：乳がん触診モデ
ルを利用した自己検診
のすすめ

安城市保健センター
電話0566-76-1133
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13 愛知県 骨粗しょう症予防 安城市 安城市保健センター 2014/3/4
12：00～15：
00

安城市保健センター
電話0566-76-1133

対象：子宮がん検診受
診者
内容：DVD上映「骨粗
しょう症を予防しま
しょう」

安城市保健センター
電話0566-76-1133

14 愛知県 メンタルヘルス 安城市 安城市保健センター 2014/3/4
12：00～15：
00

安城市保健センター
電話：0566-76-1133

対象：子宮がん検診受
診者
内容：DVD上映「あな
たと私のメンタルヘル
ス」

安城市保健センター
電話0566-76-1133

15 愛知県
安城密着コミュニティ
サイト「あんみつ」へ
の記事の掲載

安城市
安城密着コミュニティ
サイト「あんみつ」

2014/3/1～
2014/3/8

http://an-
mitsu.jp

安城市保健センター
電話：0566-76-1133

対象者：あんみつＨＰ
利用者
内容：女性とたばこ

安城市保健センター
電話0566-76-1133

16 愛知県
安城商工会議所メル
マガへの記事掲載

安城市
安城商工会議所メル
マガ（３月１日配信
分）

2014/3/1
安城市保健センター
電話：0566-76-1133

対象者：安城商工会議
所メルマガ利用者およ
び企業
内容：女性とたばこ

安城市保健センター
電話0566-76-1133

17 愛知県 母子健康手帳交付 幸田町 幸田町保健センター 2014/3/3 10:00～12:00

http://www.to
wn.kota.lg.jp/i
ndex.cfm/23,2
3089,217,251,
html

幸田町健康課
0564-62-8158

妊婦に対して妊娠中に
気をつけたいことなど
を説明。全員に個別面
接を実施。喫煙につい
ては禁煙指導等実施。

幸田町健康課
0564-62-8158

18 愛知県 集団がん検診 新城市 新城保健センター 2014/2/27
8時45分～14
時

http://www.ci
ty.shinshiro.lg.
jp

新城市健康課

女性特有のがんである
子宮がんや乳がんの検
診を胃がんや大腸がん
検診と同日に受けるこ
とができます。

新城市健康課
０５３６－２３－８５５１
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19 愛知県
産後ママとベビーのリ
フレッシュサロン

新城市 新城保健センター 2014/2/28 10時～正午

http://www.ci
ty.shinshiro.lg.
jp

新城市健康課

生後1歳未満の乳児を
持つお母さんに、リカ
バリーヨガや交流会を
実施します。

新城市健康課
０５３６－２３－８５５１

20 愛知県 メタボ改善教室 新城市 新城保健センター 2014/3/3 14時～15時 新城市健康課

お腹周りが気になる女
性(男性も参加OK)に、
健康運動指導士による
運動指導をします。

新城市健康課
０５３６－２３－８５５１

21 愛知県 エアロビクス教室 新城市 勤労青少年ホーム 2014/3/7
13時～14時
30分

新城市健康課

運動不足が気になる女
性(男性も参加OK）
に、健康運動指導士に
よる運動指導をしま
す。

新城市健康課
０５３６－２３－８５５１

22 愛知県
子育て支援講演会
一緒に考えよう「性教
育」

設楽町
愛知県設楽町　　した
ら保健福祉センター

2014/3/3 13:30～15:50
したら保健福祉センター
0536－62－0901

乳幼児から中学までの
子どもを持つ保護者を
対象に、子どもに伝え
たい性のお話。

愛知県設楽町　したら保
健福祉センター　　0536
－62－0901

23 愛知県 健康フェア 設楽町
愛知県設楽町　　した
ら保健福祉センター

2014/3/9 10:00～14:00
したら保健福祉センター
0536－62－0901

健康日本21「いきいき
したら計画」の推進と
して、健康フェアを開
催。ウォーキングやヨ
ガ、ロコモ体操の体
験、体組成の計測など
健康に関する内容を行
う。

愛知県設楽町　したら保
健福祉センター　　0536
－62－0901
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24 愛知県 健康体操 東栄町
愛知県　東栄町
　「本郷荘」

2014/3/5
１０：００～
１１：３０

無

愛知県　東栄町　福祉課
保健衛生係
電話０５３６－７６－１８１
５

健康運動指導士をお招
きし、体操教室を実
施。対象は全住民とし
ているが、女性の参加
が圧倒的な状況。

愛知県　東栄町　福祉課
保健衛生係
電話０５３６－７６－１８１
５

25 愛知県
ベビママふれあいサ
ロン

東栄町
愛知県　東栄町
「東栄町食生活支援
センター」

2014/3/7
９：３０～
１３：００

無

愛知県　東栄町　福祉課
保健衛生係
電話０５３６－７６－１８１
５

管理栄養士を講師にお
招きし、離乳食だけで
なく妊婦や産婦への貧
血対策などについて講
話や実際に調理実習を
行い、学習する教室。

愛知県　東栄町　福祉課
保健衛生係
電話０５３６－７６－１８１
５

26 愛知県 がんミニドック検診 田原市健康課 田原市役所 2014/3/5

女性の受付
時間9:00～
13:15（予約
制）

kenko@city.ta
hara.aichi.jp

田原市健康課
℡　０５３１－２３－３５１
５

今年度大腸がん検診の
無料クーポン券を未利
用で市のがん検診を受
けていない方を対象に
開催（検診車による集
団検診で各種がん検診
を一度に受診でき
る）。

田原市健康課
℡　０５３１－２３－３５１
５


