
平成28年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先 ７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

働く世代の健康づくり
支援事業

健康づくり課 健康づくり課
℡：059－354－8291

働く世代の方を対象
に、健康づくりに取り
組むきっかけを作る。
事業所（事前登録必
要）に健康情報をメー
ルおよびリーフレット
の配布。

健康づくり課
℡：059－354－8291

2

市公式サイト及び市
職員庁内掲示板への
掲載

健康づくり課 2017年
3/1～3/8

健康づくり課
℡：059－354－8291

女性の健康週間普及啓
発についての記事を掲
載。

健康づくり課
℡：059－354－8291

3

「女性の健康につい
て」

伊賀市 行政チャンネルウィー
クリー伊賀市

2月20日(月)
～26日(日)

毎時放送 三重県伊賀市役所健康
推進課
0595-22-9653

ケーブルテレビの行政
チャンネルにおいて、
保健師による講話を放
送する。

三重県伊賀市役所健康
推進課
0595-22-9653

4

骨密度チェック 鈴鹿市健康づくり課 鈴鹿市保健センター 2017/3/6 9:30～11:00
13:30～15:00

鈴鹿市役所健康づくり課
059-327-5030

がん検診受診者のうち，
希望者に骨密度測定と
結果説明を実施。骨密
度測定者のうち，希望者
に栄養相談を実施。

鈴鹿市役所健康福祉部
健康づくり課
059-327-5030

5

骨密度チェック 鈴鹿市健康づくり課 鈴鹿市保健センター 2017/3/7 9:30～11:00
13:30～15:00

鈴鹿市役所健康づくり課
059-327-5030

骨密度測定とミニ講話を
実施。希望者に栄養相
談を実施。

鈴鹿市役所健康福祉部
健康づくり課
059-327-5030

4．日時


