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はじめに

　わが国のがん診療連携拠点病院において，緩和ケアに関するスクリーニング

を実施することが 2015年から要件化された。確たる方法を定めずに，かつ，

実施可能性や検証がなされないままの導入となった。本報告書では，現在の全

国のがん診療連携拠点病院における緩和ケアスクリーニングの現状を把握する

こと，いくつかの施設における実践を共有することを目的とした。

　前半では，全国のがん診療連携拠点病院を対象とした質問紙調査の結果を示

す。

　後半では，調査時点でスクリーニング実施率の高いと考えられた施設に依頼

し，取り組みを共有してもらった。実態調査において，外来または入院でのス

クリーニング実施が 75％以上，および大学病院ではこれに加えて外来または

入院でのスクリーニング件数が 500件以上の施設合計 47施設（総合病院 28施

設，がん専門病院 8施設，大学病院 11施設）のうち，任意に抽出し，受諾が

得られた 8施設（総合病院 3施設，がん専門病院 2施設，大学病院 3施設）の

協力を得た。

　厚生労働省からの依頼期間が短かったため，調査期間，編集期間が十分にと

れなかった。したがって，誤記などのみられる可能性があるがお許し願いた

い。短い執筆期間に対応いただいた施設の先生方に感謝をお伝えしたい。

　2016 年 3 月吉日 森田達也
 聖隷三方原病院緩和支持治療科
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