
平成27年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先 ７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

子育て・女性健康相
談
（無料電話相談）

公益社団法人
京都府助産師会

京都府京都市
京都府助産師会館

３／１～３／
４
３／７～３／
８

10:00～15:00 http://kyoto-
midwife.jp

公益社団法人
京都府助産師会

妊産婦・思春期・更年
期・老年期女性の健康
相談
女性の健康相談
子育て全般に関する相
談

京都府助産師会館
075-841-1521

2

にんしんホッとナビ
(無料メール相談)

公益社団法人
京都府助産師会

京都府京都市
京都府助産師会館

info@ninshin-
hotnavi.com

公益社団法人
京都府助産師会

思いがけない妊娠など、
妊娠に関わるEメール相
談

「にんしんホッとナビ」
ホームページの相談用
フォームよりメール送信

3

すずらん無料個別相
談

公益社団法人
京都府助産師会

京都府京都市
京都府助産師会館

2016/3/3 ①14:00～
15:00
②15:00～
16:00

http://kyoto-
midwife.jp

公益社団法人
京都府助産師会

不妊症・不育症でお悩み
の方(家族)への個別相
談

京都府助産師会館
075-841-1521
(予約)

4

こころとからだの相談 宇治市 ゆめりあうじ（宇治市
男女共同参画支援セ
ンター）

2016/3/5 9:30～12:30 http://www.city.u
ji.kyoto.jp/000000
2736.html

宇治市男女共同参画支
援センター℡0774-39-
9377

女性の精神科医による
専門相談。

宇治市男女共同参画支
援センター℡0774-39-
9377

5

女性の健康支援セミ
ナー「知っておきたい
乳がん」

宇治市 ゆめりあうじ（宇治市
男女共同参画支援セ
ンター）４階会議室１

2016/3/5 13:30～15:00 http://www.city.u
ji.kyoto.jp/000000
2736.html

宇治市男女共同参画支
援センター℡0774-39-
9377

乳がんの知っておきたい
知識について、市内病院
乳腺外科部長によるセミ
ナー。

宇治市男女共同参画支
援センター℡0774-39-
9377

6

骨粗しょう症検診 健康推進課 加茂保健センター 木津川市役所健康推進
課０７７４（７５）１２１９

市内在住の中学生以上
の女性対象：骨粗しょう
症検診及び結果説明と
食事指導

木津川市役所健康推進
課０７７４（７５）１２１９

7

ママ講座 南丹市 南丹市子育てすこや
かセンター

3月3日 １０時～１１
時３０分

南丹市市民福祉部子育
て支援課
0771-68-0017

子育て中の母親を対象
に、子どもの発達の話と
母親自身の健康につい
ての講話。

南丹市市民福祉部保健
医療課
0771-68-0016

8

おにっこママの健康
講座⑥～楽しく体を動
かそう　３Ｂ体操～

福知山市北部保健福
祉センター

福知山市北部保健福
祉センター（福知山市
大江町河守（中央）２
５２）

2016/3/4 10：00～
11:00

http://www.city.f
ukuchiyama.kyoto
.jp

福知山市北部保健福祉
センター
ＴＥＬ：0773-56-2620
ＦＡＸ：0773-56-2018

・対象：市民で、子育てし
ている女性
・内容：①３Ｂ体操（ﾎﾞｰﾙ
などを使った体操）②市
立図書館職員による『ﾐﾆ
おはなしのへや』

福知山市北部保健福祉
センター
ＴＥＬ：0773-56-2620
ＦＡＸ：0773-56-2018

4．日時

メール送信は２４時間受付

平成28年3月5日　10時か
ら16時



平成27年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
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9

女性の相談室
（健康相談）

京田辺市 アル・プラザ京田辺店
２階

第４木曜 １３：３０～１
５：３０

http://www.kyota
nabe.jp

京田辺市健康福祉部健
康推進課
℡0774-64-1335

健康相談 京田辺市健康福祉部健
康推進課
℡0774-64-1335

10

平成28年
京丹後市成人式

京丹後市 京都府丹後文化会館 2016/3/20 14：00～16：
00

http://www.city.k
yotango.lg.jp/kura
shi/kenko/kenko
_oendan/kenshin
/index.html

京丹後市教育委員会社
会教育課0772-69-0360

成人式を迎える20歳の
女性に子宮がん検診の
受診勧奨パンフレット
を配布する

京丹後市健康長寿福祉
部健康推進課
0772-69-0350


