
平成26年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1 骨密度測定相談 加賀市 加賀市保健センター ３月２日(月） ９～１６時
加賀市健康課
健康増進係
０７６１－７２－７８６５

骨粗しょう症予防
加賀市健康課
健康増進係
０７６１－７２－７８６５

2 かもまる講座 加賀市 動橋地区会館 ３月５日(木） １４～１５時
加賀市健康課
健康増進係
０７６１－７２－７８６５

女性がん予防
加賀市健康課
健康増進係
０７６１－７２－７８６５

3
自主活動グループへ
の情報提供

野々市市内の町内会 野々市市太平寺会館 ３月７日（土） １４時～
太平寺会館
076-246-2184

町内会婦人部所属の女性
に対し、生活習慣病予防
に関する健康教育

野々市市健康推進課
076-248-3511

4
保健センターにおける
女性がん検診の普及
啓発

野々市市
野々市市保健セン
ター

３月１日～３
月８日

野々市市健康推進課
076-248-3511

館内展示スペースにて、
子宮頸がん、乳がんに関
する資料の展示

野々市市健康推進課
076-248-3511

5

女性のための健康講
座「キレイの素は骨盤
にあり!!歪みを正して
健康美人になろう」

（内灘町）
働く女性の家

内灘町
働く女性の家

３月７日（土）
１０時～１２
時

内灘町働く女性の家
電話：237-6440

対象：町内在住もしくは
在勤の女性
講師：藤井隆伸先生
受講料：500円
定員：25名※定員超過の
場合は抽選
申込〆切：2月23日
（月）
内容①骨盤・背骨の歪み
改善法や、正しい姿勢に
ついて学ぶ
②骨盤体操による自己ケ
ア体験

内灘町働く女性の家
電話：237-6440

6

女性の健康づくりに関
する情報コーナー

泉野福祉健康セン
ター

泉野福祉健康セン
ター

2月23日～3
月13日

8:30～17:15 泉野福祉健康センター
TEL 076－242-1131

市民
女性の健康づくりに関する
情報提供
･パンフレット設置･配布

泉野福祉健康センター
TEL 076－242-1131

4．日時
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7

乳幼児健康診査等の
来所者への情報提供
(1歳6か月児健康診査）

泉野福祉健康セン
ター

泉野福祉健康セン
ター

3月6日 13:00～16:00 泉野福祉健康センター
TEL 076－242-1131

乳幼児子育て中の保護者
・生活習慣病予防と女性特有
がん検診のすすめ
・パンフレット配布
・個別健康相談

泉野福祉健康センター
TEL 076－242-1131

8

運動教室参加者への
情報提供

泉野福祉健康セン
ター

泉野福祉健康セン
ター

3月2日
3月3日

13:30～15:00
9:30～11:00

泉野福祉健康センター
TEL 076－242-1131

市民
女性の健康づくりに関する
情報提供
･パンフレット配布

泉野福祉健康センター
TEL 076－242-1131

9

女性の健康づくりに関
する情報コーナーの
設置

元町福祉健康セン
ター

元町福祉健康セン
ター

2月27日～
3月13日

8:30～17:15 元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

市民
女性の健康づくりに関する
情報提供
　・パネル展示
　・パンフレット設置

元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

10

女性の健康づくりに関
する移動情報コー
ナーの設置

元町福祉健康セン
ター

玉川図書館 3月2日～
3月16日

火曜～金曜
10:00～19:00
土日祝
10:00～17:00

元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

市民
女性の健康づくりに関する
情報提供
　・パネル展示
　・パンフレットの設置
自動血圧計の設置

元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

11

3か月児・1歳6か月・3
歳児健診時保護者へ
の情報提供

元町福祉健康セン
ター

元町福祉健康セン
ター

①3月4日
②3月5日
③3月6日

①②13:00～
16:30
③8:30～
12:00

元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

乳幼児子育て中の母親
（「3か月・1歳6か月・3歳児健
診」来所者に実施）
生活習慣病予防と女性特有の
がん検診のすすめ
・個別健康相談
・パンフレットの配布

元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

12

自主活動グループへ
の情報提供

元町福祉健康セン
ター

元町福祉健康セン
ター

3月5日 9:30～9:45 元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

50代～70代の女性
女性の健康づくりに関する
情報を提供

元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

13

女性の健康づくりに関
する所内情報コー
ナーの設置

駅西福祉健康セン
ター

駅西福祉健康セン
ター

3月1日～3月
8日

駅西福祉健康センター
TEL076-234-5103

来所者
女性の健康づくりに関する
情報提供
・パンフレットの設置
・パネル展示

駅西福祉健康センター
TEL076-234-5103
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14

3か月･1歳6か月・3歳
児健診受診者の保護
者への情報提供

駅西福祉健康セン
ター

駅西福祉健康セン
ター

①3月3日
②3月3日
③3月5日

①8:30～
12:00
②13:00～
17:15
③8:30～
12:00

駅西福祉健康センター
TEL076-234-5103

乳幼児子育て中の母親
（乳幼児健診来所者）
女性の健康づくりに関する
情報提供
・健診待合フロアにパンフ
レットの設置

駅西福祉健康センター
TEL076-234-5103

15

こども広場利用者（母
親）への情報提供

駅西福祉健康セン
ター

駅西福祉健康セン
ター

3月5日 15:45～16:00 駅西福祉健康センター
TEL076-234-5103

乳幼児子育て中の母親
女性の健康づくりに関する
講話とパンフレット配布

駅西福祉健康センター
TEL076-234-5103

16

運動教室参加者への
情報提供

駅西福祉健康セン
ター

駅西福祉健康セン
ター

①3月4日
②3月5日
③3月6日

①13:30～
②13:30～
③9:30～

駅西福祉健康センター
TEL076-234-5103

運動教室参加の女性へ健
康に関する情報を提供

駅西福祉健康センター
TEL076-234-5103


