
平成26年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先 ７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

健康情報コーナー
女性の健康

青葉区保健福祉セン
ター

青葉区役所3階 2015/2/2～
2015/2/27

8:30～17:00 仙台市青葉区
facebook
https://www.face
book.com/sendai
shiaobaku

青葉区家庭健康課
022-225-7211

乳がんや子宮がん、子
更年期障害、骨粗しょ
う症など女性特有の疾
患の情報掲示

青葉区家庭健康課
022-225-7211

2

あおば健康づくり講座
上手に付き合おう
体が変化するお年頃
”更年期”

青葉区保健福祉セン
ター

青葉区役所2階
機能訓練室

2015/3/10 13:30～15:00 市政だより3月号 青葉区家庭健康課
022-225-7211

40代～50代の方向けの
健康づくり講座。
内容：健康ミニ講話、
軽運動

青葉区家庭健康課
022-225-7211

3

女性のための健康づ
くり（情報提供）

宮城野区保健福祉セ
ンター

宮城野区役所2階
健康づくり情報コー
ナー

宮城野区役所1階
ロビー

2015/2/2～
2015/2/27

2015/3/2～
2015/3/6

8:30～17:00

8:30～17:00

なし 宮城野区家庭健康課
022-291-2111

対象：区役所来所者
内容：女性の健康づく
りに関するパネル展
示・リーフレット配布
等

宮城野区家庭健康課
022-291-2111

4

女性の健康週間パネ
ル展

若林区保健福祉セン
ター

若林区役所1階
ロビー

2015/3/2～
2015/3/6

8:30～17:00 なし 若林区家庭健康課
022-282-1111

対象：区役所来庁者
内容：乳がん、子宮が
んや女性ホルモンの変
化に伴う身体と心の変
化に関するパネルや
リーフレット配布

若林区家庭健康課
022-282-1111

5

女性の健康パネル展 太白区保健福祉セン
ター

ララガーデン長町1階 2015/3/2～
2015/3/8

10:00～21:00 なし 太白区家庭健康課
022-247-1111

女性を対象としたがん
検診について周知
(心の健康づくりの啓
発も合わせて実施)

太白区家庭健康課
022-247-1111

6

女性の健康パネル展 太白区保健福祉セン
ター

太白区役所1階
ロビー

2015/2/2～
2015/3/1

8:30～17:00 なし 太白区家庭健康課
022-247-1111

女性を対象としたがん
検診の必要性について
周知

太白区家庭健康課
022-247-1111

4．日時



平成26年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先 ７．事業内容
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８．連絡先4．日時

7

女性を対象としたが
ん検診の啓発物設置

太白区保健福祉セン
ター

太白区役所3階
母子保健事業受付カ
ウンター

2015/2/2～ 8:30～17:00 なし 太白区家庭健康課
022-247-1111

女性を対象としたがん
検診について周知

太白区家庭健康課
022-247-1111

8

女性の健康づくり啓
発のパネル展示と情
報発信

泉区保健福祉セン
ター

泉区役所東庁舎1階
情報コーナー

2015/3/1～
2015/3/31

8:30～17:00 なし 泉区家庭健康課
022-372-3111

乳幼児健診に来所する
子育て世代女性や来所
する女性に向けた生活
習慣病予防や更年期、
健診等の啓発

泉区家庭健康課
022-372-3111

9

仙台市女性医療相談 仙台市
宮城県女医会
仙台市医師会

仙台市男女共同参画
推進センター（エル・
ソーラ仙台）

2014/4/1～
2015/3/31ま
での毎週土
曜日（祝日・
年末年始を
除く）
女性の健康
週間内にお
いては
2015/3/7

14:00～17:00 なし 健康福祉局健康増進課
022-214-8190

様々なライフステージ
において女性が抱える
健康問題について、女
性医師が医療の立場か
ら相談に応じる

健康福祉局健康増進課
022-214-8190


