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平成 24 年度「インターネット販売製品の買上調査」の結果を公表します 

～56 製品から医薬品成分を検出～ 

いわゆる健康食品について、インターネット上の個人輸入サイトで販売されていた製品

を購入し、国立医薬品食品衛生研究所で分析を行った結果、購入した 109 製品中、56 製品

から医薬品成分が検出されたのでお知らせします。 

※ 本事業は平成 23 年度から行っている事業です。平成 23 年度は、強壮・痩身効果を目

的として使用される製品を対象とし、69製品中58製品から医薬品成分が検出されました。 

※ 本事業とは別に、平成 13 年度から、国内店舗で販売されている製品を対象として、「無

承認無許可医薬品等買上調査」を実施しています。 

１．結果概要 

（１）強壮効果を目的として使用される製品（強壮用健康食品） 

44 製品中 37 製品から、シルデナフィル等の５種の医薬品成分を検出 

（２）痩身効果を目的として使用される製品（痩身用健康食品） 

29 製品中 19 製品から、オリスタット等の９種の医薬品成分等を検出 

（３）健康増進及び美容効果を目的として使用される製品 

それぞれ 21 製品、15 製品を購入し分析しましたが、医薬品成分が検出された製品

はなし 

２．国民の皆様への注意喚起 

医薬品成分等が検出された製品は、当該医薬品成分等に起因する頭痛、動悸、胸痛、

ほてりなどの健康被害を起こす可能性があるので、個人輸入しないよう注意してくだ

さい。また、これらの製品をお持ちの方は直ちに使用を中止して、健康被害が疑われ

る場合には医療機関を受診してください。 

３．監視・取締等の対応 

医薬品成分等が検出された製品の販売サイトに対しては、その所在地が国外にある

ため、警告メールの送信や、対応するレジストラへの削除要請などを行い、製品の販

売及び広告が中止されるよう、指導・取締りを行っています。 

また、インターネット等で、薬事法上違法であることが疑われる医薬品のサイトを

発見した場合には、直ちに、厚生労働省・地方公共団体の通報窓口（※１）、又は、「あ

やしいヤクブツ連絡ネット」（※２）に通報してください。 

今後も買上調査を継続し、流通実態の把握と指導・取締りを徹底していきます。 
（※１）http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iyakuhin/topics/ 

tp131111-01.html 
（※２）http://www.yakubutsu.com/ 

平成 26 年６月 10 日 

【照会先】 

医薬食品局監視指導・麻薬対策課 

課長補佐 日下部哲也（内線 2763） 

専 門 官 後藤 貴浩（内線 2767） 

（電話代表）03(5253)1111 

（直通電話）03(3595)2436 
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別添 

 

平成 24 年度「インターネット販売製品の買上調査」の結果について 

～医薬品成分を含有するいわゆる健康食品による健康被害に注意～ 

 

いわゆる健康食品については、医薬品成分を含有する製品の発見事例や医薬品成分に起因

する健康被害事例が報告されています。 

このため、厚生労働省としては、これら製品の流通実態の把握と取締りを行うために、国

内店舗で販売されている製品を購入し、分析を行う「無承認無許可医薬品等買上調査」を平

成 13 年度から実施し、その結果をＨＰに掲載しています。 

平成 23 年度からは、国内店舗販売製品に加え、インターネット上の個人輸入サイトで販売

されている製品についても購入し、分析を行うこととしました。これは、無承認無許可医薬

品の販売実態を把握することと、これら製品の分析結果及び販売サイト等をＨＰに掲載する

ことによって、個人輸入等で製品を購入しようとする消費者に対して注意喚起を促すことを

目的としています。 

製品の買上にあたっては、強壮用、痩身用、健康増進、美容を目的とした健康食品を対象

として、海外に所在地のあるインターネットサイトから購入しました。 

その結果、購入した109製品中、56製品から医薬品成分が検出されたのでお知らせします。 

※ 平成 23 年度は、強壮・痩身効果を目的として使用される製品を対象とし、69 製品中

58 製品から医薬品成分が検出されました。 

 

なお、いわゆる健康食品とは別に、医薬品である旨を標榜して販売されていた国内未承認

の 15 製品についても、表示されている成分が含有されていない等の偽造薬であることがある

ため、インターネット販売サイトから購入し、分析を行ったところ、全製品について、表示

どおりの医薬品成分が検出されました。さらに、そのうち１製品からは，その他未表示の医

薬品成分も検出されました。国内で承認された医薬品と異なり、必ずしも品質や安全性が確

保されたものであるとは限りませんので、これらの製品を服用して、健康に異常が認められ

た場合には、医療機関に御相談ください。 

 

 

【医薬品成分が検出されたいわゆる健康食品】 

１．検出成分 

（１）強壮効果を目的として使用される製品（以下「強壮用健康食品」という。） 

44 製品中 37 製品から、以下の５種の医薬品成分が検出されました。 

 

○ＥＤ治療薬成分 

①シルデナフィル 、②タダラフィル、③バルデナフィル 

○シルデナフィル類似化合物 
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①ヒドロキシホモシルデナフィル 

○タダラフィル類似化合物 

①アミノタダラフィル 

 

・シルデナフィルについて 

国内ではクエン酸塩が医薬品として承認されています。 

適応症：勃起不全  

副作用：頭痛、ほてり、鼻閉、心悸亢進 等 

・タダラフィルについて 

国内で医薬品として承認されています。 

適応症：勃起不全 

副作用：頭痛、潮紅、ほてり、消化不良 等 

・バルデナフィルについて 

国内では塩酸塩の水和物が医薬品として承認されています。 

適応症：勃起不全 

副作用：頭痛、ほてり、鼻閉、消化不良 等 

・シルデナフィル類似化合物及びタダラフィル類似化合物について 

いずれも国内外で医薬品として承認されていませんが、シルデナフィル又はタダラフ

ィルと類似の化学構造を有することから、これらの医薬品と類似の作用を有することが

考えられるため、健康被害が発生するおそれが否定できません。 

 

 

（２）痩身効果を目的として使用される製品（以下「痩身用健康食品」という。） 

29 製品中 19 製品から、以下の９種の医薬品成分等が検出されました。 

 

①オリスタット、②シブトラミン、③フェノールフタレイン、④フルオキセチン、⑤

ビサコジル、⑥プロプラノロール、⑦ビス（２－エチルヘキシル）スルホサクシネー

ト、⑧クロルフェニラミン、⑨センナ葉 

 

・オリスタットについて 

海外では医薬品として承認されています。（国内では未承認） 

適応症：肥満症 

副作用：腹部膨満、下痢、放屁・排便回数の増加 等 

・シブトラミンについて 

国内では医薬品として承認されていません。海外では医薬品（肥満症）として使用されたことも

ありますが、循環器系障害（血圧上昇、心拍数増加等）のおそれがあるため、販売中止となってい

ます。 

・フェノールフタレインについて 
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塩基性で赤色を示す (変色域は pH８～10) ｐＨ指示薬です。医薬品 (下剤) として使用されたこ

ともありますが、発がん性などのおそれがあるため、現在は医薬品として使用されていません。 

・フルオキセチン 

海外では医薬品として承認されています。（国内では未承認） 

適応症：うつ病、うつ症状 

副作用：倦怠感、頭痛、めまい、腹痛、口渇、食欲不振、睡眠障害 等 

・ビサコジル 

国内で医薬品として承認されています。 

適応症：便秘症 

副作用：過敏症状、腹部不快感 等 

・プロプラノロール 

国内で医薬品として承認されています。 

適応症：高血圧、狭心症、不整脈 

副作用：除脈、めまい、ふらつき、呼吸困難 等 

・ビス（２－エチルヘキシル）スルホサクシネート 

国内ではナトリウム塩が医薬品として承認されています。 

適応症：高血圧、狭心症、不整脈 

副作用：除脈、めまい、ふらつき、呼吸困難 等 

・クロルフェニラミン 

国内ではマレイン酸塩が医薬品として承認されています。 

適応症：じん麻疹、皮膚疾患に伴うそう痒 等 

副作用：過敏症、眠気 等 

・センナ葉 

国内ではセンナの葉は専ら医薬品として使用される成分本質に分類されており、原料としてセン

ナを使用する医薬品が承認されています。 

適応症：便秘症 

副作用：過敏症、腹痛 等 

 

 

（３）健康増進を目的として使用される製品 

21 製品を購入し分析しましたが、医薬品成分が検出された製品はありませんでした。 

 

 

（４）美容効果を目的として使用される製品 

15 製品を購入し分析しましたが、医薬品成分が検出された製品はありませんでした。 
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【国民の皆様への注意喚起】  

医薬品成分等が検出された製品は、当該医薬品成分等に起因する頭痛、動悸、胸痛、ほてり

などの健康被害を起こす可能性がありますので、個人輸入しないようにして下さい。また、こ

れらの製品をお持ちの方は直ちに使用を中止して、健康被害が疑われる場合には医療機関を受

診してください。 

医薬品成分等が検出された製品の販売サイトに対しては、その所在地が国外にあるため、リ

ンク切れでアクセスできない場合等を除いて、警告メールを送信し、また改善が見られない場

合には、更に対応するレジストラへ当該サイトの削除要請を行うなど、製品の販売及び広告が

中止されるよう、指導・取締りを行っています。 

これら以外の製品についても、これまでに医薬品成分に起因するいわゆる健康食品による健

康被害の発生が報告されている製品もありますのでご注意ください。 

また、インターネット等で、薬事法上違法であることが疑われる医薬品のサイトを発見した

場合には、直ちに、厚生労働省・地方公共団体の通報窓口（※１）、又は、「あやしいヤクブ

ツ連絡ネット」（※２）に通報してください。 

 

（※１）http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iyakuhin/topics/ 

tp131111-01.html 

（※２）http://www.yakubutsu.com/ 

 

 

 

（参考）：厚生労働省健康被害情報・無承認無許可医薬品情報 

（http://www.mhlw.go.jp/kinkyu/diet/musyounin.html） 
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２．製品等 

（１）強壮用健康食品 

Ｎｏ． 製品名 検出物質 会社名 サイト名 

1 
MAXMAN（増大カプセル） 

10 錠 
シルデナフィル 威哥王.com 威哥王.com 

2 
new 勃動力三體牛鞭 

300mg*9 カプセル 
シルデナフィル 

永久漢方（英語表記

Eikyu-Kanpo.com） 
永 K 久 EIKYU KANPO 

3 
NEW 勃動力三體牛鞭 9

錠/箱 
シルデナフィル 

中華本舗有限公司 

CHINAHONPO． INC 
中華本舗 

4 
vigour ２代目 300mg×

10 錠 

シルデナフィル、タダラフ

ィル 
香港天恵貿易株式会社 

精力剤ショップ

（Sei-shop.com） 

5 
VIGOUR(3 代) 800mg*10

錠/箱 
シルデナフィル 漢土漢方 kando-KANPO.com 

6 
Vigra8 草本 V8 バイアグ

ラ 6800mg x 10 錠/本 
シルデナフィル 三元貿易株式会社 中国市場 

7 
キャプラ (CAPPRA) 4 錠

/箱 
バルデナフィル ヘルシーダック Health Duck ヘルシーダック 

8 
ドイツ黒貝(強い ED 治療

薬) 3800mg*10 錠/箱 

シルデナフィル、タダラフ

ィル 

永久漢方（英語表記

Eikyu-Kanpo.com） 
永 K 久 EIKYU KANPO 

9 
パープル 7 1 箱（4 カプセ

ル）  
タダラフィル mokkoricom mokkoricom 

10 
パープル X  1 箱（4 カプ

セル） 
アミノタダラフィル mokkoricom mokkoricom 

11 
黄金威哥 10 カプセル入

り 
シルデナフィル 

中国精力剤漢方製薬卸 嘉里有

限公司 
元気 55 

12 蟻力神 
シルデナフィル、タダラフ

ィル 

北京栄達世紀貿易会社

(BEIJING RONGDA CENTURY 

TRADE CO.,LTD ) 

中国薬局 

13 蟻力神 
シルデナフィル、タダラフ

ィル 
威哥王.com 威哥王.com 

14 
牛宝カプセル 15 カプセ

ル 
シルデナフィル 威哥王.com 威哥王.com 

15 巨人倍増 8 錠/1 箱 シルデナフィル 福建漢方薬局 漢方好き 

16 巨人倍増枸杞カプセル 
シルデナフィル、タダラフ

ィル 
ビー・エチ・ディ技術貿易会社 中華市場 

17 巨人倍増枸杞カプセル シルデナフィル 
永久漢方（英語表記

Eikyu-Kanpo.com） 
永 K 久 EIKYU KANPO 
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18 
極品真漢子第四代 

800mg*12 錠/箱 
シルデナフィル 香港精強貿易有限公司  ザ・精力 

19 九鞭王 （2 粒）/1 箱 シルデナフィル 香港精強貿易有限公司  ザ・精力 

20 
鎖精増大（INCREASE） 

10 錠 
シルデナフィル 威哥王.com 威哥王.com 

21 
鹿茸腎宝 2000mg×10

粒/箱   
シルデナフィル 三元貿易株式会社 中国市場 

22 
精力剤 フランス T253 

2000mg×10 錠 
シルデナフィル 養生堂保健事務局 養生堂 

23 精力剤 五夜神 5 錠入り シルデナフィル 養生堂保健事務局 養生堂 

24 
精力剤 徳国黒金 

2800mg×8 錠 

シルデナフィル、タダラフ

ィル 
養生堂保健事務局 養生堂 

25 
精力薬 A 片 100mg×

16 粒 
シルデナフィル 養生堂保健事務局 養生堂 

26 
蔵秘雄精 クラヒオセイ 

1800mg*6 カプセル*2 
シルデナフィル 漢土漢方 kando-KANPO.com 

27 男根増長素 12 カプセル シルデナフィル 漢土漢方 kando-KANPO.com 

28 
超級猛男カプセル 4 粒/

１箱 
タダラフィル 香港天恵貿易株式会社 

精力剤ショップ

（Sei-shop.com） 

29 挺三天 800mg×8 錠 シルデナフィル 
中華本舗有限公司 

CHINAHONPO． INC 
中華本舗 

30 福源春 0.3g×8 錠入り シルデナフィル 佳華国際貿易 漢方ショップ 

31 福源春（超濃縮版） 
ヒドロキシホモシルデナフ

ィル 

香港法人（登記のみ） 

会社名：FPI HONGKONG 

COMPANY 

 

中国法人 

[会社名] 大連七光電子有限公

司 

ファーストピーアイ 中国鞍山

２号店 

32 
米国邦愛 BANGAI USA 

180mg×10 錠/箱 

シルデナフィル、タダラフ

ィル 
香港精強貿易有限公司  ザ・精力 

33 
勃大精生 800mg*6 錠/

箱 
シルデナフィル 福建漢方薬局 漢方好き 

34 
勃動力三体牛鞭 0.3g×

9 錠入り 
シルデナフィル 佳華国際貿易 漢方ショップ 

35 
魔根金虫草カプセ

ル .33g*10 粒/箱 
タダラフィル 

中華本舗有限公司 

CHINAHONPO． INC 
中華本舗 
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36 力多精 8 錠/箱 
シルデナフィル、タダラフ

ィル 
香港天恵貿易株式会社 

精力剤ショップ

（Sei-shop.com） 

37 
狼 1 号(狼一号)  

500mg*8 錠 
シルデナフィル 

永久漢方（英語表記

Eikyu-Kanpo.com） 
永 K 久 EIKYU KANPO 

 

 

（２）痩身用健康食品 

Ｎｏ． 製品名 検出物質 会社名 サイト名 

1 

ＭＤクリニックダイエット 

昼食前、夕食前、就寝前

の１日３回になります。全

て、４週間の服用分で

す。） 

シブトラミン、フルオキセ

チン、プロプラノロール、

ビス（２－エチルヘキシ

ル）スルホサクシネート、

クロルフェニラミン 

BTNET CO., LTD.  

MD クリニック、ヤンヒーホス

ピタル、ホスピタルダイエッ

ト、美容用品の個人輸入代

行、BTNET 

2 

ＭＤクリニックダイエット 

昼食前･夕食前･就寝前

の３回服用（６～９種類）

４週間分１セット 

シブトラミン、フルオキセ

チン、ビス（２－エチルヘ

キシル）スルホサクシネ

ート、クロルフェニラミン 

タイ現地法人 SWDT.CO,LTD 

(個人輸入代行業・サワディ） 

海外医薬品等の個人輸入代

行 Sawadee 

3 碧生源減肥茶 センナ葉 上海三元貿易株式会社 漢方薬局 

4 
オベリット | ゼニカルジ

ェネリック 60mg 30 錠 
オリスタット Life Style Drugs Co., Ltd. ライフスタイルドラッグ 

5 
オルリファスト 120mg30

錠 1 箱 
オリスタット Perfect Trading Co,.Ltd アップルハウス 

6 酵素速攻排脂 60 錠 
シブトラミン、フェノールフ

タレイン 
エアードラッグ AIRDRUG 

7 ビーファット 10 錠 3 箱 オリスタット Perfect Trading Co,.Ltd アップルハウス 

8 
ヤンヒー スーパーリセッ

ト 4 週分 

シブトラミン、フルオキセ

チン、ビサコジル 
Beauty Thailand co, BEAUTY THAILAND 

9 

ヤンヒーホスピタルダイエ

ット(４週間分・１６８～１９

６錠) 

シブトラミン、フルオキセ

チン、ビサコジル 

タイ現地法人 TBL Co.,LTD. 

（タイランド ビューティー ラボラ

トリー） 

Thailand Beauty Laboratory 

10 

ヤンヒーホスピタルダイエ

ット(個人処方）、(４週間

分【２８日分】・１セット) 

シブトラミン、フルオキセ

チン、ビサコジル 

 タイ現地法人 ＳＳＳ・ＣＯＭＰＡ

ＮＹ CO.,LTD.  

MASA-Thailand（マサ・タイラン

ド）   

Masa Thai 

11 

ヤンヒーホスピタルダイエ

ット(個人処方）：４週間分

(２８日分) 

シブトラミン、フルオキセ

チン、ビサコジル 

 タイ現地法人 SIAM SLIM 

CO.,LTD. 
サイアムスリム 

12 ヤンヒ－ス－パ－スリム シブトラミン、フルオキセ タイ現地法人 PｏｏｍPｏｏｍ-Tｈ Poom Poom thai 
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NX 4 週間分、１セット チン、ビサコジル ａｉ 

13 

火速消脂精華カプセル 

(slimng essence) 500mg

×60 粒/箱 

シブトラミン、フェノールフ

タレイン 
漢方会社 Hellokanpo.com 

14 更嬌麗減肥茶 センナ葉 Roy Union Ltd. オオサカ堂 

15 瑞徳夢減肥茶 センナ葉 
永久漢方（英語表記

Eikyu-Kanpo.com） 
永 K 久 EIKYU KANPO 

16 
清麗爽減肥茶 １箱（２０

袋×２小箱入） 
センナ葉 大連個人貿易サービス 安売り王城 

17 大印象減肥茶(80g) センナ葉 上海市丹陽貿易株式会社 中國問屋 

18 

超級脂肪燃焼弾 Ⅲ 

400mg×48 粒+450mg×

48 粒 

シブトラミン 纖秀美体健康藥房株式会社 e ダイエット 

19 
碧生源減肥茶  2.5g*25

包(13 日分) 
センナ葉 japan-kanpo.com japan-kanpo.com 
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（１）強壮用健康食品 

1．MAXMAN（増大カプセル） 10 錠 

  

 

2．new 勃動力三體牛鞭 300mg*9 カプセル 

  

 

3．NEW 勃動力三體牛鞭 9 錠/箱 

  

 

  

参考資料１（製品写真） 
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4．vigour ２代目 300mg×10 錠 

  

 

5．VIGOUR(3 代) 800mg*10 錠/箱 

  

 

6．Vigra8 草本 V8バイアグラ 6800mg x 10 錠/本 
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7．キャプラ (CAPPRA) 4 錠/箱 

  

 

8．ドイツ黒貝(強い ED治療薬) 3800mg*10 錠/箱 

  

 

9．パープル 7 1 箱（4カプセル）  
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10．パープル X  1 箱（4 カプセル） 

  

 

11．黄金威哥 10 カプセル入り 

  

 

12．蟻力神 
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13．蟻力神 

  

 

14．牛宝カプセル 15 カプセル 

  

 

15．巨人倍増 8 錠/1 箱 
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16．巨人倍増枸杞カプセル 

  

 

17．巨人倍増枸杞カプセル 

  

 

18．極品真漢子第四代 800mg*12 錠/箱 
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19．九鞭王 （2粒）/1箱 

  

 

20．鎖精増大（INCREASE） 10 錠 

  

 

21．鹿茸腎宝 2000mg×10 粒/箱   
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22．精力剤 フランス T253 2000mg×10 錠 

  

 

23．精力剤 五夜神 5錠入り 

  

 

24．精力剤 徳国黒金 2800mg×8 錠 
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25．精力薬 A片 100mg×16 粒 

  

 

26．蔵秘雄精 クラヒオセイ 1800mg*6 カプセル*2 

  

 

27．男根増長素 12 カプセル 
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28．超級猛男カプセル 4 粒/１箱 

  

 

29．挺三天 800mg×8錠 

  

 

30．福源春 0.3g×8 錠入り 
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31．福源春（超濃縮版） 

  

 

32．米国邦愛 BANGAI USA 180mg×10 錠/箱 

  

 

33．勃大精生 800mg*6 錠/箱 
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34．勃動力三体牛鞭 0.3g×9錠入り 

  

 

35．魔根金虫草カプセル .33g*10 粒/箱 

  

 

36．力多精 8錠/箱 
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37．狼 1号(狼一号)  500mg*8 錠 
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（２）痩身用健康食品 

1．ＭＤクリニックダイエット 

 

 

2．ＭＤクリニックダイエット 

 

 

3．碧生源減肥茶 
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4．オベリット | ゼニカルジェネリック 60mg 30 錠 

  

 

5．オルリファスト 120mg30 錠 1 箱 

  

 

6．酵素速攻排脂 60 錠 
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7．ビーファット 10錠 3 箱 

  

 

8．ヤンヒー スーパーリセット 4週分 

 

 

9．ヤンヒーホスピタルダイエット(４週間分・１６８～１９６錠) 
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10．ヤンヒーホスピタルダイエット(個人処方）、(４週間分【２８日分】・１セット) 

 

 

11．ヤンヒーホスピタルダイエット(個人処方）：４週間分(２８日分) 

 

 

12．ヤンヒ－ス－パ－スリム NX 4 週間分、１セット 

 

 

  



27 

13．火速消脂精華カプセル (slimng essence) 500mg×60 粒/箱 

  

 

14．更嬌麗減肥茶 

  

 

15．瑞徳夢減肥茶 
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16．清麗爽減肥茶 １箱（２０袋×２小箱入） 

  

 

17．大印象減肥茶(80g) 

  

 

18．超級脂肪燃焼弾 Ⅲ 400mg×48 粒+450mg×48 粒 
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19．碧生源減肥茶  2.5g*25 包(13 日分) 
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１．強壮用健康食品から検出された医薬品成分 

 

○シルデナフィル 

国内ではクエン酸塩が医薬品として承認されています。 

適応症：勃起不全 

副作用：頭痛、ほてり、鼻閉、心悸亢進 等 

  

  化学構造式 

   

 

 

 

 

 

 

○タダラフィル 

国内で医薬品として承認されています。 

適応症：勃起不全 

副作用：頭痛、潮紅、ほてり、消化不良 等 

 

  化学構造式 

N
H

N

N
O

O

O

O

 
 

 

○バルデナフィル 

国内では塩酸塩の水和物が医薬品として承認されています。 

適応症：勃起不全 

副作用：頭痛、ほてり、鼻閉、消化不良 等 

 

  化学構造式 

   
 

 

○ヒドロキシホモシルデナフィル 

  国内外で医薬品として承認されていませんが、シルデナフィルと類似の化

参考資料２（検出成分） 

O

N

HN
N

N

O

S
N

N

OO
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学構造を有し、類似の作用を有することが考えられるため、健康被害が発生

するおそれが否定できません。 

 

化学構造式 

 
 

 

○アミノタダラフィル 

国内外で医薬品として承認されていませんが、タダラフィルと類似の化学構

造を有し、類似の作用を有することが考えられるため、健康被害が発生するお

それが否定できません。 

 

化学構造式 

    
 

 

 

２．痩身用健康食品から検出された医薬品成分 

 

○オリスタット 

海外では医薬品として承認されています。（国内では未承認） 

適応症：肥満症 

副作用：腹部膨満感、下痢、放屁・排便回数の増加 等 

 

  化学構造式 

 

 

 

 

 

 

 

O
O

OO

H
N O
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○シブトラミン 

国内では医薬品として承認されていません。海外では医薬品（肥満症）とし

て使用されたこともありますが、循環器系障害（血圧上昇、心拍数増加等）の

おそれがあるため、販売中止となっています。 

 

化学構造式 

 
 

 

○フェノールフタレイン 

塩基性で赤色を示す（変色域 pH8～10）pH 指示薬です。医薬品（下剤）と

して使用されたこともありますが、発がん性などのおそれがあるため、現在

は医薬品として使用されていません。 

 

化学構造式 

（酸性～中性（pH０～8.2）での構造） 

 

 

 

○フルオキセチン 

海外では医薬品として承認されています。（国内では未承認） 

適応症：うつ病、うつ症状 

副作用：倦怠感、頭痛、めまい、腹痛、口渇、食欲不振、睡眠障害 等 

 

化学構造式 

   
 

 

○ビサコジル 
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国内で医薬品として承認されています。 

適応症：便秘症 

副作用：過敏症状、腹部不快感 等 

 

化学構造式 

 
 

 

○プロプラノロール 

国内で医薬品として承認されています。 

適応症：高血圧、狭心症、不整脈 

副作用：除脈、めまい、ふらつき、呼吸困難 等 

 

化学構造式 

    
 

 

○ビス（２－エチルヘキシル）スルホサクシネート 

国内ではナトリウム塩が医薬品として承認されています。 

適応症：便秘症 

副作用：発疹、口渇、悪心、腹痛 等 

 

化学構造式 

 

 （ナトリウム塩の例） 
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○クロルフェニラミン 

国内ではマレイン酸塩が医薬品として承認されています。 

適応症：じん麻疹、皮膚疾患に伴うそう痒 等 

副作用：過敏症、眠気 等 

 

化学構造式 

 

    
 

 

○センナ葉 

国内ではセンナの葉は専ら医薬品として使用される成分本質に分類されて

おり、原料としてセンナを使用する医薬品が承認されています。 

適応症：便秘症 

副作用：過敏症、腹痛 等 

 

 

 

 

 


