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平成31年度 令和元年度 令和２年度

・山梨大学医学部附属病院
・千葉大学病院
・国立病院機構 三重病院

・千葉大学病院
・藤田医科大学ばんたね病院
・福井大学医学部附属病院
・国立病院機構 三重病院
・近畿大学病院

・東北大学病院
・獨協医科大学病院
・岐阜大学医学部附属病院
・国立病院機構 福岡病院
・熊本大学病院

【事業目的】
・「アレルギー疾患対策基本指針」により、都道府県はアレルギー疾患に係る医療提供体制を検討することと

されているが、医療提供体制は各地域で状況が多様であり、標準的な体制が現状存在しない。
・当該モデル事業を実施することで、各都道府県が行うアレルギー医療提供体制構築の一助とする。

（公募要項に示した事業内容）
（１）アレルギー疾患患者や家族等に対する電話などによる相談対応
（２）地域の医師等に対するアレルギー疾患研修会の実施
（３）アレルギー疾患に関する情報提供
（４）アレルギー疾患にかかる診断等支援

かかりつけ医

一般病院

都道府県拠点病院

【モデル事業実施イメージ】

診療支援 情報提供
講習会、啓発活動重症、難治性患者

人材育成 相談対応

患者、地域住民

アレルギー疾患研修会 電話、メール等

国（厚生労働省）
補助

アレルギー疾患対策都道府県拠点病院モデル事業（平成31年～令和2年度）
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モデル事業 ①アレルギー疾患患者や家族に対する相談対応

メール・ウェブ

9

電話

4

FAX

1

相談会

1

【相談方法】

熊本大学病院

医療従事者・教育関係者
を対象としたメールによ
る相談システムを構築

福井大学医学部附属病院

市民公開講座時に専門医による個
別相談やスキンケア指導等を実施

千葉大学医学部附属病院

ピアサポートによる電話相談事業を実
施。生活の中での子どものアレルギーと
の付き合い方、心配や困りごと（離乳
食・食事・お友だち・集団生活など）に
ついて、アレルギーの子を持つ先輩ママ
が相談を受けている

・メールやウェブを用いたアレルギー疾患に対する相談対応を実施
・回答者はアレルギー専門医や看護師、ピアサポート等が担当
・患者や保護者ばかりではなく学校や教育委員会からの相談も対応

している病院もある
・相談件数が少なく、周知に関する課題があると回答した施設も

あった
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モデル事業 ②地域の医師に対するアレルギー疾患研修会の実施

国立病院機構福岡病院

アレルギー疾患診療・療養指導に従事する
医療従事者、市区町村担当者、保健指導従
事者を対象としたeラーニング形式による
アレルギー講習会の実施

近畿大学病院

医療従事者を対象とした研修会において経
口負荷試験や皮膚テスト等のハンズオンセ
ミナーを実施

国立病院機構三重病院

三重県認定 アレルギー療養指導士養成
コースを開催．4日間の研修プログラムで
地域型アレルギーエデュケーターの養成を
実施

岐阜大学医学部附属病院

コロナ禍でウェビナーを
開催するシステムを構
築．岐阜県の遠方からも
参加可能となった
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モデル事業 ③アレルギー疾患に関する情報提供

・アレルギー啓発イベント・相談会
・エデュケーターによる実技指導

各地域のアレルギー専門施設
の情報提供

拠点病院のホームページの作成

SNSを用いた啓発

・災害時の通知手段として専用twitterを開設
・タイムリーな情報提供を実施

・各地域の実情に合わせたホームページによる情報提供
・疾患に関するQA、AIを用いたFAQ等

商業施設等における啓発活動

・各地域の専門施設を検索可能

国立病院機構福岡病院 岐阜大学医学部附属病院 千葉大学医学部附属病院 東北大学病院

熊本大学病院 藤田医科大学ばんたね病院
福井大学医学部附属病院 国立病院機構三重病院
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モデル事業 ④診療支援・疫学調査

国立病院機構 三重病院

わかりやすい
ビデオ教材

オ
ン
ラ
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ン
相
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遠隔地を含む全県域の県民

国立病院機構三重病院

インターネットによるオンライン支援

藤田医科大学ばんたね病院

総合アレルギー多科診療アレルギー疾患 ケア・オンライン教室

一人の患者様を内科・小児科・耳鼻科・
皮膚科・眼科のアレルギー専門医が同時
に診察することでの多面的な診療の実施

山梨大学医学部附属病院

行政と連携した地域の疫学調査

獨協医科大学附属病院

児童に対する呼吸機能検査を用いた調査

乳幼児健診における
アレルギー疾患調査

小学生を対象とした呼吸
機能検査を実施。呼吸機
能低下のある未治療児に
は医療連携にて受診を勧
める対策も実施


