
■スペシャルトークショーゲスト プロフィール

■ 「第9回健康寿命をのばそう！アワード＜生活習慣病予防分野＞」（第二部）プログラム（予定） 〈参考1〉

オフィシャルアンバサダー

仲間由紀恵（なかまゆきえ）

1979年10月30日沖縄県生まれ。

趣味はドライブ。特技は、琉球舞踊。

「ごくせん」「トリック」などの大ヒットドラマや、NHK大河「功名が辻」など数々の主演をつとめる。

2015年秋には日本演劇界の最高峰とされる『放浪記』にて主演を、2016年4月より CX系『MUSIC

FAIR』にてレギュラーMCをつとめるなど多方面にて活躍中！

2020年10月から放送中の、日本でも大ブームとなったドラマ「24」の日本バージョン、「２４ＪＡＰＡ

Ｎ」では初の女性首相候補役を演じるなど、ますます注目を集める日本を代表する女優。

オフィシャルサポーター

宇賀なつみ（うがなつみ）

1986年東京都練馬区出身。2009年立教大学社会学部を卒業し、テレビ朝日入社。入社当日に「

報道ステーション」気象キャスターとしてデビューする。その後、同番組スポーツキャスターを務め、「グッド！

モーニング」「羽鳥慎一モーニングショー」等、情報・バラエティ番組を幅広く担当。2019年に同局を退社

しフリーランスとなる。

その後は、テレビ朝日で「池上彰のニュースそうだったのか!!」や自身初の冠番組「川柳居酒屋なつみ」を

担当。2020年4月からはMCを務める、フジテレビ系「土曜はナニする!?」がスタートした他、TOKYO

FM 「SUNDAYʼ S POST」やTBS ラジオ「テンカイズ」等、ラジオパーソナリティにも挑戦している。

時間 進行内容 登壇者

12:30 開場

13:00 開会挨拶 MC（宇賀なつみ）

13:03 表彰にあたって（ご挨拶） 厚生労働省

13:10 評価委員紹介 評価委員長(オンライン)、評価委員

13:15 企業部門 プレゼンテーション 8分間（プレゼン7分＋予備1分）✕2社 厚生労働大臣賞 受賞候補 企業部門

13:31 団体部門 プレゼンテーション 8分間（プレゼン7分＋予備1分）✕2社 厚生労働大臣賞 受賞候補 団体部門

13:47 自治体部門 プレゼンテーション 8分間（プレゼン7分＋予備1分）✕2社 厚生労働大臣賞 受賞候補 自治体部門

14:08 ステージ転換

14:15 スペシャルトークショー 仲間由紀恵、宇賀なつみ、MC(豊田)

14:31 ステージ転換

14:43 厚生労働省 保険局長 優良賞 発表（MCによる受賞者名の読み上げのみ） MC（宇賀なつみ）

14:46 厚生労働省 健康局長 優良賞 発表（MCによる受賞者名の読み上げのみ） MC（宇賀なつみ）

14:47 厚生労働省 健康局長 優良賞 表彰 受賞者、健康局長（仮）

14:51 厚生労働省 健康局長 優良賞 個別撮影 受賞者(当日発表の受賞者のみ)、健康局長（仮）

14:54 スポーツ庁長官 優秀賞 発表 MC（宇賀なつみ）

14:56 スポーツ庁長官 優秀賞 表彰 受賞者３名、スポーツ庁長官（仮）

15:03 スポーツ庁長官 優秀賞 記念撮影 (個別撮影) 受賞者３名、スポーツ庁長官（仮）

15:07 厚生労働大臣 優秀賞/最優秀賞 発表 MC（宇賀なつみ）

15:09 厚生労働大臣 優秀賞 表彰 受賞者３名、厚生労働大臣（仮）

15:15 厚生労働大臣 最優秀賞 表彰 受賞者１名、厚生労働大臣（仮）

15:20 主催者挨拶 厚生労働大臣（仮）

15:28 厚生労働大臣 優秀賞/最優秀賞 記念撮影 (個別撮影) 厚生労働大臣（仮）

15:31 厚生労働大臣 優秀賞/最優秀賞 記念撮影 (全体撮影)

厚生労働大臣（仮）、スポーツ庁長官（仮）、
仲間由紀恵、宇賀なつみ、
最終プレゼン実施の受賞者（オンライン）、
スポーツ庁長官 優秀賞受賞者（オンライン）、
生活習慣病予防分野 評価委員長 辻一郎氏(オンライン)

15:36 講評 生活習慣病予防分野 評価委員長 辻一郎氏(オンライン)

15:41 閉会挨拶 MC（宇賀なつみ）

15:45 閉会



〈参考２〉

＜ご取材にあたってのご注意事項＞

■会場でのご取材について

・撮影位置はスチール・ムービーともに受付先着順でご案内します。

・音声ラインをご用意しています。

・会場でご撮影いただいた写真、動画を使用しての、WEB、モバイルメディアでの報道にご使用いただけます。

■オンラインでのご取材について

・オンライン取材のお申し込みをされた方には、表彰式当日中にオフィシャル写真を、ご提供させていただく

予定です。

・オフィシャル動画のご用意はございません。

・本表彰式のオンライン（YouTubeLive）での配信映像のスクリーンキャプチャ（スクリーンショット）

は、動画、静止画ともに禁止とさせていただきます。

■新型コロナ感染症対策について

・当日、受付にて検温・手指のアルコール消毒を行います。37.5度以上体温がある方はご入場いただけません。

・マスクの持参・着用をお願いします。

・場内各所にアルコール消毒液を置いていますのでこまめな消毒をお願いします。

・換気のため会場のドア・窓を開ける可能性がありますのでご了承ください。

・取材後、新型コロナウイルスの感染が判明した場合、お手数ですが事務局までご連絡をお願いします。



ご希望される内容にチェックをいれてください

□会場でのご取材 ／ □オンラインでのご取材（YouTubeLive配信）

ご取材予定内容

□第一部 11:00～ (受付10:30～)

□第二部 13:00～ (受付12:30～) 

返信用紙

「第9回健康寿命をのばそう！アワード＜生活習慣病予防分野＞」
最終審査・表彰式

健康づくりについて特に優れた取組を行う企業・団体・自治体がプレゼンし当日最優秀賞を決定

オフィシャルアンバサダー仲間 由紀恵さん、

オフィシャルサポーター宇賀 なつみさんによるスペシャルトークショーも実施

準備の都合上、本返信用紙に必要事項をご記入の上、11月29日（日）18時までにご返信下さい。

返信宛先＞スマート・ライフ・プロジェクト広報事務局（共同ピーアール内）

FAX：03-3574-9364 もしくは MAIL：slp-pr@kyodo-pr.co.jp

御社名 ：

媒体名 ：

御芳名 ：

電話番号 ：

FAX番号 ：

メール ：

会場での撮影の予定： 有 （ ENG ・ ハンディ ・ スチール ） / 無

会場へのご参加人数： 名（ご本人様含む）

【＊撮影位置はスチール・ムービーともに受付先着順にてご案内いたします。】

【本件に関する報道関係者様のお問い合わせ先】

「スマート・ライフ・プロジェクト」広報事務局（共同ピーアール㈱内）担当：木之内・千葉

TEL：03-3571-5236  MAIL：slp-pr@kyodo-pr.co.jp  Mobile：070-6981-4889（木之内）/070-5366-6378（千葉）

〈別添１〉

「第9回健康寿命をのばそう！アワード＜生活習慣病予防分野＞」（第二部）

【日時】2020年11月30日（月）13:00〜15:45（予定）（受付:12:30〜）
【会場】イイノホール＆カンファレンスセンター Room A（東京都千代田区内幸町2丁目1-1）

※（第一部）＜母子健康分野＞＜介護予防・高齢者生活支援分野＞

11:００〜12:10（予定）（受付:10:30〜）


