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図１都道府県別にみる新規陽性者数の推移

人口１０万人あたり７日間合計

出典：NHK特設サイト「新型コロナウイルス」掲載の都道府県ごとの陽性者数をもとに筆者作図
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図１ 陽性者数の推移と実効再生産数（北部、中部、南部）
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北部、中部、南部医療圏
（宮古・八重山を除く）

北部、中部、南部医療圏
（宮古・八重山を除く） 0.57

沖縄県疫学統計・解析委員会
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図２年齢階級別陽性者数の推移（週あたり）

高齢者の割合
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図３沖縄県における性年齢階級別症例数（9月6日～12日）
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図４学校PCR検査事業の実績（8月28日～9月10日）

学
校
数

濃厚接触者 接触者 計 陽性率

陽性 陰性 陽性 陰性 陽性 陰性 全数
濃厚接
触者

接触者

小学校 25 98 2 96 500 2 498 598 4 594 0.67% 2.04% 0.40%

中学校 32 92 0 92 799 4 795 891 4 887 0.45% 0.00% 0.50%

高等学校 38 73 2 71 1,209 5 1,204 1,282 7 1,275 0.55% 2.74% 0.41%

特別支援学校 1 3 0 3 11 0 11 14 0 14 0.00% 0.00% 0.00%

学童クラブ等 25 143 5 138 374 5 369 517 10 507 1.93% 3.50% 1.34%

計 121 409 9 400 2,893 16 2,877 3,302 25 3,277 0.76% 2.20% 0.55%
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図５在沖米軍と沖縄県における新規陽性者数の推移

人口１０万人あたり７日間移動平均

在沖米軍

沖縄県

データは在沖米軍および沖縄県報告に基づく
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図７前週比別にみる新規陽性者数と必要病床数の推定

332 794
521 23

陽性者数 必要病床※
中等症 重症

262 626
411 19

201 481
315 14

109 261
171 8

76 182
119 5

※ 必要病床とは、10月1日時点の新規陽性者数が定
常状態となった場合に必要となる病床数であり、
新規陽性者数の変化が大きい場合には、推定値と
の乖離が大きくなる可能性がある。

新規陽性者数の前週比が固定して推移した場合ついて、10月6日までの直近７日間平均値を算出した。

新規陽性者の年齢構成が現在のまま維持されると仮定して、10月1日時点の必要病床数を推定した。
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図８沖縄県における新規陽性者数の前週比の推移
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図９国内旅行者への推奨事項（抜粋・米国CDC）

予防接種が完了するまで、旅行は延期すべきである。

ワクチン接種が完了している者への推奨事項

旅行先の自治体が求める要件を理解し、それに従うこと。

公共交通機関や空港や駅では、マスクを着用すること。

― 屋外エリア（フェリーのオープンデッキなど）では、マスク着用の必要はない。

― 流行地域の混雑した屋外環境では、マスク着用を検討すること。

旅行後に症状を認めた場合には、自己隔離するとともに検査を受けること。

ワクチン接種が完了していない者への推奨事項

旅行先の自治体が求める要件を理解し、それに従うこと。

旅行に出る１～３日前にウイルス検査を受けること。

公共交通機関や空港や駅では、マスクを着用すること。

― ただし、屋外エリア（フェリーのオープンデッキなど）では、マスク着用の必要はない。

― 流行地域の混雑した屋外環境では、マスク着用を検討すること。

混雑を避け、一緒に旅行していない人から２メートル以上離れること。

頻繁に手を洗うか、手指を消毒すること。

旅行から戻って３～５日後にウイルス検査を受け、戻ってから７日間の自己隔離を行うこと。

― 症状を認めた場合には、自己隔離するとともに検査を受けること。

― 検査を受けない場合には、戻ってから10日間の自己隔離を行うこと。

― 検査結果によらず、14日間はハイリスク者との接触を避けること。

赤字は追加して求める事項
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図10 沖縄県を訪れる方への７つのお願い（案）

１）ワクチン接種を完了させてから旅行を開始してください。もしくは、旅行に出

る１～３日前にPCR検査または抗原定量検査を受けてください。

２）旅行前７日間は、同居する家族以外との会食を避け、人ごみではマスクを着用

し、手指衛生を心がけるなど、感染予防を行ってください。

３）沖縄県および滞在先の市町村、利用する事業者（ホテル、ダイビングショップ

等）が求める感染対策ルールに従ってください。

４）旅行中は、できるだけ人ごみを避けてください。また、旅行の同行者以外が近

くにいるときは、マスクを着用してください。

５）旅行中に症状を認めるとき、速やかに受診するか、抗原定性検査キットで自己

検査を行ってください。陽性の場合には、必ず医療機関を受診してください。

６）イベントやアクティビティ参加前に事業者の求めがあるときは、提供される抗

原定性検査キットで自己検査を行って、陰性を確認してください。

７）旅行から戻って症状を認めた場合には、速やかに検査を受けてください。もし

も陽性だった場合には、宿泊したホテルや利用した事業者にも連絡をください。- 11-


