
平成29年度 女性の健康週間における取組の概要 別紙様式

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先 ７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1 女性の健康週間 西海市 広報誌 3月号 広報誌3月号に掲載
・女性の健康週間につ
いて
・女性ホルモンについ
て

長崎県西海市
健康ほけん課

2 婦人がん検診周知
（乳児相談及び幼児
健診時）

諫早市 諫早市健康福祉セン
ター、各支所

通年 諫早市健康福祉セン
ター
℡：0957-27-0700

乳児相談、幼児健診来
所者(母親）への保健
師による子宮がん、乳
がん検診についての講
話

長崎県諫早市
健康福祉センター
℡：0957-27-0700
E-mail：
fukushi_cen@city.isahaya
.nagasaki.jp

3 健康セミナー「こころと
からだを元気ＵＰ！」

諫早市 小野ふれあい会館 3月8日 12:30～15:30 諫早市健康福祉セン
ター
℡：0957-27-0700

市民を対象とする骨密
度測定、骨粗しょう症
予防講演会、食育講演
会

長崎県諫早市
健康福祉センター
℡：0957-27-0700
E-mail：
fukushi_cen@city.isahaya
.nagasaki.jp

4 愛育班分班長研修会 川棚町健康推進課健
康増進班・川棚町母
子愛育班連合会

中央公民館他２か所 3月5日
3月5日
3月8日

10:00～12:00
13:30～15:00
13:30～15:00

中高年女性に対する癌
検診について

長崎県東彼杵郡川棚町
中組郷1518番地Ⅰ
℡：0956-82-5412

5 ｍｙ☆健康サプリ教室
「美しく健康に♡女性
の健康講座」

島原市 島原市保健センター 3月6日（火） 10:00～12:00 島原市保健センター
℡：0957-64-7713

対象：20歳以上の女性
内容：調理実習
　　　ミニ講話
「簡単！すぐできるバ
ランス料理」

長崎県島原市
保健センター
℡：0957-64-7713

4．日時
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８．連絡先4．日時

6 女性講座「靴の設計
士が教えるここだけの
話　“正しい足のケ
ア”」

南島原市教育委員会
生涯学習課

北有馬ピロティ文化セ
ンター日野江

3月1日 13:30～15:00 南島原市教育委員会
生涯学習課
℡：0957-73-6703

女性を対象とする足の
ケアを学ぶ講座

長崎県南島原市
教育委員会生涯学習課
℡：0957-73-6703

7 女性講座「靴の設計
士が教えるここだけの
話　“正しい足のケ
ア”」

南島原市教育委員会
生涯学習課

口之津公民館 3月2日 19:30～21:00 南島原市教育委員会
生涯学習課
℡：0957-73-6703

女性を対象とする足の
ケアを学ぶ講座

長崎県南島原市
教育委員会生涯学習課
℡：0957-73-6703

8 講習会での普及啓発 県北保健所 県北保健所 3月1日 長崎県県北保健所
地域保健課健康対策班
℡：0950-57-3933

乳がん・子宮頸がんの
啓発パンフレットの配
布

長崎県県北保健所
地域保健課健康対策班
℡：0950-57-3933

9 食育講演会 壱岐市　健康増進課 クオリティーライフセン
ター　つばさ

3月6日 18:30～20:00 壱岐市健康増進課
℡：0920-45-1114

市民を対象（特に食事
を作る女性をターゲッ
ト）に心身の健康と食
との関係を理解するた
めの講演会。演題「活
力の源は朝食から」

長崎県壱岐市健康増進
課
℡：0920-45-1114

10 「女性の健康を応援し
ます」

対馬市 市報　健康ひとくちメ
モ掲載

平成30年3月
号

http://www.city.t
sushima.nagasaki.
jp/

対馬市健康づくり推進部
健康増進課
℡：0920-52-4888

女性の健康について広
報にて周知

長崎県対馬市健康づくり
推進部健康増進課
℡：0920-52-4888
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11 ホームページによる
広報・ポスター掲示に
よる啓発

長崎県福祉保健部国
保・健康増進課
長崎県内各保健所

長崎県ホームページ
長崎県庁、県内各保
健所

3月1日から 長崎県福祉保健部
国保・健康増進課
℡：095-895-2495

ホームページに掲載及
びポスターを掲示し、
女性の健康週間の周知
を行う。

長崎県福祉保健部
国保・健康増進課
℡：095-895-2495

12 女性がん検診 佐世保市 佐世保市中央保健福
祉センター

3月5日 9：00～12：00 長崎県佐世保市健康づ
くり課
0956-24-1111

女性を対象とする子宮
がん・乳がん・大腸が
ん・肺がん検診

長崎県佐世保市健康づ
くり課
0956-24-1111

13 女性の健康週間
啓発ポスター掲示

佐世保市 佐世保市中央保健福
祉センター
１階、5階

2017/3/1～8 8：30～17：15 長崎県佐世保市健康づ
くり課
0956-24-1111

女性の健康週間啓発ポ
スターを1階玄関と5階
健康づくり課に掲示

長崎県佐世保市健康づ
くり課
0956-24-1111


