
秋田県鹿角市（一般市）

照会先】福祉総務課地域福祉班 0186-30-0647

平成２８年４月 事業開始

家計改善支援事業

人口 28,141人 保護率 1.1％

新規自立相談受付件数 131件

プラン作成件数 3件

うち家計改善支援対象者数 21件（困窮17、被保護者4）

うちプラン作成 1件

任意事業等の実施状況

支援会議 就労準備 家計改善 シェルター 地域居住 子ども

○ ○ ○ × × ○

１．基本情報

２．支援状況

３．事業の概要等

実施方法

・委託（鹿角市社会福祉協議会）
・自立相談支援事業・就労準備支援事業も同一の事業者に委託し、
一体的に実施
・被保護者家計改善支援事業も一体的に実施

事業概要

・家計改善支援担当者1名を配置
・家計の状況に合わせ支援実施
（家計管理、滞納整理解消、債務整理)

・債務整理は法テラスへのつなぎなども併せて実施

事業費 ３，７２７千円（生活困窮・被保護者就労準備支援事業）

その他
特記事項

債務が多い、債務整理が必要な場合は、支援調整会議の構成員であ
る法テラスへの相談・つなぎの実施

４．事業の立ち上げプロセス
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庁内の企画・
財政部局との
調整
【６ヶ月前～】

・新規事業の実施について、企画課へ事業の必要性
と効果について協議

・財政課へ予算見積書提出、事業の必要性と効果、
経費について協議

委託先の検討
【５ヶ月前】

・委託先については、鹿角市社会福祉協議会が、た
すけあい資金や生活福祉資金貸付事業での貸付相
談で家計相談にも対応していたこと、また、自立
相談支援事業を委託しており、これまでの相談内
容も把握していることから、自立相談支援と併せ
て委託することとした。

・実績：平成28年 利用者11名、プラン作成５名
平成29年 利用者15名、プラン作成３名
平成30年 利用者19名、プラン作成１名
令和元年 利用者23名、プラン作成１名
令和２年 利用者10名、プラン作成０名
令和３年 利用者21名、プラン作成１名
令和４年 利用者32名、プラン作成０名

・債務が多い場合には支援調整会議構成員の法テラスへつなぎ、希望する場
合には家計改善事業と併せて支援を実施

平成27年に自立相談支援事業を開始したが、収入はある程度あ
るが公共料金や税金の滞納がある相談が目立ち、家計の見直し支
援が必要であったことから、家計改善支援事業の実施に向け協議、
検討。

（令和５年４月１日現在）

（令和３年度）

（令和５年度）

（令和５年度（予定）

【課題別分類】⑤


