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福井大学医学部附属病院



①アレルギー疾患患者や家族に対する相談対応

対応
方法

時間 対応者 内容

福井アレル
ギー疾患対
策センター
HP

ご相談・
質問サイ
トへの投
稿

随時受付

医師が作成し
た回答を医療
サービス課を
通じて回答

• 類似に質問に対しては、HPのFAQサイト
に掲載

• 質問内容は、他院治療内容に関するセカン
ドオピニオンの要望や、その診療科を受診
すれば良いかの問い合わせが主

• FAQサイトへの誘導方法が課題

福井県鼻の
日保健大会

患者個別
相談会

市民公開講座
開催時間内

耳鼻科、小児
科、皮膚科専
門医、PAE

• 専門医による個別相談
• PAEによるスキンケア実技指導
• 講演会と同時並行開催としたため、相談対
応可能人数が限定されるのが課題

福井県いい
ひふの日

患者個別
相談会

市民公開講座
開催時間内

皮膚科専門医
• 皮膚科専門医による個別相談

アレルギー
週間事業

患者個別
相談会

市民公開講座
開催時間内

耳鼻科、小児
科、皮膚科、
内科専門医

• 新型コロナ感染拡大のため中止



②地域の医師に対するアレルギー
疾患研修会の実施

内容

FUKUI AITカン
ファレンス

• 舌下免疫療法に関する研修を実施。
• 小児科・耳鼻咽喉科・内科医、薬剤師を中心に約40名が参加。

福井アレルギー
疾患研究会

• アレルギー呼吸器疾患を対象とした研修会を実施
• 小児科・耳鼻咽喉科・内科医を中心に約40名が参加した

日本アレルギー
学会北陸地方会

• 皮膚科、小児科、呼吸器内科の各領域の３つの教育講演を担当
• 小児科・耳鼻咽喉科・皮膚科・内科医が82名が参加

福井県小児保健
協会

• 離乳・授乳支援ガイドの変更点について食物アレルギーの観点からの特別講
演を実施

• 医師、保健師、看護師等約80名が参加

坂井地区薬剤師
会勉強会

• 食物アレルギーの管理指導についての研修会を実施
• 薬剤師30名が参加



③アレルギー疾患に対する情報提供

内容

福井アレルギー
疾患対策セン
ターホームペー
ジHP

• 「疾患からさがす」で代表的なアレルギー疾患の概説を掲載
• 「アレルギーＱ＆Ａ」で患者相談会などでよくある質問とその回答を掲載
• アレルギーポータルサイトへのリンク

• 県内企業から製品の金属アレルギー対策への相談を受け、皮膚科が対応

福井県アレル
ギー診療対応医
療機関一覧表

• 福井県医師会所属の520医療機関に、食物アレルギーの診断・指導・救急対応、
喘息の吸入指導、アトピー性皮膚炎に対するスキンケア指導、舌下免疫療法
の実施状況に関する調査を行い一覧表を作成

• 教育委員会を通じて学会等の管理指導に利用

福井県鼻の日保
健大会

• 60名の一般市民を対象にアレルギー性鼻炎・食物アレルギー・アトピー性皮
膚炎に関する講演を行った

喘息おやこ教
室・子どもの健
康と食生活支援
のための研修会

• 福井大学医学部附属病院小児アレルギーエデュケータ―チームにより喘息吸
入指導、食物アレルギー教室、子育て支援センターにおけるスキンケア教室
を合計16件実施した。



④アレルギー疾患に係る診断等支援

内容

栄養管理推進研
修会

• 丹南地区の学校・児童福祉施設職員を対象 参加者 65名
• 食物アレルギーの対応の研修会
• PAEによるエピペンの使用法のハンズオンセミナー

保育士等キャリ
ア・アップ研修

• 福井県健康福祉部子ども家庭課の実施する研修の食育・アレルギー領域の講
義を担当

• 参加者 210名

アレルギー対応
食調理実習・研
修会

• 福井県栄養士会が作成した「こどもの食物アレルギー対応レシピ集」の普及、
活用を促進するため、調理実習と出前研修会を実施

• 事前アンケートで要望のあった保育所のうち3か所で実施 7名、13名、13名
の参加者

乳児健診におけ
るアレルギー実
態調査

• 11回の1歳6か月健診で350名に調査協力を得る
• 健診受診児の母親に対しアレルギー予防対策についての相談も行った
• 福井県におけるアレギー疾患罹患状況の変化とその影響因子を解析中

Webカンファレン
ス

• 嶺南地区の拠点病院を中心にWebexを利用しての症例カンファレンスを実施
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