
平成24年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所
5．URL

（事業の告知先）
6．主催者問い合わせ先

7．事業内容
（対象、内容等）

8．連絡先

1 愛媛県

生涯を通じた女性の
健康支援事業
「女性のカラダ
　～イマドキ情報～」

愛媛県
上島町弓削せとうち
交流館

2013/3/7 14：00～15：30 －

今治保健所
健康増進課
難病・母子保健係
TEL0898－23－2500
（内線226）

一般住民を対象に女性のか
かりやすいガン等について、
婦人科医師による講演会

愛媛県今治保健所
健康増進課
難病・母子保健係
TEL0898－23－2500
（内線226）

2 愛媛県 ロビー展示 愛媛県
南予地方局八幡浜
支局　１階　ロビー

2013/2/28～
3/8

終日 －

八幡浜保健所
健康増進課
健康づくり推進係
TEL：0894-22-1111
(内線284）

ポスター掲示、パンフレット配
布

愛媛県八幡浜保健所
健康増進課
健康づくり推進係
TEL：0894-22-1111
(内線284）

3 愛媛県 女性の健康相談 愛媛県 宇和島保健所 2013/3/5 13：00～15：00

http://www.pref.
ehime.jp/nan5412
5/uwajima-
hcn/index.htm

宇和島保健所
健康増進課
難病・母子保健係
TEL：0895-22-5211
（内線260）

女性に対する不妊、妊娠、性
に関する悩み、更年期、ＨＴＬ
Ｖ－1等の相談
（要予約）

愛媛県宇和島保健所
健康増進課
難病・母子保健係
TEL：0895-22-5211
（内線260）

4 愛媛県 パネル等展示 愛媛県
南予地方局宇和島
庁舎玄関ホール

2013/3/1～8 8：30～17：15 －

宇和島保健所
健康増進課
健康づくり推進係
TEL：0895-22-5211
（内線283）

女性の健康づくりについての
パネル、ポスター等展示、パン
フレット配布

愛媛県宇和島保健所
健康増進課
健康づくり推進係
TEL：0895-22-5211
（内線283）

5 愛媛県
女性特有のがん検診
推進事業

今治市
今治市中央保健セ
ンター

2013/3/4 13:00～16：00

http://www.islan
ds.ne.jp/imabari/
kouhou/koho/20
130115/

今治市健康福祉部
健康推進課
TEL：0898-36-1533

無料クーポン対象の方に検診
車による乳がん検診・子宮頸
がん検診の実施。乳がん自己
検診法のパンフレットを配布。

愛媛県
今治市
健康福祉部
健康推進課
電話：0898-36-1533

6 愛媛県 女性の健康教室 今治市
今治市中央保健セ
ンター

2013/3/4 13:30～14：30

http://www.islan
ds.ne.jp/imabari/
kouhou/koho/20
130115/

今治市健康福祉部
健康推進課
TEL：0898-36-1533

産婦人科医師による「子宮内
膜症・子宮筋腫・月経痛」につ
いての講話

愛媛県
今治市
健康福祉部
健康推進課
電話：0898-36-1533

7 愛媛県
応用野菜講座～作っ
てナットク！野菜で素
敵なおもてなし～

宇和島市
宇和島市三間保健
福祉センター

2013/3/5 9：45-13：00 －
宇和島市三間保健福祉
センター
TEL：0895-58-1050

○対象：40-64歳
○定員：20人
○内容：野菜についての講話・
調理実習
○申込：必要

愛媛県
宇和島市
保険健康課
成人保健係
TEL：0895-49-7021

8 愛媛県
応用野菜講座～作っ
てナットク！野菜で素
敵なおもてなし～

宇和島市
宇和島保健セン
ター

2013/3/8 9：45-13：00 －
宇和島市保険健康課
TEL：0895-49-7021

○対象：40-64歳
○定員：20人
○内容：野菜についての講話・
調理実習
○申込：必要

愛媛県
宇和島市
保険健康課
成人保健係
TEL：0895-49-7021

4．日時
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9 愛媛県
食生活改善推進員研
修会

新居浜市
新居浜市保健セン
ター

2013/3/7 9:00～13:00 －
新居浜市保健センター
健康推進係
TEL：0897-35-1070

食生活改善推進員を対象に
心と身体にやさしい食事につ
いて栄養実習を交えた講習会

愛媛県
新居浜市保健センター
健康推進係
TEL：0897-35-1070

10 愛媛県 ロビー展示 新居浜市
新居浜市保健セン
ター

2013/3/4～
29

終日 －
新居浜市保健センター
健康推進係
TEL：0897-35-1070

平成23年度女性健康診査の
結果を基に、女性に多い疾病
の予防について展示を行う。

愛媛県
新居浜市保健センター
健康推進係
TEL：0897-35-1070

11 愛媛県 転倒予防教室 大洲市 大洲市内公民館 2013/3/1～8
9：20～11：30
13：30～15：30

－
大洲市保健センター
TEL：0893-23-0310

一般高齢者（女性が85％以
上）
高齢者の運動教室
健康相談・ミニ健康教室

愛媛県
大洲市保健センター
TEL：0893-23-0310

12 愛媛県
もぐもぐ教室
4か月児健診

大洲市
大洲市保健セン
ター

2013/3/5
10：00～12：00
13：00～15：30

－
大洲市保健センター
TEL：0893-23-0311

離乳食講習会
授乳時の栄養について
39歳以下健診受診の勧め

愛媛県
大洲市保健センター
TEL：0893-23-0311

13 愛媛県 ホームページに掲載 久万高原町 －
2013/2/25～
3/11

－
http://www.town.
kumakogen.ehime
.jp/

久万保健センター
TEL：0892-21-2700

女性の健康週間に関する普
及啓発

愛媛県
久万高原町
保健福祉課
久万保健センター
TEL：0892-21-2700

14 愛媛県 乳幼児健診 久万高原町 久万保健センター 2013/2/28 12：30～16：00 －
久万保健センター
TEL：0892-21-2700

女性の健康週間に関する普
及啓発（乳幼児健診の来所者
にチラシを配布）

愛媛県
久万高原町
保健福祉課
久万保健センター
TEL：0892-21-2700

15 愛媛県 健康相談 久万高原町 久万保健センター 2013/3/1～8 8：30～17：15 －
久万保健センター
TEL：0892-21-2700

保健センター内にポスターを
掲示し、健康相談を実施

愛媛県
久万高原町
保健福祉課
久万保健センター
TEL：0892-21-2700

16 愛媛県
町広報誌及びホーム
ページに掲載

松前町 － 2013/3/1～8 －
http://www.town.
masaki.ehime.jp/

松前町保健福祉部健康
課
TEL：089-985-4118

町広報誌及びHPに「女性の健
康週間」について掲載

愛媛県
松前町
保健福祉部
健康課
TEL：089-985-4118
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17 愛媛県 町広報誌に掲載 伊方町 － H25．3月号 － －
伊方町中央保健セン
ター
TEL：0894-38-1811

町広報誌に「女性の健康週
間」について掲載

愛媛県
伊方町中央保健セン
ター
TEL：0894-38-1811

18 愛媛県 栄養教室 鬼北町 鬼北町中央公民館 2013/3/8 10：00～13：00
/webumasuter@t
own.kihoku.ehime.
jp

鬼北町
保健福祉課
TEL：0895-45-1111

講話と調理実習
テーマ
「骨粗しょう症予防」
（ヘルスメイト対象）

愛媛県
鬼北町
保健福祉課
TEL：0895-45-1111

19 松山市
市広報誌に女性の健
康週間について　　掲
載

松山市

平成25年2月
15日号の広
報まつやまに
掲載

松山市保健所
健康づくり推進課
健康づくり北西部担当
TEL　(089)911-1817

市広報誌に女性の健康週間
について掲載

松山市保健所
健康づくり推進課
健康づくり北西部担当
TEL　(089)911-1817
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