
平成24年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所
5．URL

（事業の告知先）
6．主催者問い合わせ先

7．事業内容
（対象、内容等）

8．連絡先

1 香川県 思春期出前講座 丸亀市 丸亀市立西中学校
3月1日、3月4
日

8:40～11:30
丸亀市健康課
℡ 0877-24-8806

中学２年生を対象に、生命
の尊厳や家庭の役割、父
性・母性の育成を支援する
保健師による講話及び人形
モデルによる育児体験講座

丸亀市　健康課
℡ 0877-24-8806

2 香川県
妊産婦のこころの相
談

丸亀市
丸亀市保健福祉セ
ンター

3月5日 13:00～
http://www.city.
marugame.lg.jp/

丸亀市健康課
℡ 0877-24-8807

こころの健康面で支援が必
要な妊産婦に、精神科医・
精神保健福祉士が相談に応
じる（予約制）

丸亀市　健康課
℡ 0877-24-8806

3 香川県 有線放送 坂出市 坂出市 3月
坂出市
0877-44-5006

坂出市民に女性の健康（更
年期障害、子宮頸がん、乳
がん等）について有線放送
を通じて健康教育を行う。

0877-44-5006

4 香川県 ほっと相談 観音寺市
観音寺市保健セン
ター

3月4日 9:30～11:00
すこやか助産師セン
ター　　　　　　　　　　０８
７－８４４－４１３１

女性（産婦）に対する、健
康相談及び授乳についての
相談等

観音寺市保健センター
0875－23－3964

5 香川県 健康栄養相談 観音寺市
大野原いきいきセン
ター

3月6日 9:30～11:00 　
観音寺市保健センター
0875－23－3964

健康についての相談及び必
要者には栄養相談等

観音寺市保健センター
0875－23－3964

6 香川県
中高年の女性のため
の
健康講座

東かがわ市
香川県東かがわ市
市交流プラザ

3月6日 13:00～15:30

香川県東かがわ市保健
課
健康づくりグループ
℡0879-26-1229

対象：中高年の女性
内容：①健康チェック及び
健康相談②中高年の女性に
対する精神科医師による講
演及び歯科保健に関する講
話

香川県東かがわ市保
健課
健康づくりグループ
℡0879-26-1229

7 香川県
女性の健康週間
市広報掲載

東かがわ市

香川県東かがわ市保健
課
健康づくりグループ
℡0879-26-1230

健康なんでも相談、心の健
康相談、栄養なんでも相談
の周知

香川県東かがわ市保
健課
健康づくりグループ
℡0879-26-1230

8 香川県

いつもがんばっている
Womanたちへ贈る「無
料でお得な健活体
験」

三豊市健康課
三豊市高瀬町「マッ
クスバリュ高瀬店」

3月2日 11：30～14：00
三豊市健康課
0875－73－3014

小・中学校の保護者へチラ
シ配布。仕事や子育てにお
われ自分の健康を省みる機
会の少ない女性約100名を対
象に骨密度、血管年齢測
定。健康課で行っている事
業についてPR。

香川県三豊市健康課
0875－73－3014

9 香川県 病態栄養相談 宇多津町
宇多津町保健セン
ター

3月6日 9:00-11:30
宇多津町保健センター
ＴＥＬ0877-49-8008

住民に対して、予約制で個
別病態栄養相談を実施。
管理栄養士による相談を実
施。

宇多津町保健センター
ＴＥＬ0877-49-8008

4．日時
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10 香川県
女性のためのハッ
ピーライフセミナー

琴平町
琴平町総合セン
ター

2013/3/7 13：30～14：30
香川県琴平町　健康推
進課
0877－75－6723

琴平町在住の成人女性を対
象に、女性に多い尿トラブ
ルとその対処について、皮
膚排泄ケアの認定看護師に
よる講演会

香川県琴平町　健康
推進課
0877－75－6723

11 香川県 健康づくり出前講座 小豆総合事務所 歯科診療所 3月1日 13時～14時

http://www.pref.k
agawa.jp/shozu/
hokenfukusi/inde
x.htm

香川県小豆総合事務所
保健福祉課
0879-62-1373

対象：歯科診療所スタッフ
内容：生活習慣病予防やが
ん検診についてなどの講演
会

香川県小豆総合事務
所保健福祉課
0879-62-1373

12 香川県
健康出前講座
生活習慣病予防対策

中讃保健福祉事務
所
健康福祉課

大手前高等学校 3月8日 13:00～14:00
chusanhoken@pr
ef.kagawa.lg.jp

中讃保健福祉事務所
健康福祉課
℡　0877-24-9961

中高年女性職員
生活習慣病予防の健康教育

中讃保健福祉事務所
健康福祉課
℡　0877-24-9961
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