
平成24年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所
5．URL

（事業の告知先）
6．主催者問い合わせ先

7．事業内容
（対象、内容等）

8．連絡先

1 岡山県 がん検診受診勧奨 岡山県 各保健所、支所 3月1日～8日 00:00～00:00
岡山県保健福祉部健康
推進課健康づくり班
(086)226-7328

乳がん、子宮がん検診のチラ
シの展示、配布。

岡山県保健福祉部健
康推進課健康づくり班
(086)226-7328

2 岡山県

備中保健所管内愛育
委員連合会総社・早
島地域理事、事務局
合同会議

備中保健所管内愛
育委員連合会総
社・早島地域

備中保健所 2013.2.26 13:30～15:30

備中保健所管内愛育委
員連合会総社・早島地
域事務局
（備中保健所保健課）
086-434-7025

理事会に於いて女性の健康
週間を周知する

備中保健所管内愛育
委員連合会総社・早島
地域事務局
086-434-7025

3 岡山県
備中県民局電光掲示
板

備中県民局 備中県民局 2013.3.1～3.8 終日
備中県民局
086-434-7025

備中県民局前に設置されて
いる電光掲示板を用いて女
性の健康週間の啓発を行う

備中保健所保健課地
域保健班
086-434-7025

4 岡山県
女性のがん検診受診
勧奨

井笠管内商工会・
商工会会議所

2013年2月下
旬～3月上旬

無し

岡山県備中保健所井笠
支所
担当課：地域保健課
ＴＥＬ：0865-69-1673

管内商工会・商工会議所の
所属団体への女性のがん受
診勧奨への協力依頼

岡山県備中保健所井
笠支所
担当課：地域保健課
ＴＥＬ：0865-69-1673

5 岡山県
栄養教室修了生研修
会

備前市
備前市市民セン
ター

3月7日 10：00-13：30 無
備前市保健課健康係
０８６９－６４－１８２０

栄養教室修了生を対象とし
た講話と調理実習（薬膳料
理）

備前市保健課健康係
０８６９－６４－１８２０

6 岡山県 伊里地区愛育委員会
備前市伊里地区愛
育委員会

伊里公民館 3月8日 13:30-15:00 無
備前市保健課健康係
０８６９－６４－１８２０

伊里地区愛育委員を対象と
した乳がん自己健診につい
ての講話と実技

備前市保健課健康係
０８６９－６４－１８２０

7 岡山県 啓発リーフレット配布 赤磐市 山陽保健センター

2013/3/5
2013/3/6
2013/3/8

12:45～15:30
岡山県赤磐市役所
健康増進課

母子健診受診児の保護者に
リーフレットを配布し、受
診勧奨する。

赤磐市役所健康増進
課
０８６－９５５－１１１７

8 岡山県
３月号広報誌におい
て「女性の健康週間」
の啓発

早島町 3月号

子宮がん、乳がん検診受診
促進、「やせ」「喫煙の
害」について広報誌に掲載
し、女性が健やかに生活を
送れるよう情報提供を行
う。

早島町福祉課
☎086-482-2483

9 岡山県 がん検診受診勧奨 笠岡市
笠岡市保健セン
ター

3月21日 13:00～15:00
岡山県笠岡市健康医療
課
0865-69-2101

3歳児健康診査受診児の母親
に個別に受診勧奨を実施

岡山県笠岡市健康医
療課
0865-69-2101

10 岡山県 がん検診受診勧奨 笠岡市
笠岡市保健セン
ター

3月27日 13:00～15:00
岡山県笠岡市健康医療
課
0865-69-2101

1歳6か月児健康診査受診児
の母親に個別に受診勧奨を
実施

岡山県笠岡市健康医
療課
0865-69-2101

4．日時
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11 岡山県
啓発リーフレット等の
設置

井原市 井原保健センター H25年3月
井原保健センター
0866-62-8224

保健センター内に啓発用
リーフレット・ポケット
ティッシュを設置

井原保健センター
0866-62-8224

12 岡山県
啓発リーフレット等の
配付

井原市 井原保健センター
H25年2月22
日
H25年3月1日

井原保健センター
0866-62-8224

井原保健センター主催の健
康教室（2/22骨元気アップ
教室，3/1冬のボディデザイ
ンスクール）参加者に啓発
用リーフレット・ポケット
ティッシュを配付

井原保健センター
0866-62-8224

13 岡山県 啓発リーフレット配付 浅口市

健康福祉センター
金光保健センター
寄島老人福祉セン
ター

平成25年3月
1日～8日

浅口市健康推進課
（℡0865‐44‐7114）

女性の健康に関わるリーフ
レットを配付・窓口に置く

浅口市健康推進課
℡0865‐44‐7114
E-mail：
kenkosuishin@city.asak
uchi.lg.jp

14 岡山県
女性の健康週間ＰＲ
がん検診受診勧奨

里庄町
里庄町健康福祉セ
ンター

週間中
里庄町健康福祉課
０８６５－６４－７２１１

保健事業（栄養教室、保育
相談）に来られた方への健
康教育、女性の健康週間の
ＰＲ

里庄町健康福祉課

15 岡山県
1歳６か月児健診での
講座

矢掛町
矢掛町健康管理
センター

3月8日 13:00～15:00
ｈｔｔｐ：//ｗw
ｗ.town.yakage.ok
ayama.jp

矢掛町健康管理セン
ター　　０８６６－８２－３
１４４

２０代～３０代の子育て世
代の女性への健康教育

矢掛町健康管理セン
ター
０８６６ー８２－３１４４

16 岡山県 リーフレットの配置 岡山県真庭保健所
岡山県真庭地域事
務所玄関

3月1日
　～3月8日

リーフレット
・がん検診を受けま
　しょう
・乳がん検診受診促進
　リーフレット
・子宮がん検診受診
　促進リーフレット

0867-44-2991

17 岡山県 運動教室
こころ輝く健康落合
２１
実行委員会

落合公民館 3月8日 13:30～15:00
落合支局市民福祉課
０８６７－５２－１１１０

中高年の女性に簡単な
体力テスト・筋トレ・有酸
素運動を健康運動指導者の
指導で実践してもらう。

真庭市落合支局市民
福祉課
Tel 0867-52-1110

18 岡山県
女性のガン予防・検
診啓発

岡山県　真庭市
湯原支局
湯原つどいの広場

2013/3/1～
2013/3/8

ポスター・パンフレット掲
示

真庭市湯原支局市民
福祉課
Tel 0867-62-2012
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19 岡山県
乳幼児健診参加者に
対する女性のガン予
防・検診啓発

川上保健センター 3月7日 13:00～15:00
蒜山振興局市民福祉課
０８６７－６６－２５１０

乳幼児健診に来られたお母
さんに対して、チラシ等を
利用して女性のガン予防・
検診のお勧めをする

真庭市蒜山振興局市
民福祉課
Tel 0867-66-2510

20 岡山県 さわやか健康教室
活き生きサロンス
タッフ

岡山県　真庭市
子育て支援施設「く
せ活き生きサロン」

3月5日 14:00～15:00
くせ活き生きサロン
℡0867-42-2320

高齢期の女性を対象。
健康運動実践指導者によ
る、ｽﾄﾚｯﾁ、有酸素運動、筋
力ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ等、無理のない運
動の実践。

岡山県　真庭市
担当課：健康福祉部健
康推進課
℡0867-42-1050

21 岡山県
女性のガン予防・検
診啓発

岡山県真庭市役所
久世保健福祉会館
振興局・各支局

2013/3/1～
2013/3/8

ポスター・パンフレット掲
示

岡山県　真庭市
担当課：健康福祉部健
康推進課
℡0867-42-1050

22 岡山県 育児相談 新庄村
新庄村ふれあいセ
ンター

3月14日 午前中

親子が集まる育児相談時に
「女性のがん検診につい
て」のチラシを配布し、健
康教育を実施（乳がん・子
宮がん検診等）

23 倉敷市
広報に女性の健康週
間の記事掲載

倉敷市 広報くらしき３月号
2013.3.1～
3.31

なし

岡山県倉敷市保健所健
康づくり課健康増進セン
ター
TEL086-434-9866

対象：一般住民
内容：女性の健康について周
知する

岡山県倉敷市保健所
健康づくり課健康増進
センター
TEL086－434－9866

24 倉敷市
女性の健康週間にお
ける展示

倉敷市
倉敷市保健所１階
ロビー

2013.3.1～3.8 8：30～17：15 なし

岡山県倉敷市保健所健
康づくり課健康増進セン
ター
TEL086-434-9866

対象：一般住民
内容：女性の健康に関するパ
ネルの展示、女性の健康に関
するチラシ、冊子、健康手帳
の設置により知識の普及を行
う

岡山県倉敷市保健所
健康づくり課健康増進
センター
TEL086-434-9866

25 倉敷市
倉敷地区　西学区愛
育委員会　定例会

倉敷市 倉敷公民館 2013.3.8 なし

岡山県倉敷市保健所健
康づくり課倉敷保健推
進室
TEL086-434-9822

対象：一般住民（愛育委員）
内容：乳がん検診・子宮がん
検診の普及啓発を行う

倉敷市保健所　健康づ
くり課　倉敷保健推進
室
TEL086-434-9822

26 倉敷市
子育てサロンうーちゃ
ん

倉敷市 倉敷西公民館 2013.3.7 10:00～11:00 チラシの配布

岡山県倉敷市保健所健
康づくり課倉敷保健推
進室
TEL086-434-9822

対象：一般住民（子育て中の
母）
内容：乳がん、子宮がんに関
しての健康教育を行う

倉敷市保健所　健康づ
くり課　倉敷保健推進
室
TEL086-434-9822

27 倉敷市
倉敷地区　帯江学区
愛育委員会　定例会

倉敷市 多津美公民館 2013.3.1 なし

岡山県倉敷市保健所健
康づくり課倉敷保健推
進室
TEL086-434-9822

対象：一般住民（愛育委員）
内容：女性の健康全般（乳が
ん・子宮がん検診受診勧奨、
更年期障害、骨粗しょう症な
ど）の健康教育を行う

倉敷市保健所　健康づ
くり課　倉敷保健推進
室
TEL086-434-9822
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28 倉敷市
女性の健康づくりに関
する啓発

倉敷市
玉島支所
1階　展示ホール

2013.3.1～3.8 8:30～17:15 なし

岡山県倉敷市玉島保健
福祉センター玉島保健
推進室
TEL086－522-8113

対象：一般住民（玉島支所に
来所した住民）
内容：女性のがん・生活習慣
病予防に関する啓発、受診勧
奨を行う

岡山県倉敷市玉島保
健福祉センター玉島保
健推進室
TEL086－522-8113

29 倉敷市
女性の健康づくりに関
する啓発

倉敷市 玉島医師会館 2013.3.8 13:30～15:00 なし

岡山県倉敷市玉島保健
福祉センター玉島保健
推進室
TEL086－522-8113

対象：一般住民（愛育委員）
内容：女性のがん・生活習慣
病予防に関する啓発、受診勧
奨を行う

岡山県倉敷市玉島保
健福祉センター玉島保
健推進室
TEL086－522-8113

30 倉敷市
女性の健康づくりに関
する啓発

倉敷市 南浦憩の家 2013.3.8 10:00～12:00 なし

岡山県倉敷市玉島保健
福祉センター玉島保健
推進室
TEL086－522-8113

対象：一般住民（愛育委員）
内容：女性のがん・生活習慣
病予防に関する啓発、受診勧
奨を行う

岡山県倉敷市玉島保
健福祉センター玉島保
健推進室
TEL086－522-8113

31 倉敷市
女性の健康づくりに関
する啓発

倉敷市 柏島憩の家 2013.3.7 13:30～15:00 なし

岡山県倉敷市玉島保健
福祉センター玉島保健
推進室
TEL086－522-8113

対象：一般住民（愛育委員）
内容：女性のがん・生活習慣
病予防に関する啓発、受診勧
奨を行う

岡山県倉敷市玉島保
健福祉センター玉島保
健推進室
TEL086－522-8113

32 倉敷市
女性の健康づくりに関
する啓発

倉敷市
玉島支所
2階　研修室

2013.3.1 13:30～16:00 なし

岡山県倉敷市玉島保健
福祉センター玉島保健
推進室
TEL086－522-8113

対象：一般住民（1歳6か月児
健康診査に来所した母親
内容：女性のがん・生活習慣
病予防に関する啓発、受診勧
奨を行う

岡山県倉敷市玉島保
健福祉センター玉島保
健推進室
TEL086－522-8113

33 倉敷市 二福学区愛育委員会 倉敷市 ライフパーク倉敷 2013.3.7 なし

岡山県倉敷市水島保健
福祉センター水島保健
推進室
TEL086－446-1115

対象：一般住民（愛育委員）
内容：女性の健康に関しての
健康教育を行う

岡山県倉敷市水島保
健福祉センター水島保
健推進室
TEL086－446-1115

34 倉敷市 神亀学区愛育委員会 倉敷市 神亀ふれあい会館
2013.3.（日に
ちは未定）

なし

岡山県倉敷市水島保健
福祉センター水島保健
推進室
TEL086－446-1115

対象：一般住民（愛育委員）
内容：女性の健康に関しての
健康教育を行う

岡山県倉敷市水島保
健福祉センター水島保
健推進室
TEL086－446-1115

35 倉敷市
受診率ＵＰキャンペー
ン

倉敷市 水島支所
2013.2.18～
3.1

8：30～17：15 なし

岡山県倉敷市水島保健
福祉センター水島保健
推進室
TEL086－446-1115

対象：一般住民（水島支所に
来られた人）
内容：女性のがん検診に関す
るポスター掲示

岡山県倉敷市水島保
健福祉センター水島保
健推進室
TEL086－446-1115

36 倉敷市
女性の健康に関する
窓口・コーナー設置

倉敷市
真備保健福祉会館
ロビー

通年 なし

岡山県倉敷市玉島保健
福祉センター真備保健
推進室
TEL086－698-5111

パンフレット・リーフレット等に
よる広報

岡山県倉敷市玉島保
健福祉センター真備保
健推進室
TEL086－698-5111

4 / 4 ページ


