
平成24年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所
5．URL

（事業の告知先）
6．主催者問い合わせ先

7．事業内容
（対象、内容等）

8．連絡先

1 石川県 推進員合同研修会 志賀町
石川県志賀町文化
ホール小ホール（１
F）

平成２５年
３月２日（土）

１３：３０～
１６：００

石川県志賀町保健福祉
センター
TEL　０７６７-３２-０３３
９

対象：健康づくり推進員、女性
の会会員
内容：講演１「調査結果に基づ
いた生活習慣病予防対策（仮
称）」
講演２「家庭のドクターは主婦
である～女性の健康づくりに
ついて考える～（仮称）」

石川県志賀町保健福
祉センター
TEL　０７６７-３２-０３３
９

2 石川県
女性の健康づくりの
ホームページの運営

石川県

http://www.pref.i
shikawa.jp/kenko
u/josei/index.htm
l

石川県健康推進課
健康づくり推進グループ
TEL：076－225-1584

女性の健康に関する総合的な
サイトを運営

石川県健康推進課
健康づくり推進グルー
プ
TEL：076－225-1584

3 金沢市
女性の健康づくりに関
する情報コーナーの
設置

健康総務課
金沢学生のまち市
民交流館

3月8日 金沢市男女共同参画室

市民
女性の健康づくりに関する情
報提供
･パネル展示
･パンフレット設置･配布

健康総務課
TEL　076-220-2233

4 金沢市
女性の健康づくりに関
する情報コーナーの
設置

泉野福祉健康セン
ター

泉野福祉健康セン
ター

2月24日～3
月14日

8:30～17:15
泉野福祉健康センター
TEL076－242-1131

市民
女性の健康づくりに関する情
報提供
･パンフレット設置･配布

泉野福祉健康センター
TEL 076－242-1131

5 金沢市
女性の健康づくりに関
する情報コーナーの
設置

元町福祉健康セン
ター

元町福祉健康セン
ター
１階ホール

3月1日～3月
8日

8:30～17:15
元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

市民
女性の健康づくりに関する情
報提供
　・パネル展示
　・パンフレット設置・配布
自動血圧計の設置

元町福祉健康センター
TEL 076-220-0200

6 金沢市
女性の健康づくりに関
する所内情報コー
ナーの設置

駅西福祉健康セン
ター

駅西福祉健康セン
ター

3月1日～
3月8日

8:30～17:15
駅西福祉健康センター
TEL 076-234-5103

来所者
女性の健康づくりに関する情
報提供
　・パネル展示
　・ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄの設置・配布

駅西福祉健康センター
TEL 076-234-5103

7 金沢市

女性の健康づくりに関
する移動情報コー
ナーの設置

元町福祉健康セン
ター

石川県女性セン
ター１階ホール
（アートギャラリー）

2月25日～3
月8日

9:00～21:00
元町福祉健康センター
０７６-２５１-０２００

市民
女性の健康づくりに関する情
報提供
　・パネル展示
　・ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄの設置・配布
健康相談（保健師）
　血圧測定・体組成測定

元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

8 金沢市
女性の健康づくりに関
する情報提供

元町福祉健康セン
ター

元町福祉健康セン
ター
２階

3月6日
3月8日

13:00～16:00
9:00～12:00

元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

乳幼児子育て中の母親
（「３か月児健診、1歳6か月児
健診」来所者に実施）
生活習慣病予防と女性特有の
がん検診のすすめ
・個別健康相談
・パンフレットの設置

元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

4．日時
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9 金沢市
若年者健康づくりミニ
講話

元町福祉健康セン
ター

元町福祉健康セン
ター
２階こども広場

3月5日 15:30～16:00
元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

子育て中の女性に対する生活
習慣病予防

元町福祉健康センター
TEL 076-251-0200

10 金沢市

乳幼児健康診査等の
来所者への情報提供
(日曜子育て教室、乳
幼児健康相談、3か月
児健康診査、1歳6か
月児健康診査、3歳児
健康診査）

泉野福祉健康セン
ター

泉野福祉健康セン
ター

3月1日 13:00～16:00
泉野福祉健康センター
TEL076－242-1131

妊婦と配偶者
乳幼児子育て中の保護者
・生活習慣病予防と女性
特有がん検診のすすめ
・パンフレット設置･配布
・個別健康相談

泉野福祉健康センター
TEL076－242-1131

11 金沢市

3か月児・1歳6か月
児・3歳児健診の来所
児の保護者への情報
提供

駅西福祉健康セン
ター

駅西福祉健康セン
ター

①3月5日
②3月5日
③3月7日

①8:30～12:00
②13:00～
17:15
③8:30～12:00

駅西福祉健康センター
TEL 076-234-5103

乳幼児子育て中の母親
（「3歳・1歳6か月児・3か月児
健診」来所者に実施）
女性の健康づくりに関する情
報提供
　・パンフレットの設置

駅西福祉健康センター
TEL 076-234-5103

12 金沢市
筋力トレーニングマシ
ンを使った運動教室
（自主活動）

駅西福祉健康セン
ター

駅西福祉健康セン
ター

3月8日 9:30～11:00
駅西福祉健康センター
TEL 076-234-5103

60歳代～の女性
女性の健康づくりに関する情
報提供
・パンフレットの設置

駅西福祉健康センター
TEL 076-234-5103
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