
第19表　薬の服用状況 - 薬の服用状況、年齢階級別、人数、割合 - 全国補正値、総数・男性・女性、20歳以上 第19表　薬の服用状況 - 薬の服用状況、年齢階級別、人数、割合 - 全国補正値、総数・男性・女性、20歳以上

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総　　　数 13,778 100.0 656 100.0 1,353 100.0 1,865 100.0 1,907 100.0 3,608 100.0 4,389 100.0 総　　　数 13,778 100.0 656 100.0 1,353 100.0 1,865 100.0 1,907 100.0 3,608 100.0 4,389 100.0

使用なし 8,420 62.1 650 99.0 1,329 98.8 1,712 91.9 1,371 73.5 1,890 53.1 1,468 34.0 使用なし 5,358 37.9 6 1.0 24 1.2 153 8.1 536 26.5 1,718 46.9 2,921 66.0

使用あり（一つ以上） 5,358 37.9 6 1.0 24 1.2 153 8.1 536 26.5 1,718 46.9 2,921 66.0 使用あり（一つ以上） 8,420 62.1 650 99.0 1,329 98.8 1,712 91.9 1,371 73.5 1,890 53.1 1,468 34.0

　血圧を下げる薬 4,084 29.1 5 0.9 17 0.9 99 5.1 351 17.8 1,237 33.9 2,375 53.8 　血圧を下げる薬 4,084 29.1 5 0.9 17 0.9 99 5.1 351 17.8 1,237 33.9 2,375 53.8

　脈の乱れを治す薬 521 3.4 1 0.3 3 0.2 12 0.5 28 1.2 126 3.3 351 7.2 　脈の乱れを治す薬 521 3.4 1 0.3 3 0.2 12 0.5 28 1.2 126 3.3 351 7.2

　ｲﾝｽﾘﾝ注射又は血糖を下げる薬 1,007 7.0 2 0.7 0 0.0 34 1.6 91 4.4 357 9.5 523 11.7 　ｲﾝｽﾘﾝ注射又は血糖を下げる薬 1,007 7.0 2 0.7 0 0.0 34 1.6 91 4.4 357 9.5 523 11.7

　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 2,152 15.0 2 0.3 5 0.3 47 2.4 205 9.5 756 20.8 1,137 25.2 　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 2,152 15.0 2 0.3 5 0.3 47 2.4 205 9.5 756 20.8 1,137 25.2

　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 637 4.7 1 0.3 4 0.3 27 1.0 81 3.9 210 6.0 314 7.5 　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 637 4.7 1 0.3 4 0.3 27 1.0 81 3.9 210 6.0 314 7.5

総　　　数 5,819 100.0 297 100.0 540 100.0 770 100.0 751 100.0 1,563 100.0 1,898 100.0 総　　　数 5,819 100.0 297 100.0 540 100.0 770 100.0 751 100.0 1,563 100.0 1,898 100.0

使用なし 3,387 58.4 296 99.4 522 97.4 665 85.8 489 65.8 752 48.2 663 36.0 使用なし 2,432 41.6 1 0.6 18 2.6 105 14.2 262 34.2 811 51.8 1,235 64.0

使用あり（一つ以上） 2,432 41.6 1 0.6 18 2.6 105 14.2 262 34.2 811 51.8 1,235 64.0 使用あり（一つ以上） 3,387 58.4 296 99.4 522 97.4 665 85.8 489 65.8 752 48.2 663 36.0

　血圧を下げる薬 1,907 32.7 1 0.6 14 2.0 73 9.2 191 26.0 604 38.2 1,024 53.3 　血圧を下げる薬 1,907 32.7 1 0.6 14 2.0 73 9.2 191 26.0 604 38.2 1,024 53.3

　脈の乱れを治す薬 291 4.9 1 0.6 1 0.1 9 1.0 12 1.2 78 4.9 190 9.6 　脈の乱れを治す薬 291 4.9 1 0.6 1 0.1 9 1.0 12 1.2 78 4.9 190 9.6

　ｲﾝｽﾘﾝ注射又は血糖を下げる薬 582 9.7 1 0.6 0 0.0 21 2.6 62 7.7 211 12.9 287 14.8 　ｲﾝｽﾘﾝ注射又は血糖を下げる薬 582 9.7 1 0.6 0 0.0 21 2.6 62 7.7 211 12.9 287 14.8

　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 734 12.3 1 0.6 4 0.7 29 4.0 76 8.8 265 17.7 359 17.4 　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 734 12.3 1 0.6 4 0.7 29 4.0 76 8.8 265 17.7 359 17.4

　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 333 5.9 1 0.6 4 0.8 19 1.9 50 6.4 120 8.9 139 7.2 　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 333 5.9 1 0.6 4 0.8 19 1.9 50 6.4 120 8.9 139 7.2

総　　　数 7,959 100.0 359 100.0 813 100.0 1,095 100.0 1,156 100.0 2,045 100.0 2,491 100.0 総　　　数 7,959 100.0 359 100.0 813 100.0 1,095 100.0 1,156 100.0 2,045 100.0 2,491 100.0

使用なし 5,033 64.8 354 98.7 807 99.6 1,047 95.9 882 78.5 1,138 57.0 805 32.4 使用なし 2,926 35.2 5 1.3 6 0.4 48 4.1 274 21.5 907 43.0 1,686 67.6

使用あり（一つ以上） 2,926 35.2 5 1.3 6 0.4 48 4.1 274 21.5 907 43.0 1,686 67.6 使用あり（一つ以上） 5,033 64.8 354 98.7 807 99.6 1,047 95.9 882 78.5 1,138 57.0 805 32.4

　血圧を下げる薬 2,177 26.4 4 1.2 3 0.2 26 2.6 160 12.6 633 30.6 1,351 54.1 　血圧を下げる薬 2,177 26.4 4 1.2 3 0.2 26 2.6 160 12.6 633 30.6 1,351 54.1

　脈の乱れを治す薬 230 2.4 0 0.0 2 0.2 3 0.2 16 1.2 48 2.0 161 5.4 　脈の乱れを治す薬 230 2.4 0 0.0 2 0.2 3 0.2 16 1.2 48 2.0 161 5.4

　ｲﾝｽﾘﾝ注射又は血糖を下げる薬 425 5.0 1 0.9 0 0.0 13 1.0 29 2.3 146 6.9 236 9.2 　ｲﾝｽﾘﾝ注射又は血糖を下げる薬 425 5.0 1 0.9 0 0.0 13 1.0 29 2.3 146 6.9 236 9.2

　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 1,418 17.0 1 0.1 1 0.0 18 1.4 129 10.0 491 23.2 778 31.4 　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 1,418 17.0 1 0.1 1 0.0 18 1.4 129 10.0 491 23.2 778 31.4

　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 304 3.7 0 0.0 0 0.0 8 0.5 31 2.4 90 3.8 175 7.8 　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 304 3.7 0 0.0 0 0.0 8 0.5 31 2.4 90 3.8 175 7.8

注３）複数回答。 注３）複数回答。

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳

男
性

注２）血圧を下げる薬、脈の乱れを治す薬、インスリン注射又は血糖を下げる薬、コレステロールを下げる薬、中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬
のすべての服用状況に回答した者を集計対象とした。

（正）

総数

女
性

注１）割合は全国補正値であり、単なる人数比とは異なる（p.8参照）。

注２）血圧を下げる薬、脈の乱れを治す薬、インスリン注射又は血糖を下げる薬、コレステロールを下げる薬、中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬
のすべての服用状況に回答した者を集計対象とした。

（誤）

60-69歳 70歳以上

総
数

男
性

女
性

注１）割合は全国補正値であり、単なる人数比とは異なる（p.8参照）。

40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上

総
数

20-29歳 30-39歳

HSLPV
テキストボックス
「平成28年国民健康・栄養調査報告」について、訂正いたしました。



第33表  高血圧症有病者の状況 - 高血圧症有病者の状況、年齢階級別、人数、割合 - 全国補正値、総数・男性・女性、20歳以上

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総　数 12,110 100.0 499 100.0 1,133 100.0 1,591 100.0 1,671 100.0 3,279 100.0 3,937 100.0 7,994 100.0 3,407 100.0 2,484 100.0

高血圧症有病者 5,969 48.3 33 6.7 104 6.9 323 20.2 705 40.1 1,973 59.3 2,831 72.3 3,968 48.6 2,224 65.8 1,864 75.3

（再掲）高血圧症有病者のうち服薬者＊ 3,624 61.1 5 17.8 16 14.5 77 23.4 306 44.1 1,116 57.0 2,104 73.7 2164 54.7 1,411 62.5 1,439 76.9

正常高値血圧者 1,578 12.4 44 11.2 138 13.2 223 11.9 256 14.3 496 14.5 421 10.1 1155 13.5 474 13.4 241 8.9

上記以外 4,563 39.3 422 82.0 891 80.0 1,045 67.9 710 45.6 810 26.1 685 17.6 2871 37.9 709 20.8 379 15.8

総　数 4,971 100.0 205 100.0 419 100.0 616 100.0 628 100.0 1,396 100.0 1,707 100.0 3,281 100.0 1,495 100.0 1,066 100.0

高血圧症有病者 2,823 57.4 21 12.8 73 13.6 202 35.0 359 56.0 930 66.9 1,238 73.1 1,935 60.0 1,023 70.1 794 73.8

（再掲）高血圧症有病者のうち服薬者＊ 1,674 59.1 1 7.0 13 18.1 55 23.8 162 46.4 532 56.4 911 72.8 1,053 53.5 656 61.4 607 77.2

正常高値血圧者 752 14.9 31 20.7 88 25.2 125 16.5 89 13.6 211 14.8 208 12.0 509 14.8 207 14.1 124 10.6

上記以外 1,396 27.7 153 66.6 258 61.2 289 48.5 180 30.4 255 18.3 261 14.9 837 25.2 265 15.8 148 15.5

総　数 7,139 100.0 294 100.0 714 100.0 975 100.0 1,043 100.0 1,883 100.0 2,230 100.0 4,713 100.0 1,912 100.0 1,418 100.0

高血圧症有病者 3,146 42.1 12 2.7 31 3.5 121 11.9 346 31.2 1,043 53.6 1,593 71.7 2,033 40.6 1,201 62.1 1,070 76.5

（再掲）高血圧症有病者のうち服薬者＊ 1,950 62.9 4 52.8 3 7.1 22 22.7 144 41.8 584 57.7 1,193 74.5 1,111 55.8 755 63.6 832 76.7

正常高値血圧者 826 10.7 13 4.8 50 7.1 98 9.3 167 14.8 285 14.3 213 8.7 646 12.6 267 12.7 117 7.6

上記以外 3,167 47.2 269 92.5 633 89.4 756 78.8 530 54.0 555 32.1 424 19.7 2034 46.7 444 25.1 231 15.9

注２）血圧を測定をし、身体状況調査の問診において「（６）（ａ）血圧を下げる薬」に回答をしている者を集計対象とした。
注３）判定の基準はp.15参照
＊「服薬者」とは、身体状況調査の問診において「（６）（ａ）血圧を下げる薬」に「有」と回答した者

「高血圧症有病者」の判定
　収縮期血圧140mmHg以上、または拡張期血圧90mmHg以上、もしくは血圧を下げる薬を服用している者

第33表  高血圧症有病者の状況 - 高血圧症有病者の状況、年齢階級別、人数、割合 - 全国補正値、総数・男性・女性、20歳以上

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %
総　数 12,110 100.0 499 100.0 1133 100.0 1591 100.0 1671 100.0 3279 100.0 3,937 100.0 7,994 100.0 3,407 100.0 2484 100.0

高血圧症有病者 5,969 48.3 33 6.7 104 6.9 323 20.2 705 40.1 1973 59.3 2831 72.3 3,968 48.6 2224 65.8 1864 75.3
（再掲）高血圧症有病者のうち服薬者＊ 3,624 61.1 5 17.8 16 14.5 77 23.4 306 44.1 1116 57.0 2104 73.7 2164 54.7 1411 62.5 1439 76.9
正常高値血圧者 1,578 12.4 44 11.2 138 13.2 223 11.9 256 14.3 496 14.5 421 10.1 1155 13.5 474 13.4 241 8.9
上記以外 4,563 39.3 422 82.0 891 80.0 1045 67.9 710 45.6 810 26.1 685 17.6 2871 37.9 709 20.8 379 15.8

総　数 4,971 100.0 205 100.0 419 100.0 616 100.0 628 100.0 1396 100.0 1707 100.0 3,281 100.0 1,495 100.0 1066 100.0
高血圧症有病者 2,823 57.4 21 12.8 73 13.6 202 35.0 359 56.0 930 66.9 1238 73.1 1935 60.0 1023 70.1 794 73.8
（再掲）高血圧症有病者のうち服薬者＊ 1,149 40.9 20 93.0 60 81.9 147 76.2 197 53.6 398 43.6 327 27.2 882 46.5 367 38.6 187 22.8
正常高値血圧者 752 14.9 31 20.7 88 25.2 125 16.5 89 13.6 211 14.8 208 12.0 509 14.8 207 14.1 124 10.6
上記以外 1,396 27.7 153 66.6 258 61.2 289 48.5 180 30.4 255 18.3 261 14.9 837 25.2 265 15.8 148 15.5

総　数 7,139 100.0 294 100.0 714 100.0 975 100.0 1043 100.0 1883 100.0 2230 100.0 4,713 100.0 1912 100.0 1418 100.0
高血圧症有病者 3,146 42.1 12 2.7 31 3.5 121 11.9 346 31.2 1043 53.6 1593 71.7 2033 40.6 1201 62.1 1070 76.5
（再掲）高血圧症有病者のうち服薬者＊ 1,950 62.9 4 52.8 3 7.1 22 22.7 144 41.8 584 57.7 1193 74.5 1111 55.8 755 63.6 832 76.7
正常高値血圧者 826 10.7 13 4.8 50 7.1 98 9.3 167 14.8 285 14.3 213 8.7 646 12.6 267 12.7 117 7.6
上記以外 3,167 47.2 269 92.5 633 89.4 756 78.8 530 54.0 555 32.1 424 19.7 2034 46.7 444 25.1 231 15.9

注２）血圧を測定をし、身体状況調査の問診において「（６）（ａ）血圧を下げる薬」に回答をしている者を集計対象とした。
注３）判定の基準はp.○参照
＊「服薬者」とは、身体状況調査の問診において「（６）（ａ）血圧を下げる薬」に「有」と回答した者

「高血圧症有病者」の判定
　収縮期血圧140mmHg以上、または拡張期血圧90mmHg以上、もしくは血圧を下げる薬を服用している者

30-39歳 40-49歳 50-59歳

男
性

女
性

注１）割合は全国補正値であり、単なる人数比とは異なる（p.○参照）。

総　数 20-29歳 30-39歳

60-69歳 70歳以上 (再掲) 40-74歳 (再掲)65-74歳 (再掲)75歳以上

総
数

総　数 20-29歳

注１）割合は全国補正値であり、単なる人数比とは異なる（p.8参照）。

（誤）

40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 (再掲) 40-74歳 (再掲)65-74歳

（正）

(再掲)75歳以上

総
数

男
性

女
性

HSLPV
テキストボックス
「平成28年国民健康・栄養調査報告」について、訂正いたしました。


