
結 果 の 概 要

・本調査結果は、統計学的な処理に基づき、コメントを記述している。 
・対象者数については（　）内で併記した。 
・本調査結果に掲載している数値は四捨五入のため、内訳合計が総数と
　合わないことがある。
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―36―

027-050_結果の概要.indd   36 2013/03/07   11:34:23



27.6� 24.5�
23.5� 23.6� 23.8� 21.7� 20.1

14.7
12.3

32.7�29.9� 28.0� 27.8� 28.1�
25.3� 24.1

17.1
14.7

9.6� 8.1� 10.2� 9.5� 10.5� 9.2� 8.4 6.9 5.4
0

10

20

30

40

50

15 16 17 18 19 20 21 22 23

28.9� 30.5�
34.2

37.6 35.4

26.0�
28.5�

31.7
35.9

32.8

37.7� 37.4�
41.6 43.6 42.8

19 20 21 22 23

15 16 17 18 19 20 21 22 23

20.3� 19.8� 19.6� 22.4� 19.7� 18.8� 18.5� 17.4� 16.3�

21.9� 21.5� 21.0� 24.0� 21.1� 20.0� 19.8� 18.6� 17.4�

14.9� 14.6� 15.6� 15.9� 15.4� 14.8� 14.7� 13.7� 13.3�

14.7�
5.5�

11.2� 11.3�

22.7� 23.0�

9.4�
5.4� 4.4� 3.4�

7.4� 8.5�
2.0�

6.7�

0

20

40

60

80

100

(1,036)
20�29
(109)

30�39
(214)

40�49
(204)

50�59
(203)

60�69
(178)

70
(128) (367)

20�29
(45)

30�39
(89)

40�49
(95)

50�59
(59)

60�69
(49)

70
(30)

32.8�31.2�
34.6�34.8�

24.1�

35.4�38.3�
42.8�42.2�

48.3�

38.9�35.6�
42.9�

53.3�

0

20

40

60

80

100

(1,036)
20�29
(109)

30�39
(214)

40�49
(204)

50�59
(203)

60�69
(178)

70
(128) (367)

20�29
(45)

30�39
(89)

40�49
(95)

50�59
(59)

60�69
(49)

70
(30)

結果の概要

―37―

027-050_結果の概要.indd   37 2013/03/07   11:34:23



―38―

027-050_結果の概要.indd   38 2013/03/07   11:34:23



29.2� 27.7�
33.8�

0

20

40

60

80

100

(3,013) (2,279) (734)

%

15.0� 14.9� 15.3�

39.0� 38.8� 39.5�

11.4� 11.7� 10.5�

20.6� 20.7� 20.2�

6.7� 6.3� 7.7�

7.4� 7.6� 6.9�

0

20

40

60

80

100

(880) (632) (248)

%

結果の概要

―39―

027-050_結果の概要.indd   39 2013/03/07   11:34:23



35.1

15.7

35.4
41.4

49.5

42.7

21.7

7.7 8.3
11.9 11.9 11.7

6.6
1.1

0

20

40

60

80

100

(3,226)
20�29
(280)

30�39
(489)

40�49
(510)

50�59
(545)

60�69
(618)

70
(784) (3,810)

20�29
(350)

30�39
(539)

40�49
(578)

50�59
(581)

60�69
(770)

70
(992)

第 4部　飲酒に関する状況

―40―

027-050_結果の概要.indd   40 2013/03/07   11:34:24



6.6� 8.6� 7.6� 9.0� 7.5� 4.4� 4.8�

25.5�
30.4� 33.7� 33.1�

30.3�

21.0�
14.0�

35.5�

39.3� 37.1� 39.4�
34.7�

38.9�

28.5�

20.3�

17.1� 16.7� 14.1�
20.5�

23.3�

25.2�

9.0�
3.2� 4.1� 3.9� 5.5�

10.0�

19.1�

3.0� 1.4� 0.8� 0.4� 1.5� 2.4�

8.3�

0

20

40

60

80

100

7.9� 7.2� 7.2� 11.4� 8.1� 7.2� 7.0�

27.9� 27.5� 29.5�

35.2�
34.9�

25.9�
20.4�

37.7� 36.7�
39.1�

37.2� 42.0�

44.0�

30.0�

17.1� 21.8� 16.8�
12.6� 11.2�

16.8�

21.9�

7.5� 5.4� 6.5� 3.4� 3.3� 5.6�

15.3�

1.9� 1.4� 0.9� 0.2� 0.5� 0.5�
5.3�

13.2 11.1 10.4 11.8 14.8 13.7 14.9

37.7
28.3 33.3

39.0 37.8 41.2 40.0

31.0

33.0
32.7

31.2 32.2 32.8
26.9

18.2
27.6 23.7

18.0 15.2 12.3
18.2

0

20

40

60

80

100

13.6 14.6 12.9 13.4 12.4 14.6 13.6

42.4
34.0 37.9 34.3 40.3

48.9 48.5

28.8

27.1
31.6 32.4

32.4

25.9 26.1

15.2
24.3

17.6 19.8 15.0 10.6 11.8

第 5部　休養等に関する状況

結果の概要

―41―

027-050_結果の概要.indd   41 2013/03/07   11:34:24



15.4�

6.8

9.6�

11.7�

14.3�

24.4�

38.8�

21.5�

39.0�

48.2�

22.5�

5.3

5.2�

6.6�

11.3�

14.0�

27.7�

33.1�

36.0�

42.1�

0 10 20 30 40 50

―42―

027-050_結果の概要.indd   42 2013/03/07   11:34:24



30.4� 30.3�

19.5� 21.2�

28.8�
32.9�

35.2� 34.8�
37.3�

33.4�
29.9� 31.5�

27.8� 26.2�
21.1� 21.5�

7.5�
10.2�

13.8� 12.9�

18.3�
21.0� 19.0�

23.1�
27.0�

24.4�
27.1� 26.4�

0

10

20

30

40

50

(2
,7
31

)

(2
,5
83

)

(2
15

)

(2
03

)

(3
85

)

(3
71

)

(3
95

)

(3
68

)

(4
51

)

(4
31

)

(6
48

)

(5
42

)

(6
37

)

(6
68

)

(3
,3
63

)

(3
,1
29

)

(2
52

)

(2
56

)

(4
65

)

(4
26

)

(4
87

)

(4
48

)

(5
64

)

(4
85

)

(7
62

)

(6
68

)

(8
33

)

(8
46

)

20�29 30�39 40�49 50�59 60�69 70 20�29 30�39 40�49 50�59 60�69 70

4.6� 4.6�

11.6�
8.4�

2.6�
5.1� 3.0� 2.4� 2.0� 2.3� 2.9� 3.9�

8.0� 6.4�
11.0� 10.4�

29.0�

21.9�

14.4� 13.4� 11.3�
7.6�

9.8�
7.6� 6.0�

8.7� 9.0� 9.7�

0

10

20

30

40

50

(2
,7
31

)

(2
,5
83

)

(2
15

)

(2
03

)

(3
85

)

(3
71

)

(3
95

)

(3
68

)

(4
51

)

(4
31

)

(6
48

)

(5
42

)

(6
37

)

(6
68

)

(3
,3
63

)

(3
,1
29

)

(2
52

)

(2
56

)

(4
65

)

(4
26

)

(4
87

)

(4
48

)

(5
64

)

(4
85

)

(7
62

)

(6
68

)

(8
33

)

(8
46

)

20�29 30�39 40�49 50�59 60�69 70 20�29 30�39 40�49 50�59 60�69 70

20

40 60

20 60

22
23

22
23

29.3� 29.4� 29.5� 29.0� 29.3�

31.6� 31.2�
29.6�

31.7� 31.2� 31.7�

24.5�

26.4�
25.0� 24.6� 24.6� 24.1�

23.0�
21.7� 21.8� 22.2�

23.0�

23.9�
23.6�

23.9�
22.5� 21.9�

23.1�

23.1� 23.3�
24.6� 24.4�

21.9�

15

20

25

30

35

13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

第 6部　身体状況及び糖尿病等に関する状況

結果の概要

―43―

027-050_結果の概要.indd   43 2013/03/07   11:34:24



A1c 6.1%

12.3�

15.3�
13.7�

15.9� 16.6�
15.7�

8.2�
7.3� 7.4�

9.4� 9.2�
7.6�

0

5

10

15

20

25

18 19 20 21 22 23

0

20

40

60

80

100

(1,441) (73) (180) (150) (213) (353)
70
(472) (2,067) (126) (269) (277) (324) (488)

70
(583)

―44―

027-050_結果の概要.indd   44 2013/03/07   11:34:24



15.7�

2.1� 2.4�
7.9�

17.2�
26.5� 24.2�

8.6�
1.7� 2.8� 4.5� 6.9�

13.3� 13.9�

0

20

40

60

80

100

(3,228)
20�29
(280)

30�39
(490)

40�49
(509)

50�59
(547)

60�69
(618)

70
(784) (3,819)

20�29
(351)

30�39
(542)

40�49
(579)

50�59
(581)

60�69
(773)

70
(993)

63.1�

36.2�

65.0� 70.3�

1.5�

2.1�

1.4�
1.4�9.8�

12.8�

9.8� 8.7�
25.6�

48.9�
23.8� 19.6�

0

20

40

60

80

100

328
20�49

47
50�69
143

70
138

58.5�
39.7�

53.1�
71.6�

2.6�

0�

3.5�

2.1�
11.3�

5.2�

12.0�

12.1�
27.7�

55.2�
31.4�

14.2�

0

20

40

60

80

100

506
20�49

58
50�69
258

70
190

結果の概要

―45―

027-050_結果の概要.indd   45 2013/03/07   11:34:24



198.0� 199.1� 198.5� 197.9� 197.9� 196.6� 197.6�
200.7�

196.7�

206.3� 207.1�
208.8�

206.3� 206.9� 206.7� 205.3�
208.1�

206.2�

180

190

200

210

220

15
16 17 18 19 20 21 22 23

134.2�
135.3� 135.1� 134.7�

135.8� 135.1� 134.8� 135.3� 135.0�

128.7� 129.1�
129.8�

128.4� 128.2� 128.6� 127.8�
128.7� 128.0�

120

125

130

135

140

15
16 17 18 19 20 21 22 23

35.5�
39.5�

37.1�
39.4�

37.2� 37.2� 38.2� 38.8� 36.9�

29.4� 29.7� 31.4� 28.2� 29.3� 28.0� 26.9� 28.6� 27.4�

0

10

20

30

40

50

15
16 17 18 19 20 21 22 23

11.5� 12.1� 11.2 11.8 10.8 10.3 10.4�
12.6�

10.2�

16.9� 17.8� 18.5 16.9 17.1 16.7 16.0�
18.1� 16.4�

0

10

20

30

40

50

15
16 17 18 19 20 21 22 23

―46―

027-050_結果の概要.indd   46 2013/03/07   11:34:24



24.0�

0.0� 0.0� 2.7�
12.6�

32.2�

60.1�
2.0�

0.0� 0.2� 0.5�
2.2�

2.8�

3.9�

3.0�

0.2� 0.3� 0.8�
3.7�

4.2�

5.5�

0

20

40

60

80

100

(7,032)
20�29
(631)

30�39
(1,029)

40�49
(1,084)

50�59
(1,123)

60�69
(1,389)

70
(1,776)

21.9� 16.3� 17.2� 17.4� 21.5� 26.2� 26.5�

26.5�
22.0� 27.4� 25.0�

28.0�
28.8� 25.5�

0

20

40

60

80

100

(7,048)
20�29
(631)

30�39
(1,032)

40�49
(1,090)

50�59
(1,128)

60�69
(1,391)

70
(1,776)

1 1

1

第 7部　歯の健康に関する状況

結果の概要
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第 8部　健康寿命や地域のつながりに関する状況

結果の概要
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